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LAS REPRESENTACIONES DEL CUERPO FEMENINO EN SOFiA
DE LOS PRESAGIOS DE GIOCONDA BELLI

Ruth Cubillo Paniagua*

Resumen

En este articulo se analizan las representaciones del cuerpo femenino en la novela Sofia de los presagios,
de la escritora nicaragliense Gioconda Belli. El anélisis se centra en la protagonista, Sofia, y en las di-
versas transformaciones que ella experimenta a lo largo del texto respecto de su cuerpo y su identidad,
tanto desde su propia perspectiva como desde la perspectiva de |os otros (personajes secundarios de la
novela). Seprivilegia el didlogo con el texto, por lo que abundan las citas de la novela.

I ntroduccién

La cultura occidental se fundamenta en la
existencia de un discurso patriarcal basado en el
Verbo-Logos-Dios, € cua le otorga a varén la
voz y lapalabra. Dios ha creado el mundo a par-
tir de su Verbo y, en el nivel de lo terreno, le
transmite su poder a padre fundador para que
instaure su ciudad, su ley y su familia, asi como
al artista, Autor de memoriay de fama, en €l ni-
vel de lo artistico.

La mujer debe entender y asumir lalégica
del sistema patriarcal que aguel discurso encie-
rra, pero cuando no lo hace, corre el riesgo de ser
excluida de la sociedad, pues e Otro-hombre la
vislumbra como “loca’ 0 como un ser que no es
capaz de decidir sobre su propia vida. Asi las
cosas, lamujer no hatenido la oportunidad de au-
todefinirse, de modo que las definiciones de la
feminidad han sido elaboradas sobre la base de la
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|6gica masculing, la identidad de la mujer ha es-
tado en las manos (y en laboca) del Otro.

Cuando nos centramos en €l &mbito de las
representaciones del cuerpo femenino, nos topa-
mos de frente con aquellaantiguaideade laexis-
tenciade un sexo Unico: el del varon, ante el cual
la mujer aparece como un ser que se define bio-
|6gicamente con base en las caracteristicas que la
hacen no ser hombre: la mujer es un no hombre.
(Laqueur: 1994). Esta distincién bioldgica sin
duda ha generado diferenciaciones de orden psi-
quico, socia y politico (Saal: 1991)

No necesitamos hilar muy delgado para es-
tablecer que la diferenciamas importante entre el
cuerpo de lamujer y el cuerpo del varén es que
solo el de ellaresulta apto para el embarazo y €l
parto: solo ella puede ser madre. La sociedad pa-
triarcal muy pronto comprendié que este poder
de generar vida, de conservar y reproducir, era
demasiado grande para dejarlo en manos de la
mujer; en palabras de Frida Saal: “Dada su con-
dicion de reproductora, apropiarse de lamujer es
apropiarse de la productora de productores y, en
consecuencia, es también la primera expropia-
cion.” (Saal: 1991, p. 32)
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Pero ademas, ante la evidencia que es la
maternidad, el hombre debe conformarse con €
decir femenino frente al origen paterno, por lo que
la aceptacion del hijo termina siendo, para el pa
dre, una cuestion de fe; de ahi que la mayoria de
culturas le exigen ala mujer que sea mondgama,
pues de otramanerael hombre nunca estaria segu-
ro de que €l hijo es suyo. (Cubillo: 2001, p. 29)

Por todas estas razones, y muchas otras
que ahora no pertinente detallar, la cultura pa
triarcal se encargd de establecer la maternidad
como €l rol femenino por excelencia, lo cua a
primera vista no resultaria descabellado ni pro-
blematico de ninguna manera. El conflicto surge
porgue desde hace ya varios siglos €l rol mater-
no se hautilizado pararecluir alamujer enlaca
sa bajo el supuesto de que ali es insustituible,
con lo cual sele marginadel mundo publicoy se
le obstaculiza el acceso a ciertos ambitos.

Quiero decir con esto que €l patriarcado no
le ha permitido alamujer definir su propio cuer-
po, y con él, lamaternidad como atributo exclu-
sivo de €ella, con lo cual tampoco le ha permitido
definir su propiaidentidad.

Coincido con Elaine Showalter cuando
afirma que “las ideas acerca del cuerpo son fun-
damentales para comprender como las mujeres
conceptualizan su situacion en la sociedad, pero
no puede haber expresion del cuerpo sin que es-
té mediada por estructuras linglisticas, socialesy
literarias.” (Showalter: 1999, p. 89)

En las siguientes paginasrealizo un andlisis
de la novela Sofia de los presagios, publicada en
1990 por la escritora nicaragiiense Gioconda Be-
I1i, pues en este texto se desarrolla con profusion
y claridad €l tema de las representaciones del
cuerpo femenino desde la dptica de una mujer y
con sus propias paabras, sin degjar de lado la
alusion alas representaciones que el Otro-hombre
posee. Enlanovela se plantealamaternidad como
uno de los elementos esenciales para la autodefi-
nicién de la mujer y de su cuerpo y, por lo tanto,
para la conformacién de la identidad femenina.

Tampoco podemos olvidar que “los cuer-
pos son territorios que (re)significan a partir de
discursos que operan en los relatos. Relatos cu-
YO sistema sexo y género se ordenaen orden ala
produccién de poder. Esta relacion cuerpoy gé-
nero es € conjunto de disposiciones que una

sociedad transforma en productos de la actividad
humana. Praxis social que transmuta la sexuali-
dad hioldgica en un constructo sociodiscursivo y
gue arranca de la lectura del lenguaje del cuer-
po(...) larelacién del cuerpo con el sexo, € gé
nero y el poder es una préactica significante, un
texto que implica trabajo en la perspectiva de la
produccién simbdlica porque todo €l cuerpo pa-
sa por € filtro del discurso, del lenguaje y de la
actualidad simbdlica.” (Céceres Milnes, 1999)
Asi las cosas, a analizar lanovelade Belli
en tanto que practica significante, analizaremos
€l texto con €l fin de comprender laformaen que
se construye y se representa el cuerpo femenino.

DeEvaaMaria

En Sofia de los presagios nos encontramos
con una protagonista que experimenta un transi-
to de EvaaMaria. Al afirmar esto tenemos como
referencia los model os judeo-cristianos que defi-
nen a Eva como una mujer oscura, malvada, en-
gafiosa, voluptuosa y pecadora: € antimodelo
por excelencia, o bien, el modelo de las mujeres
malas; mientras que Maria, lavirgen, se presenta
como lamujer pura, casta, obediente, sumisa, ca-
Ilada, mansa e inmaculada, es decir, el modelo
ideal de toda buena mujer.

Cuando Sofia cumple sus 17 afios, tanto
Eulalia, su madre de crianza, como don Ramon,
su padre adoptivo, empiezan a tener miedo de
su cuerpo: “Ay, tenias que haberla visto, Engra-
Cia- dirfala Eulalia a su amiga-, se veiatan va-
porosa, tan finay sin embargo, cuando se rio,
fue como si toda la infancia hubiera desapareci-
do; era toda una gitana morena, con los ojos
esosy agquel pelo ensortijado, € pelambre cres-
po cayéndole sobre media cara... Me dio miedo,
Engracia. Nunca hemos visto nosotros nada asi.
Parecia una artista de cine... ¢Cémo es que se
[lama una que es toda voluptuosa y que tiene ca-
rade pecadora?... Latengo en lapuntadelalen-
gua... Si, si. La SofiaLoren. Esamisma. Esamis-
ma.” (Belli: 1990, p. 23)

En lo que respecta a don Ramon, se sefia-
lalo siguiente: “Don Ramoén también tiene mie-
do de la Sofia. Hubiera preferido que fuera co-
mo Gertrudis, su mejor amiga: que tuviera la
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placidez ingrévida y mansa de una virgen more-
na.” (Belli: 1990, p. 23)

Ese miedo que Eulaliay don Ramon sien-
ten al ver lavoluptuosidad del cuerpo de Sofiase
asocia con el miedo que inspiralafigura de Eva
dentro de la tradicion judeo-cristiana, pues nos
remite a pecado original, asociado asu vez a de-
seo carnal; por eso don Ramén no duda en afir-
mar que es necesario casar pronto a Sofia, yaque
el marido sabra sosegarlay apaciguarle ese deseo
gue le brota por la piel.

Como afirma acertadamente Shere Hite,
“parte del poder delamujer es el poder sexual, €l
poder del ser, lapresenciafisica. A lasmujeres se
les roba ese poder si se las intimida por cuestio-
nes de su cuerpo, Si se preocupan por qué actitud
eslacorrecta.” (Hite, 2000)

En efecto, Sofia se casa muy pronto con
René, un hombre extremadamente celoso, para
quien €l bello cuerpo de su futura esposa repre-
senta un peligro y una tentacién para los deméas
hombres. Pero René esta decidido a apropiarse
de Sofiay alograr que ese “cuerpecito” se defor-
me muy rapido, pues asi lamujer dejariade ser €
objeto de deseo de los otros: “René deja de bai-
lar y no le quitalos ojos de encima. Se hace aun
lado y la queda viendo dar vueltas con Rogelio.
Aprietalos pufios de celos y se seca el sudor. Es
con él con que se va a casar la Sofia, se promete
asi mismo. Y cuando sea su mujer, nadie mas le
vaatocar ni un pelo de la cabeza. El mismo lava
a acompafar alaiglesialos domingosy lavaa
mantener cargada como escopeta de hacienda,
prefiada, hasta que se le acabe la cinturitay sele
pongan dulces y maternales esos 0jos 0scuros
gue brillan demasiado, que son un peligro para
ellaque ni cuenta se da cdmo queda viendo alos
idiotas que se derriten cuando ellalos mira.” (Be-
[li: 1990, p. 24)

Tradicionalmente, el orden social existente
ha estipulado dos tipos basicos de mujer: las que
son madres y cuidan de otros y las que son una
tentacion eréticay provocadora; asi que Ramon
se propone que su mujer entre de lleno al primer
grupo. S. Hite también afirma que el control del
cuerpo femenino por parte del sistema permite
la existencia del patriarcado. Controlar €l cuer-
po es controlar la vida, por eso lareligion tam-
bién interviene decididamente en el tema de la

reproduccion, debido a que si la mujer tiene la
capacidad de decidir sobre su cuerpo, bien po-
dria decidir no ser madre, lo cual, sin duda, re-
sulta aterrador para el sistema.

En este sentido, Gisela Espinosa sefidla que
“(...) controlar la vida sexua de las mujeres se
volvié la via para controlar su potencia repro-
ductivo. Y sobre la expropiacion histéricay uni-
versal del cuerpo femenino se ha construido una
cultura sexista que atraviesa muchos otros pla-
nos.” (Espinosa, 2000)

Dentro de este sistema, € matrimonio
constituye la institucién idénea para controlar la
reproduccion y, con €lla, € cuerpo femenino.
Cuando una doncella sale de su casa para casar-
se, pasa de una autoridad masculina a otra: del
padre al esposo. Nuestra protagonista, Sofia, tra-
taderesistirse aeste sistema, por eso €l diade su
boda convence a Ramén, su padre, para que am-
bos Ileguen alaiglesia a caballo. Cuando se ha-
[lan a la puerta del templo, Sofia siente un terri-
ble desasosiego que le recorre la sangre 'y decide
huir al galope en su cabalo Gitano, ante €l
asombro detodoslosinvitadosy, en especial, del
novio, quien se siente humillado y herido en su
orgullo de macho. Pero Sofia regresa a casarse;
sin embargo, ya no es la novia inmaculada que
René anhelaba esperar en € altar: “En silencio,
los invitados, que han vuelto a interior de la
iglesia, la ven pasar. Sofia lleva la espalda recta
y sobre el vestido blanquisimo, se ven las man-
chas del polvo. El sudor de las ancas del caballo
ha ensuciado €l ruedo y un lado de la ancha fal-
dade satin, el pelo de la muchacha esta desorde-
nado. (...) No olvida (René) la humillacién que
sintio cuando lavio entrar suciade polvo y vien-
to alaiglesia, él, que queria una novia blanca e
impecable para esponjarse de orgullo.” (Belli:
1990, p.31-32)

Este acto de rebeldia de Sofia, precisamen-
te €l dia de su boda, la deja del modelo mariano
de mujer y la convierte en una mujer indémita,
una Eva pecadora que, en opinion del marido, de-
be ser domesticada por él: “La domard. Ya vera
ellacomo se le acaban répido esos brios de yegua
savaje(...) Ahoramanda é.” (Belli: 1990, p. 32)

René encuentra una explicacion a compor-
tamiento de Sofia: su ascendencia gitana (su pa-
dre era gitano, aunque su madre era paya), pues
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la noche de bodas |e hizo saber a la esposa que,
paraé, “todas las gitanas son putas.” Para René,
una mujer que se atreviera a hacer lo que hizo
Sofia el diade laboda, mereciael caificativo de
“puta’, lo cua implicaba ser una mujer mala 'y
pecadora, con lamécula del pecado original, por
€S0 en su primera noche como esposos, “encima
de ella, como animal salvaje, la hace gritar y le
jura que tendra que pagarle muy caro lo mal na-
cidaquees.” (Belli: 1990, p. 32)

La otra medida que adopta René para do-
mesticar a Sofiaes encerrarlaenlacasa: “Y aho-
rate dejo y mevoy atrabagjar. Me hacés el favor
deno salir. De esta casano volvésasalir s no es
conmigo.” (Belli: 1990, p. 34)

Desde ese instante Sofia comienza a odiar
aRenéy ausentarse de su cuerpo cadavez que €l
|la posee: “ Sofiacallay respira profundo tratando
de relgjarse. Todas las noches, cuando é latoca,
trata de desaparecer en su cuerpo. Solo no estan-
do, imaginandose lgjos, puede soportar aquella
violacién cotidiana.” (Belli: 1990, p. 43)

Pero durante los afios de matrimonio con
René, Sofia se niega a ser madrey paraello, con
la complicidad de su amiga Gertrudis, a escondi-
das toma pastillas anticonceptivas. De esta ma-
nera, Sofia logra que René no llegue a apropiar-
se de ella por completo, como era su intencién
inicial, y también logra mantener su cuerpo be-
Ilo, logra mantener el control de su propio cuer-
po, entendido este como la propiedad Ultima de
los seres humanos, el punto a partir del cua el
sujeto se reconoce a si mismo.

Para e marido, la maternidad seria esen-
cial en el proceso de domesticacion de Sofia
“René la observa y piensa que es orgullosa la
mujercita, pero que el orgullo se le vencera con
el tiempo y con los hijos que tendran que llegar
porgue é cumple religiosamente con su parte de
hombre prefiador, copulando con ella todas las
noches aungue esté cansado, aunque ellano haga
ningun ruido y sélo se quede inmAvil debajo de
él con los ojos abiertos viendo para € techo co-
mo una estatua friay bella.” (Belli: 1990, p. 39)

Sin duda, a René no le importaba en abso-
luto el placer de su esposa, pues su Unico objeti-
vo al tener relaciones sexuales con ella eraemba
razarla. Por su parte, y como ya sefidlamos, Sofia
nunca permitié que René controlara su cuerpo:

asl como se negaba a ser madre, también se nega-
ba a experimentar €l mas minimo placer con
aquel hombre que odiaba. Una vez més, Sofia se
aparta del modelo mariano propuesto por laigle-
Sia, pues en él laesposa debe estar dispuestaa pa-
rir todos los hijos que Dios le mande, por lo que
los métodos anticonceptivos estan proscritos.

Para René, el hecho de que Sofiano seem-
barazara era motivo de humillacion y vergienza;
asl, cuando cada viernes acudia a la cantina del
pueblo a ahogar sus penas en €l alcohol, Patroci-
nio, la mujer del cantinero, confirma sus sospe-
chas de que Sofia era una hija del demonio, una
mujer suciay, por tanto, quien iba a prefiarla era
el mismisimo diablo, de modo que lo mejor era
gue no tuviera ninglin hijo con René, pues podia
salir con cachos y rabo. Esta satanizacion de So-
fia tampoco resultaba gratuita, pues varias sefia-
les le auguraban un destino fatal: era hija de gi-
tanos y fue abandonada por ellos (o quiza por €l
demonio), no se caso de blanco sino llena de pol -
Vo 'y, para colmo, no le paria hijos a marido.

Al morir don Ramoén, Sofia ya no tiene
motivos para permanecer a lado de René, asi
gue decide huir cuanto antes. En una noche de
luna huye de su encierro y se dirige a la monta-
fia, a casa de Xintal, la bruja buena. Alli perma-
nece durante varios dias, pero luego retorna al
puebloy tomael control de lahacienda quele ha
heredado su padre adoptivo. Se divorcia de Ra-
mon y se convierte en la duefia y sefiora de sus
tierras. Al efectuar este empoderamiento, Sofia
es consciente de su diferencia, pues es diferente
de las mujeres sumisas y subordinadas a sus ma-
ridos, diferente de la mayoria de mujeres del
pueblo donde ha crecido: “Lo importante, pien-
sa, es que ella se sabe diferente. Ahorayano tie-
ne ataduras y puede dar rienda a llamados de su
sangre con los que sigue sosteniendo una pugna
sorda que esta vez tiene oportunidad de resolver
tomando el control de sus propias decisiones.”
(Belli: 1990, p. 110)

Durante los dias que Sofia pasa al lado de
Xintal, siente una paz y una tranquilidad que no
ha experimentado desde hace mucho tiempo.
“Diriase que la sangre se le ha amansado bgjo el
influjo maternal delavigja.” (Belli: 1990, p. 122)
Al parecer, entonces, la rebeldiay el desasosie-
go de Sofia se debian a la ausencia de la madre
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verdadera, a rencor que le recorria el cuerpo al
pensar en que habia sido abandonada; por eso, a
hallarse bajo el influjo maternal de Xintal, Sofia
se sosegaba y respiraba paz.

Pero cuando Sofia baja de la montafia a su
hacienda y se dedica a administrarla, como solo
hacian los hombres de por ali, se produce la ne-
gacion total de su sexualidad, se olvida de su
cuerpo y cas hasta de que es mujer, porque des-
pués del fracasado matrimonio, Sofia considera
gue de nada |le ha servido poseer un cuerpo bello
y que la belleza no necesariamente conduce a la
felicidad: “(...) pero aguel matrimonio la habia
hecho perder totalmente el deseo de verse atrac-
tiva. Preferia que René no se fijara en ella como
mujer y asi minimizar las embestidas sexuales y
dejarlas reducidas a las noches. Ni se acuerda
gue es mujer. Si no fuera por las miradas de |uju-
ria de los finqueros ricos que asi pretendian re-
cordarle que no era méas que una hembra, cuyo
mayor capital era su cuerpo y no su fortuna, se
olvidaria del todo del peso de su sexo.” (Belli:
1990, p.139)

No es casual que esta asexuaizacion de
Sofia coincida con la época en la que €ella se de-
dica exclusivamente a labores que por lo general
eran realizadas solo por los hombres: mandar en
lahacienda, administrarlay tomar decisiones; ol-
vidandose de su sexualidad €ella procuraba olvi-
darsey hacer que los otros olvidaran el hecho de
que ella era mujer.

Pero Samuel, el otro brujo amigo de Sofia,
se percata de que ella se esta negando €l conoci-
miento de su propio cuerpo y decide hacer €
amor con ellaunasolavez paraensefiarla a cono-
cersey adescubrir € fuego que llevadentro. Con
Samuel, Sofia aprende a disfrutar de su sexuali-
dad y a concebirla como algo hermoso, no peca-
minoso: “Yo sabia que tenias fuego por dentro
—dice Samuel luego de un buen rato en que han
estado los dos tendidos sin moverse-. Era necesa-
rio que vos lo supieras. Mafiana quizas sentirés
repugnancia de que haya sido yo quien te haya
hecho encontrarlo, pero lo importante es que ya
lo conocés vos y ahora también |o conozco yo.
(...) Te conozco gitana. Solo queria darte el secre-
to de tu propio conocimiento. Sos unacriatura de
fuego, nada tenés que hacer con el agua o €
frio.” (Belli: 1990, p. 144)

Este fuego interno que Samuel |e hace des-
cubrir a Sofia, dentro de la cultura patriarcal y la
tradicion judeo-cristiana debe ser reprimido por
la mujer, pues solo las mujeres impuras o sucias
pueden atreverse a sentir el placer de tal fuego.
Las buenas mujeres deben hacer el amor con €
marido para concebir, pero de todos modos luego
pagan su pecado carnal a dar aluz con dolor.

Cuando Sofiadecide tener un hijoy eligea
Jerénimo como padre, planeatoda una estrategia
de seduccién y, consciente de que no lo ama, ase-
gura que se conforma con poseer su CUerpo pero
no su ama, pues dice yano creer en € amor. Una
vez més, Sofia, duefia de su cuerpo, se acicalay
se prepara para €l rito de la seduccion: “Es como
un rito, piensa Sofia, aquello era parte de lo que
Xintal llama el “poder”. La mujer preparandose
paralaceremonia, como cuando se arabalatierra
y se le ponia abono a las plantas, pintandose el
cuerpo para seducir al hombre. “ (Belli: 1990, p.
158) De nuevo Sofia se nos aleja de Maria como
modelo y se nos acerca a la Eva que seduce a
Adéan para que coma del fruto prohibido, para
que peque. Pero ademés, Sofia se aeja delamu-
jer emotiva, sentimental y amorosa, para conver-
tirse en unamujer friay calculadora, a punto de
que decide tener su primera relacién sexual con
Jerénimo el dia de su ovulacion, que coincide
con lalunallena, y se viste toda de rojo para ex-
citarlo como alos toros.

Luego, Sofia se dispone a darle rienda
suelta al placer en la aventura con Jerénimo, ol-
vidando de nuevo €l “recato” que nuestra socie-
dad le pide ala mujer que quiera ser tenida por
buena: “Jerénimo y ella hablan poco. Saben pa-
ra qué se encuentran y él parece satisfecho con
que ellale hable del registro de nuevas sensacio-
nes que su cuerpo produce. Sonrie oyéndola des-
cribir orgasmos y estremecimientos. Mientras
més hace ella el amor, més se envaentona. Cada
dia se lo pasainventando nuevos lugares, nuevas
formas y posiciones. No le pone escripulos al
placer. Esta determinada a beber hasta la sacie-
dad su aventura clandestina; probar |0 méas nor-
mal y lo més prohibido.” (Belli: 1990, p. 185)

El padre Pio, sacerdote del pueblo, solia
preguntarle a las mujeres que acudian a la confe-
sion detalles intimos de sus relaciones sexual es con
los maridos, pero hacia muchos afios que habia
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perdido la nocién de lo morboso de su curiosidad.
Sofia se habia disgustado cuando intenté hacerlo
con €lla, asi que decidi6 dejar de acudir a confe-
sarse. Pero volvamos a lo que pensaba €l padre
Pio del cuerpo, en especial del femenino: “Des-
pués de todo, (reflexionaba €l cura) el cuerpo era
responsable de todos los pecados y hasta la mas
beata de las mujeres, dadas las inclinaciones de la
naturaleza femenina, era proclive a los peores pe-
cados de la carne. Ninguna mujer que é conocie-
ra era gena a las tentaciones del sexto manda-
miento. Parecia ser unamaldicion propia del sexo
desde la primera Eva.” (Bélli: 1990, p. 192)

Es justamente el padre Pio quien asimila
de manera explicita a Sofia con Eva, en especia
después de que fuera sorprendida por unos nifios
mientras hacia el amor en el campo con Jeroni-
mo, a plena luz del dia: “ Ahora cada vez que
imaginaba a Eva la veia con la cara 'y hasta €l
cuerpo de Sofia. Sofia con € pelo largo hastala
cinturay las hojas de parra apenas cubriéndola.”
(Belli: 1990, p.194)

Los demés habitantes del pueblo de Sofia
tampoco son ajenos a sus pecados y actlian como
entes censurantes por considerarla un peligroso
mal gemplo. Fausto se lo expresa a Sofia con
gran claridad: “La Santa Inquisicién, mamita. No
te quieren porque sos pecadora. Como € Sefior
no ha mandado a que un rayo te parta, ellos se
van a encargar de que tu pecado no pase sin que
pagués un buen precio. Dicen las malas lenguas
que hasta fueron a pedir a padre Pio que te ex-
comulgara (...) Le estaban pasando la cuenta ha-
bia dicho Fausto por bruja, gitana y atrevida.”
(Belli: 1990, p. 195-196)

Esta persecucion coincide con e momento
en que Sofialogra quedar embarazaday, por tan-
to, con el momento en que comienza €l apacigua-
miento 0 amansamiento de la protagonista, lo
cual sucede ya hien avanzado €l relato (capitulo
XXX de XL que conforman la totalidad del li-
bro). A partir de agui encontramos una Sofia
opuesta a la que conociamos hasta ahora, pues se
convierte en una mujer temerosa, deprimida y
triste, que se encierraen su casaallorar por el su-
puesto abandono de Jerénimo, quien incluso nie-
gaser el padredelacriatura. Esaqui cuando lle-
gaasu punto algido la crisis de identidad de So-
fia, porque se haroto el espejo en el cual veiasu

propia imagen; siente que los otros no la quieren
(su madre, su padre, Jer6nimo) y, por tanto, que
ha comenzado a morir paralos demas, con lo que
también ha comenzado a morir para ella misma.

En esta novela esta presente un elemento de
identificacion entre Sofiay Evaque interesareto-
mar porque resulta crucia en el texto: Evano tie-
ne madre y Sofia nunca conoce alasuya, son mu-
jeressin ombligo, lo cual generaen esta Gltima un
sentimiento de abandono y soledad que le extra-
via su identidad, pues no conoce sus origenes, no
recuerda el rostro de su madre, no logra entender
por qué ella la abandond, no sabe cuando ni don-
de nacig, no tiene raices, este conflicto solo sera
resuelto por la protagonista cuando ella también
sea madre. “Una mujer sin madre es como un al-
ma en pena —dice Samuel. -...hasta que tiene una
hija —dice dofia Carmen-. Si es que rompe €l he-
chizo y no la pierde. (...) —Tenemos que encon-
trarle madre ala Sofia.” (Belli: 1990, p. 228)

Estando embarazada, y gracias a los ritos
practicados por sus amigos brujos, entre suefios
Sofiarecupera el recuerdo de sumadre, lograver-
le el rostro, y asi seiniciasu proceso de apacigua
miento y reincorporacion a la comunidad que la
habia excluido: “Con el pueblo, parecieraestar en
plan de enmiendas: ha asistido a diario ala misa
de cinco del padre Pio.” (Belli: 1990, p. 238)

Sofia se torna una mujer tierna y vulnera-
ble, caracteristicas que no se permitia la Sofia-
Eva. Su amigo Fausto observa cauteloso larecien-
te mansedumbre que la invade. La maternidad
transforma a Sofia y la hace acercarse més a los
atributos del modelo mariano. Cuando nace la hi-
ja se completa alin mas este proceso de cambio;
ahora es percibida por el padre Pio como una mu-
jer “mas reposada’ y la nifia se convierte en €l
centro de la vida de Sofia, quien pretende sanar
sus heridas causadas por €l abandono criando a
su hija como un ser totalmente dependiente de
ella, con el fin de que necesitara siempre de su
madre y nunca la abandonara.

El cuerpo de Sofia también experimenta
grandes cambios, tanto durante el embarazo co-
mo en el momento del parto, que es sentido por
Sofia como un momento de escision, de pliegue:
“Su hija que tanto ha sofiado |a esta destrozando,
piensa; la esta desgarrando para nacer, sin impor-
tarle lo que le pase a €ella; cada una queriendo
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sobrevivir a la otra. Le dan ganas de llorar por-
gue los seres humanos tengan que nacer dolien-
do, abriendo los cuerpos de sus madres.” (Belli:
1990, p. 259)

En este punto no puedo dejar de pensar en
las palabras de Kristeva con respecto a parto:
“No se pare con dolor, se pare el dolor: el nifiolo
representay el dolor se instala permanentemente
desde entonces (...) una madre siempre esta mar-
cadapor el dolor, sucumbe aédl (...) Paradoja: pri-
vacion y adquisicion del parto (...) Tranquilidad
de otra vida, la vida de este otro, que camina,
mientras que yo soy a partir de ahora un esquele-
to.” (Kristeva: 1987, pp. 214-216)

Ese dolor cambiaré para siempre la vida de
Sofiay lahara acercarse cada vez mas alaresolu-
cién de su conflicto de identidad. El aconteci-
miento que termina por resolver la crisis de Sofia
es la pérdida accidental de Flavia, su hija, en un
parque de diversiones. Durante €l rato que la nifia
permanece perdida, Sofia se convence de que su
madre no la abandond, sino que la perdié involun-
tariamente: “ Ahora se daba cuenta de que su ma-
dre no la habia abandonado jamas. Ella se habia
pasado la vida amargada, queriendo vengarse de
esa pobre mujer y su madre debi6 haber sufrido
mucho tanto como ella(...)” (Belli: 1990, p. 300)

Al convencerse de €llo, a pesar de que en
realidad su madre si la habia abandonado, pues
se marchd y ladejé con el padre gitano, quien a
su vez pensd siempre que la nifia se habiaido con
su madre, “ Sofia habia llegado a fin de su bls-
gueda, podria mirar su imagen en €l espegjo, re-
conciliarse con laoscuridad de su origen, romper
las profecias y empezar a vivir su propia vida.”
(Belli: 1990, pp.307-308)

Conclusiones

En una entrevista a Gioconda Belli, publi-
cada en el diario La Prensa de Nicaragua, en
marzo del 2001, la escritora es interrogada acer-
ca de las constantes referencias sexuaes que se
hallan en su obra. Al respecto, Belli sefiala: “Hay
un peso de lo afectivo de la sexualidad en la vi-
da de la mujer, naturalmente enorme. Creo que
en lavida del hombre también, pero él lo canali-
zaatravés de una sexualidad un poco més cruda,

menos emocional. En lamujer la sexualidad esta
totalmente conectada alo emocional. A las muje-
res nos han dicho que no tenemos porque andar
hablando de nuestro cuerpo; lamujer setiene que
proponer a si misma como un ser espiritual. Hay
desde la mentalidad cartesiana, esa separacion
del amay el cuerpo, que yo considero que esuno
de los grandes problemas sociales, porque en vez
de ser exaltada la mujer por su rol biolégico, por
ser reproductora de la especie, se convirtio en su
argumento para encerrarla en su casa 'y privarla
de una participacion plena” (La Prensa, Nicara
gua, 4 de marzo de 2001)

En Sofia de los presagios, Belli nos pre-
senta a una mujer que logra apropiarse de su
cuerpo, con lo cual puede vivir la maternidad
COMO Una experiencia que, lgjos de marginarla
o recluirla, le permite resolver su crisis de iden-
tidad. En este texto se exalta la maternidad co-
MO un proceso positivo transformador de lamu-
jer, pero en Sofia esa transformacion también
implica una domesticacion, un apaciguamiento
del animo rebelde que poseia antes de ser ma-
dre. Habria que preguntarse si ese cambio se
operaen Sofia por el convencimiento de que no
desea pagar la factura que la sociedad le pasa
por ser diferente, de manera que decide apegar-
se un poco mas al modelo de Maria madre para
ser tenida por buena mujer; si se debe a una
transformacion interna relacionada con la reso-
lucién de su propia crisis identitaria, 0 S se da
una mezcla de ambas cosas. Lo cierto es que en
Sofia de los presagios conocemos a una mujer
gue logra definir ante si misma su propio cuer-
POy su propia identidad.
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