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Es imposible negar que vivimos en una realidad donde la contaminacion ambien-
tal es uno de los principales problemas con los que cada uno de los paises debe lidiar
y particularmente con la contaminacion del agua, al ser el fluido fundamental para el
desarrollo de la vida. Es conocido que existen diferentes tipos de contaminacion, y por
lo general definimos el término como “la entrada de particulas, sustancias o agentes
biologicos ajenos al medio, causando perturbacidon”, es decir, todo agente que no per-
tenece de manera natural a un determinado ambiente, y altera nocivamente su pureza
o condiciones normales, es causante de contaminacién. Ahora bien, la contaminacion
también pueda llegar a causar poluciéon cuando esa perturbacién causa algun efecto
nocivo intenso en el medio.

De manera natural, los
ecosistemas poseen meca-
nismos para autorregularse
y sobreponerse a las pertur-
baciones ocasionadas por la
presencia de agentes exter-
nos (particulas, sustancias,
agentes bioldgicos); parte
de esos mecanismos inclu-
ye la degradacion por bac-
terias y hongos. Sin embar- s
go, cuando la perturbacion
es demasiada y constante, &8
el ecosistema no logra so- [
portar y regular el impacto
del contaminante, sufriendo en algunos casos dafos dificilmente reparables.

La pregunta es: ; existe alguna forma de ayudar a minimizar, contrarrestar o reme-
diar la contaminacion en ambientes acuaticos? Si la hay. Una de las tendencias actuales
en biotecnologia es el uso de técnicas de biorremediacion para aguas contaminadas,
justamente basadas en los mecanismos naturales de autorregulacion de los ecosistemas.

La biorremediacién es definida como la utilizacion de organismos vivos con el ob-
jetivo de disminuir o transformar una alteracion por lo general nociva para un sistema.
Este tipo de biotecnologia, inicid con los aportes del cientifico George Robinson en
1960, quien en sus experimentos demostré como los microorganismos eran capaces de
descontaminar aguas con petroleo.

Todo proceso de biorremediacion, independientemente de los organismos que sean
utilizados (bacterias, hongos, plantas, protistas), requiere de una detallada comprension
de los ciclos biogeoquimicos, la regulacidon de los mismos y su interaccion con caracte-
risticas del ambiente acuatico, como temperatura, pH, contenido de oxigeno, etc.
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Este tipo de estrategias es muy relevante tanto econémica como ambientalmente,
ya que facilitan la descomposicidén de hidrocarburos a través de microorganismos.

En los derrames, la fraccion de hidrocarburo mas volatil se evapora con relativa
facilidad. Diversos grupos de microorganismos pueden degradar los componentes ali-
faticos y aromaticos. Ademas, los hidrocarburos aromaticos policiclicos (HAP) consti-
tuyen un grupo de contaminantes con propiedades mutagénicas y carcinogénicas, por
lo que son prioritarios para estrategias de biorremediacion.

No todos los contaminantes son faciles de biorremediar, por ejemplo, los metales
suelen ser un reto debido a que estos son almacenados dentro de los organismos gene-
rando problemas de bioacumulaciéon y biomagnificacion dentro de las cadenas alimen-
tarias. En estos casos suelen usarse especies de plantas biorremediadoras (mediante un
proceso llamado fitorremediacién) que absorben los metales en sus partes aéreas.

Otro tipo de contaminantes que pueden ser tratados mediante biorremediacion
son las sustancias quimicas usadas con fines industriales y agricolas, como herbicidas
e insecticidas, los cuales pueden ser tratados con la ayuda de ciertos microorganismos,
como las microalgas.

En la actualidad también hay otra serie de contaminantes de particular interés, co-
nocidos como contaminantes emergentes, donde se agrupan farmacos y sustancias
utilizadas en productos personales. Estos contaminantes se han estado descargando
al ambiente principalmente a través de aguas residuales y finalmente alcanzan los am-
bientes costeros marinos. Fue hasta hace poco que comenzamos a ver el impacto de
ellos sobre los ecosistemas acuaticos.

Un ejemplo de estos ultimos contaminantes son los interruptores endocrinos
que, como su nombre lo indica, interfieren con el sistema endocrino de los seres vivos,
incluyéndonos. Se han observado efectos en peces y moluscos induciendo a la mascu-
linizaciéon en hembras o feminizacion en machos, debido a la carga de contaminantes
gue alcanzan los ecosistemas costeros.

Es justamente por esto que es extremadamente importante tanto el aporte cientifi-
co en temas de ecotoxicologia —para la busqueda de estrategias como la biorremedia-
cion con el fin de tratar este tipo de sustancias en los ecosistemas—, como la regulacion
y prevencion en el uso de estos contaminantes.
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