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INTRODUCCION

El orden de los efemeropteros (efimeras)
es un grupo de fragiles insectos exclusivamente
acuaticos y relativamente primitivos. Presen-
tan una caracteristica Gnica entre los insectos,
la de poseer un estadio terrestre volador (el
“sub-imago”) previo al del adulto sexualmente
maduro. Las efimeras forman una parte impor-
tante de las cadenas alimenticias en rios y
arroyos (como alimento para otros organismos
acuaticos, procesadores de materia organica y
como herbivoros), y son elementos importantes
en la transferencia de energia dentro del siste-
ma acuatico. Las ninfas se encuentran en casi
todo tipo de cuerpos de agua, aunque en mayor
abundancia y diversidad en rios y arroyos de
fondos rocosos. Los adultos viven desde unas
pocas horas hasta algunos dias, por lo que
se hace dificil encontrarlos en la naturaleza,
aunque se pueden atraer a luces puestas cerca
de los rios, en especial durante el amanecer y
anochecer (crepisculo).

HISTORIA NATURAL

Ciclo de vida: Los efemeropteros poseen
metamorfosis incompleta (hemimetabolos). Las
hembras adultas ponen los huevos directamente
en el agua, ya sea en la superficie o debajo del
agua, a veces muriendo en el proceso. El estadio
inmaduro (ninfa) puede durar desde unas pocas

semanas hasta un afio o mas en su desarrollo. El
nimero de mudas varfa entre las especies, alin
dentro de la misma especie, dependiendo de las
condiciones ambientales. En estudios sobre espe-
cies en los Estados Unidos, se registran desde 12
hasta 45 mudas en la etapa ninfal (Edmunds &
Waltz 1966). El estadio de la ninfa es el Ginico
momento en la vida en que la efimera se alimen-
ta. La transicion de ninfa madura a subimago es
el momento méas delicado y peligroso en la vida
de las effmeras. Las ninfas pueden nadar hacia la
superficie, flotar o caminar fuera del agua para
que emerja el subimago, o éste puede emerger
bajo el agua, nadar hacia la superficie y volar
hacia algin sitio de descanso en la vegetacion
circundante. Una vez fuera del agua, el subima-
go se reconoce por sus alas de color blancuzco
(Figs. 85, 89) y puede permanecer en este estado
hasta por dos dias. El subimago muda una vez
mas, convirtiéndose en adulto (también llamado
“imago”), el cual desarrolla los drganos sexuales
y otros caracteres (como por ejemplo, las alas
cristalinas y transparentes). En Costa Rica, los
subimagos de algunas especies de Baetodes y
Camelobaetidius tardan cerca de 10 horas en
mudar para alcanzar la etapa adulta, que dura un
promedio de tres dias en el laboratorio. La repro-
duccidn en estas especies ocurre durante todo el
afo, con hembras poniendo entre 400 y 1 000
huevos en promedio cada una (Vasquez et al.
2009) (Fig. 90). Los machos adultos de algunas
especies forman enjambres a través de los cuales
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vuelan las hembras para aparearse. En muchas
especies (en especial de las familias Baetidae y
Leptophlebiidae) los machos poseen ojos alta-
mente desarrollados para reconocer visualmente
a las hembras (Figs. 86-89), los cuales se pueden
apreciar inclusive en las ninfas maduras.

Alimentacion: Las ninfas son general-
mente raspadoras o recolectoras, alimentandose
de una variedad de algas y detritus. La mayoria
viven en la superficie de piedras, arena o barro;
sin embargo, las ninfas de las familias Epheme-
ridae y Polymitarcyidae excavan madrigueras
en forma de “U” en las orillas de charcos y
arroyos, ondulan sus branquias para producir
corrientes dentro de las madrigueras y filtran
particulas con las patas delanteras. En algunas
pocas especies, las ninfas son depredadores
(por ejemplo, Spinadis y algunos Siphlonuri-
dae), pero hasta ahora ninguna de éstas se ha
reportado para Costa Rica. Ni los subimagos, ni
los adultos pueden comer: carecen de una boca
y piezas bucales funcionales.

Comportamiento: Muchas ninfas forman
parte de la deriva o “drift” de los rios, en
muchos casos como parte de un comporta-
miento defensivo, de dispersidon o una conse-
cuencia de actividades de alimentacion (deriva
accidental). También, la contaminacién u otro
cambio no favorable en la calidad del agua en
un rio pueden causar que las efimeras y otros
insectos acuaticos entren a la deriva buscando
condiciones mas adecuadas. Los enjambres de
adultos apareandose pueden ser observados en
algunas especies en horas crepusculares, alin
bajo aguaceros bastante fuertes.

Adaptaciones a la vida acuatica: Las
ninfas de los efemerdpteros son de respira-
cion hidropnéustica, mas que nada por medio
de branquias (agallas) externas. Sin embargo,
en los Baetidae y otras especies pequefias de
aguas bien oxigenadas, la mayor parte de la
respiracion ocurre a través de la piel de la
ninfa. En algunas especies, las branquias tam-
bién sirven para crear corrientes de agua en
sus madrigueras, como accesorios de agarre

en las rocas o como estructuras osmoregula-
torias (para el intercambio de sales). Muchas
ninfas poseen adaptaciones para la vida en
aguas rapidas, tales como cuerpos comprimi-
dos dorsoventralmente (Heptageniidae, algunas
Leptophlebiidae) y garras bien desarrolladas
en las patas (algunas Baetidae) para agarrarse
a la superficie de las rocas. De hecho, las nin-
fas de los géneros Mayobaetis y Moribaetis
(Baetidae) pueden salir del agua y caminar o
arrastrarse en las zonas hiimedas de piedras y
rocas donde salpica el agua (Fig. 92). Otras
especies, como algunas de la familia Baetidae
y del género Terpides en Leptophlebiidae, son
buenos nadadores, de cuerpos esbeltos y pare-
cidos a pececillos.

IMPORTANCIA

El orden Ephemeroptera ha sido consi-
derado por muchos autores como uno de los
ordenes mas sensibles a la contaminacidon
del agua, junto con Plecoptera y Trichop-
tera (“EPT” taxa). Sin embargo, dentro del
orden, los diferentes géneros muestran una
gran variedad de tolerancias a las condiciones
ambientales. Por ejemplo, en los Heptage-
niidae, el género Epeorus esta limitado a las
aguas rapidas, limpias y bien oxigenadas, pero
el género Stenonema puede encontrarse en
rios tibios, lentos y con alguna contaminacion.
En las familias Baetidae, Caenidae y Lepto-
hyphidae, se encuentran tolerancias amplias a
la temperatura y, hasta cierto punto, a la con-
taminacion. Sin embargo, ninguna especie de
Ephemeroptera puede sobrevivir niveles altos
de contaminacion, como, por ejemplo en el Rio
Tarcoles o el Rio Virilla, después de pasar por
el Valle Central.

TAXONOMIA

La fauna global del orden Ephemeropte-
ra comprende en la actualidad mas de 3 000
especies descritas en 42 familias y mas de 400
géneros; la regidn neotropical tiene la mayor
diversidad de géneros (Barber-James er al.
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2008). En Centroamérica se han reportado alre-
dedor de 140 especies, de las cuales un poco
mas de 80 se encuentran en Costa Rica.

La Gltima gufa para los géneros cen-
troamericanos de efemerdpteros fue publicada
por Flowers en 1992 para los géneros conoci-
dos de Panama. Sin embargo, el libro reciente
Ephemeroptera of South America (Dominguez
et al. 2006) actualizO muchos cambios en la
taxonomia de los géneros que se encuentran en
América Central, por lo que seguimos el siste-
ma taxondmico de ese trabajo, excepto en los
casos mencionados abajo.

El género Isonychia (que no se encuentra
en América del Sur) ahora se encuentra en su
propia familia, Isonychiidae. En trabajos ante-
riores, este género fue colocado en la familia
Oligoneuriidae.

En Leptohyphidae, investigadores de
Argentina y Europa han encontrado varios
géneros delimitados por grandes diferencias
en la genitalia de los machos (Hofmann et al.
1999, Dominguez y C. Molineri, com. pers.)
y se ha incluido a Asioplax y Epiphrades en
el género Tricorythodes, basado en estudios
moleculares. Un resumen de la taxonomia
reciente se encuentra en Dominguez et al.
(2006). Sin embargo, estudios que usan otros
genes, sugieren que por lo menos Asioplax
debe ser un género aparte. Debido a que Asio-
plax, Cabecar y Epiphrades tienen ninfas dis-
tintivas, los separamos en esta clave.

En la familia Baetidae, el género Baetis en
el sentido restringido de McCafferty y Waltz
(1990) no aparece en Dominguez et al. (2006);
en Costa Rica tenemos dos especies que perte-
necen a este género.

Aunque hay bastante progreso en la clasi-
ficacion genérica de Ephemeroptera de Amé-
rica Central, ain no ha ocurrido a nivel de
clasificacion especifica y todavia no es posible
identificar las especies en la mayoria de géne-
ros, especialmente en aquellos con muchas
especies, como Thraulodes, Leptophyphes o
Tricorythodes. Una causa de este problema
son los trabajos antiguos realizados por ento-
mologos del “Primer Mundo” que incluyen
descripciones basadas en pocos especimenes

de localidades limitadas. Sin embargo, en afhos
recientes el conocimiento del orden Epheme-
roptera en América Latina ha mejorado gracias
a nuevos estudios de entomdlogos de varias
partes de América Central y del Sur. También,
el aumento de proyectos sobre inventarios
de biodiversidad ha brindado mucho material
nuevo y de alta calidad al mundo cientifico, lo
que resulta en la descripcidon de nuevos géneros
y especies (Avila & Flowers 2005, 2006a,b;
Baumgardner 2007, Baumgardner & Avila
2006, Baumgardner et al. 2006).

Las claves que se presentan a continua-
cion estan basadas en Flowers 1992 junto con
los cambios arriba mencionados. Una lista
de las especies de efimeras reportadas en los
diferentes paises de Norte- y Centroamérica
se encuentra en la pagina de Internet “Mayfly
Central” (http://www.entm.purdue.edu/mayfly/
index.php).

RECOLECCION Y PRESERVACION
DE ESPECIMENES

Las ninfas se pueden recolectar direc-
tamente de las rocas o en materia organica
sumergida (hojarasca, raices, madera, etc.) en
donde se encuentran adheridas, o revolviendo
el fondo de los rapidos en frente de una malla
fina. Los especimenes deben ser preservados
en alcohol al 70%, teniendo cuidado de no
agitar mucho las muestras, pues las branquias
y las patas (que poseen muchos caracteres
diagnosticos) se desprenden con facilidad. En
estudios a nivel de especie es muy importante
criar adultos y asociarlos con las ninfas de
cada especie. Esto se puede realizar mediante
la crianza de ninfas maduras en el laboratorio
o bien en vasitos individuales, con ventanitas
de malla, en su propio habitat (ver capitulo 2
“Métodos de Recoleccidon”). Una vez emergido
el subimago, se coloca en vasitos de papel o
plastico con una ramita o pedazo de graminia
adentro y se dejan en reposo uno o dos dias,
para que los organos reproductores y otras
estructuras diagnosticas se endurezcan com-
pletamente. Los especimenes adultos también
se preservan en alcohol al 70%, junto con la
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exuvia de la ninfa. La exuvia del subimago no
tiene valor taxondmico. Edmunds ez al. (1976)
tienen una discusion extensiva de los métodos
de recoleccion y crianza de las efimeras.

MORFOLOGIA EXTERNA DE LAS
NINFAS MADURAS

(Figs. 1, 2)

Cabeza: La forma de la cabeza y las diver-
sas proyecciones que poseen son de valor taxo-
ndémico y se usan en la clave de familias. Las
partes bucales que, necesitan cierto grado de
diseccion para poder observarlas, son también
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N
Trocanter ~,
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Antena }
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diagnosticas, aunque generalmente a nivel de
género o especie.

Torax: Los patrones de coloracion del
torax y de las cubiertas de las alas (“pterote-
cas”; evidentes solamente en ninfas maduras
o casi maduras en el mesotorax y metatdrax)
son de valor taxondmico. Cada segmento
tordcico posee un par de patas que en algunos
géneros estan modificadas para filtrar, exca-
var, limpiarse, proteger las agallas o sujetarse
al sustrato.

Abdomen: Todos los efemerodpteros
tienen 10 segmentos abdominales, aunque
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“f 7 Una
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N
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Fig. 1. Vista general de una ninfa de Ephemeroptera. (Fig. de Dominguez et al. 1992)
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Fig. 2. Esquema del aparato bucal de una ninfa de Ephemeroptera. (Fig. de Dominguez et al. 1992)

algunos pueden estar ocultos o reducidos. segmento abdominal, aunque los otros seg-
Las branquias estan siempre en el abdomen, mentos no tengan branquias. La mayoria de
pueden tener posiciones ventrales, laterales las especies poseen tres filamentos caudales
o dorsales. El ntimero asignado a un par (el filamento terminal y dos cercos), aunque
de branquias (por ejemplo branquia III) se en algunas, el filamento terminal estd suma-
refiere a las que se encuentran en el tercer = mente reducido o ausente.

Clave para las ninfas maduras de las familias de Ephemeroptera de Costa Rica
R.W. Flowers, M. Springer y C. de la Rosa

1 Mandibulas con colmillos largos (Fig. 3); las ninfas pueden ser muy grandes ................. ... .......... 2
1’ Mandibulas sin colmillos largos; tamafio variable .. ........... .. i 4
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Figs. 3-15. Estructuras de ninfas de effmeras. 3. Vista dorsal de la cabeza de Campsurus sp. 4. Tibia delantera y tarso
de Euthyplocia sp. 5. Tibia delantera y tarso de Campsurus sp. 6. Cabeza de Hexagenia sp. 7. Vista dorsal del abdomen
de Caenis sp. 8. Vista dorsal del abdomen de Leptohyphes sp. 9. Pata delantera de Lachlania sp. 10. Cabeza de Epeorus
metlacensis. 11. Cabeza de Thraulodes sp. 12. Clipeo y labro de Camelobaetidius sp. 13. Clipeo y labro de Thraulodes sp.
14. Branquia IV de Moribaetis maculipennis. 15. Branquia de Farrodes sp. (Fig. 6 de McCafferty 1975, Fig. 7 de Berner &
Pescador 1988, Fig. 8 de Roldan 1988, Figs. 9 y 10 de Allen & Cohen 1977, Fig. 11 de Edmunds et al. 1976, otras figuras
de Flowers 1992).

2(1)

4(1)
&

5(4)

68

Tibia y tarso anteriores modificados para excavar (Fig. 5). . ... .. 3
Tibia y tarso anteriores no modificados asi (Fig. 4) . ........... i, EUTHYPLOCIIDAE
Colmillos mandibulares curvados hacia arriba en la punta (Figs. 6,40) ..................... EPHEMERIDAE

Colmillos mandibulares curvados hacia abajo en la punta (Figs. 81, 84)

Branquias abdominales operculares en el segmento 2, que cubren las branquias de los segmentos sucesivos

(FIS. 7, 8) 5
Branquias abdominales no como las descritas arriba . .. ... 6
Branquias operculares cuadradas, se encuentran en la linea media del abdomen (Fig. 7)............ CAENIDAE
Branquias operculares ovales o triangulares, no se encuentran en la linea media del abdomen

(Fig. B) e ettt LEPTOHYPHIDAE
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6(4’) Patas anteriores con una linea doble de setas largas a lo largo de la superficie interna (Fig. 9) ................. 7
6’ Patas anteriores no como las descritas arriba . ....... ... L 8
7(6)  Tres filamentos caudales presentes; ninfas nadadoras (Fig. 42).......... ... ... . ... ...... ISONYCHIIDAE
7 Dos o tres filamentos caudales presentes; ninfas rastreadoras o con patas traseras modificadas para excavar

(Fig. 04). oo OLIGONEURIIDAE
8(6’)  Cuerpo aplanado y cabeza en forma de disco cubriendo las partes bucales (Fig. 10).......... HEPTAGENIIDAE
8’ Cuerpo no aplanado; o si es aplanado, entonces mandibulas visibles desde arriba (Fig. 11)................... 9
9(8’) Branquias mis o menos ovaladas, nunca terminando en una punta (Fig. 14); clipeo separado de la frente por

una sutura clara (Fig. 12); ........... ... ... . ...

........................................ BAETIDAE

9’ Branquias abdominales terminando en una punta o filamento, a veces bifurcadas o con flecos (Fig. 15);

clipeo fusionado con la frente (Fig. 13);...........

FAMILIA BAETIDAE

Los Baetidae son una familia grande y
diversa en Costa Rica y otros paises neotro-
picales. Son insectos de pequeho a mediano
tamano y las ninfas tienen cuerpos modifica-
dos para nadar (Figs. 16, 18, 20) o arrastrarse
(Fig. 17). Hasta la fecha, 14 géneros son cono-
cidos en Costa Rica, pero muchas especies alin
no estan descritas. Las venas intercalares en
las alas de los adultos de Baetidae (Figs. 87,
88) distinguen a esta familia de las otras efi-
meras adultas en América Central. Las ninfas
se pueden reconocer facilmente por sus cuer-
pos delgados y branquias como laminas (Figs.
92, 93). Estas son variables, pero a menudo
son laminas sencillas en los segmentos abdo-
minales 1-7 o 2-7; el género comiin Baetodes
tiene las branquias que se dirigen hacia abajo
sobre los segmentos 1-5 (Figs. 17, 112). Algu-
nas especies de la familia Leptophlebiidae se

................................ LEPTOPHLEBIIDAE

parecen a Baetidae, aunque dichas especies
tienen las branquias bifurcadas.

Las ninfas de Baetidae son abundantes en
la mayoria de las quebradas y rios no contami-
nados. En las quebradas torrentosas de América
Central los géneros Baetodes, Camelobaetidius
y Moribaetis son abundantes (Figs. 112, 115),
se agarran a las piedras inclusive hasta en las
corrientes muy rapidas o en las cascadas. Las
ninfas de Mayobaetis y Moribaetis, son las mas
grandes de las Baetidae en América Central,
hasta pueden salir del agua en la zona de salpi-
caduras (Fig. 95). En unas pocas especies, las
hembras adultas se arrastran dentro del agua
para pegar sus huevos a las piedras del fondo. El
género Callibaetis es comin en charcos y lagos,
sobre todo con abundante vegetacion acuética.
Algunas especies de Baetodes y Camelobaeti-
dius estan entre los efimeros que pueden tolerar
cierto grado de contaminacion y alteracion de su
hébitat y localmente llegar a ser muy abundantes.

Clave para las ninfas maduras de los géneros de la familia Baetidae de Costa Rica

1 Branquias abdominales en segmentos 1 al 5 solamente; filamento terminal menos de un cuarto del largo de los cer-
cos; tergitos abdominales con proyecciones o tubérculos dorsales (débiles o ausentes en algunas especies)
(FIgs. 17, 102 o e e e e e e Baetodes
1’ Branquias abdominales en segmentos 1 al 702 al 7 ... ... o 2
2(1’) Unas tarsales espatuladas (Figs. 19,20, 113) .. ... .. e Camelobaetidius
2. Ufas tarsales puntiagudas, con o sin denticulos ventrales . ............... i 3
3(2’) Unas tarsales con una fila de denticulos ventrales a cada lado de la ufia principal (Fig.21); fémures delanteros y
medianos con muchas setas largas en las caras anteriores . ... ............ouuiiitn i Varipes
3’ Denticulos ventrales, si estdn presentes, no como arriba (Figs. 23, 24); fémures con espinas cortas en las caras ante-
8 0] (PP 4
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Figs. 16-21. Estructuras de ninfas de Baetidae. 16. Ninfa de Baetis flavistriga. 17. Ninfa de Baetodes adustus. 18. Ninfa de
Mayobaetis sp. 19. Una de Camelobaetidius sp. 20. Ninfa de Camelobaetidius kondratieffi. 21. Vista dorsal de la uha de
Varipes sp. (Fig. 16 de Morihara y McCafferty 1979, Fig. 17 de Cohen & Allen 1978, Fig. 18 de Roldan 1988, Fig. 20 de
Lugo-Ortiz & McCafferty 1995a, Fig. 21 de Traver & Edmunds 1968).

4(3%)

&

70

Tibias con un abanico de setas largas y muy finas justo debajo de la articulacion con el fémur (Fig. 29); (puede

requerir montaje de una pata en Jamina). . ... ... ... Cloeodes
Tibias sin abanico de setas largas y finas ... ... ... oot e 5
Unas tarsales largas y delgadas; mandibulas con los incisivos internos separados de los externos (Fig. 31); ...... 6
Unas tarsales mas cortas y robustas (Fig. 23); mandibulas con los incisivos internos parcial- o totalmente fusionados
con los externos (Figs. 26, 30, 33); . . . oottt e e e 8
Branquias simples, en forma de plato . . .. ... ... e 7
Branquias en los segmentos abdominales anteriores con dos ldminas. ................. ... ... .. .. Callibaetis
Palpo labial con el segundo segmento expandido en su parte media (Fig. 22) .................... Paracloeodes
Palpo labial con el tercer segmento cuadrado o ampliamente triangular, con espinas largas. . .......... Apobaetis
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8(5’) Una tarsal con un diente grande y con denticulos pequefos (Fig. 24); labro con una emarginacion media ancha y con

espinas fuertes en la cara ventral (Fig. 25) ... ... ... Guajirolus
8 Una tarsal con denticulos pequefios solamente, a veces también con setas (Fig. 23); labro no como el descrito
AITIDA .« .ottt e e e 9

9(8’) Unas tarsales con 1-5 setas en el margen lateral; pterotecas posteriores siempre presentes (aunque pueden ser muy

pequenos); especies grandes, de 9 a I12mmy; . ... ... ... e 10
9’ Ufas tarsales no como arriba; pterotecas posteriores presentes o ausentes; especies generalmente mas pequeias
(aunque Baetis llega @ aproX. MMM . . .. ..ottt ettt ettt et e e e e 12
10(9) Branquias en segmentos abdominales 2-7. . .. ... ... i Lugoiops
10> Branquias en segmentos abdominales 1-7. ... ... ... . 1

11(10’)Labro con area basal ensanchada; antena larga con escapo tubular; osmobranquias (branquias membranosas tubula-

res) presentes en el margen interno de la procoxa (Fig. 27)........ ... .. i Moribaetis
1 Labro plano; escapo de la antena ancho y aplanado fuertemente, antenas cortas (Figs. 18, 28), osmobranquias
AUSEIIEES - .« ¢ e ettt e ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e Mayobaetis
12(9’) Pterotecas posteriores y branquias en segmento abdominal 1 ausentes .. ....................... Americabaetis
12 Pterotecas posteriores generalmente presentes; segmento abdominal 1 con branquias . ...................... 13

13(12’)Fémur delantero con un parche de setas pequehas en la parte ventral cerca de la base (Fig. 32; requiere montaje en

Jamina) . .. ... .
13’ Fémur delantero sin un parche ventral de setas. . . . ..

............................................ Baetis

14(13’)Palpo maxilar con tres segmentos largos; prosteca de la mandibula derecha con una seta larga (Figs. 33,34) ......

Aturbina (conocidos como adultos en Bocas del Toro, Panama)

14> Palpo maxilar aparentemente con dos segmentos; mandibulas no como arriba. ............ ... ... ... ..... 15
15(14’)Tibia posterior con una seta corta pero gruesa cerca del apice en el lado exterior (Fig. 35)............. Nanomis
15’.  Tibia posterior sin seta gruesa cerca del 4piCe ... ......... ..ottt Fallceon

FAMILIA CAENIDAE que pertenece Latineosus, fue revisada a nivel

Los Caenidae estan entre las efimeras mas
pequenas. Las ninfas son pequefias y robustas con
patas delgadas y con el segundo par de branquias
operculares cubriendo las branquias siguientes
(Figs. 7, 36, 98). Las branquias operculares son
casi cuadradas y se juntan en la mitad del cuerpo.
Los Caenidae se parecen a los Leptohyphidae,
aunque ésta Gltima familia se distingue por sus
branquias operculares ovales o triangulares y no
se juntan en la mitad del cuerpo. De Costa Rica
se conocen dos géneros, Caenis y Latineosus,
pero no se sabe nada de su taxonomia a nivel de
las especies. La subfamilia Brachycercinae, a la

mundial por Sun & McCafferty (2008).

Los Caenidae se encuentran en todo tipo
de agua dulce, desde charcas pequenas hasta
rios grandes. Prefieren areas de fango y vege-
tacion, con poca o ninguna corriente. El género
més comin, Caenis, puede soportar un amplio
rango de condiciones ambientales y puede
vivir en aguas contaminadas y eutrofizadas,
con altas temperaturas y bajos niveles de oxi-
geno, donde muchas otras efimeras no pueden
sobrevivir. Los subimagos de Caenis mudan a
adulto tan solo unos minutos después de haber
emergido y su vida entera como adultos dura
menos de cinco horas.
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Figs. 22-35. Estructuras de ninfas de Baetidae. 22. Labio de Paracloeodes sp. 23. Una de Moribaetis maculipennis. 24.
Una de Guajirolus ektrapeloglossa. 25. Labro de Guajirolus ektrapeloglossa: izq., dorsal; der., ventral. 26. Mandibula
izquierda de Guajirolus ektrapeloglossa. 27. Coxa delantera con osmobranquia de Moribaetis maculipennis. 28. Escapo de
la antena de Mayobaetis ellenae. 29, Tibia y tarso de Cloeodes sp. 30. Mandibula izquierda de Moribaetis maculopennis. 31.
Mandibula izquierda de Callibaetis sp. 32. Pata delantera de Baetis sp., parche de sedas. 33. Mandibula derecha de Aturbina

sp. 34. Maxila de Aturbina sp. 35. Pata trasera de Nanomis galera. (Fig. 33 y 34 de Lugo-Ortiz & McCafterty 1996d, Fig.
35 de Lugo-Ortiz & McCafferty 1999, otras figuras de Flowers 1992).
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Clave para las ninfas maduras de los géneros de la familia Caenidae de Costa Rica

1 Ocelos en pequenos tubérculos (Fig. 37); palpos maxilares y labiales de 2 segmentos (Brachycercinae) .Latineosus
1 Cabeza sin tubérculos ocelares (Fig. 36); palpos maxilares y labiales de 3 segmentos (Caeninae). ......... Caenis

Figs. 36-37. Estructuras de ninfas de Caenidae. 36. Ninfa
de Caenis sp. 37. Cabeza de Latineosus colombiana.
(Fig. 36 de Berner & Pescador 1988; Fig. 37 de Sun &
McCafferty 2008).

FAMILIA EPHEMERIDAE

Ephemeridae es una familia bastante
numerosa en Norteamérica, pero muy escasa
en Centro- y Suramérica. De Costa Rica se
conoce solo el género Hexagenia, con dos
especies. Las ninfas tienen mandibulas con
colmillos pequehos que se dirigen hacia arriba
(Fig. 40) y poseen patas anteriores modificadas
para excavar. Ephemeridae estd relacionada
con las familias Polymitarcyidae y Euthyplocii-
dae; sin embargo, las ninfas se distinguen de
estas familias por la forma y el tamafo de sus
mandibulas.

Las ninfas de Ephemeridae excavan madri-
gueras en el fondo fangoso de lagos, charcas y
rios. Las investigaciones de las especies nor-
teamericanas han demostrado que las ninfas

construyen madrigueras en forma de “U” en las
cuales se esconden y luego ondulan las bran-
quias para producir una corriente, la cual trae
agua fresca y oxigenada a sus madrigueras. Las
ninfas se alimentan de barro del cual digieren
las sustancias organicas. Los adultos aparecen
al anochecer. En algunos lugares de Norteamé-
rica, ellos emergen en tal cantidad que llegan a
ser una molestia.

FAMILIA EUTHYPLOCIIDAE

Las efimeras de esta familia son las mas
grandes de América Central. Las ninfas son
llamativas y estan entre las mas grandes del
medio ambiente dulceacuicola (Fig. 97). Sus
mandibulas tienen colmillos largos y delgados,
los cuales estan cubiertos por setas largas (Figs.
38, 39). Las patas son delgadas y no estan
modificadas para excavar. Las branquias de
los segmentos abdominales 2-7 son bifurcadas
y tienen margenes con flecos; las del primer
segmento estan reducidas. En América Central
existen Gnicamente dos especies: Campylocia
anceps 'y Euthyplocia hecuba.

Los Euthyplociidae estan relacionados con
los Ephemeridae y Polymitarcyiidae. Las patas
desarrolladas distinguen los adultos de los
Euthyplociidae de los Polymitarcyiidae, y el
color abdominal y el tamafio mas grande dis-
tingue los Euthyplociidae de los Ephemeridae.
Las ninfas de las tres familias tienen colmillos
sobre sus mandibulas; sin embargo, los colmi-
llos de los Euthyplociidae son largos y delga-
dos mientras que los colmillos de las otras dos
familias son cortos y gruesos.

Las ninfas de los Euthyplociidae son bas-
tantes comunes en las quebradas y rios de
tierras bajas donde se arrastran por encima y
debajo de las piedras; a diferencia de las otras
dos familias no excavan madrigueras. Los
adultos se encuentran alrededor de las luces al
anochecer.
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Clave para las ninfas maduras de los géneros de la familia Euthyplociidae de Costa Rica

1 Tibia anterior con una extension apical de la mitad del largo del tarso anterior (Fig. 39)............. Euthyplocia
I8 Tibia anterior con una extension apical como méaximo de un cuarto del largo del tarso anterior (Fig. 38)
................................................................................... Campylocia

Figs. 38-40. Ninfas de Euthyplociidae. 38. Ninfa de Campylocia sp. 39. Ninfa de Euthyplocia hecuba. 40. Ninfa de
Hexagenia limbata (vista lateral). (Figs. 38 y 39 de Roldan 1988, Fig. 40 de McCafferty 1975).

FAMILIA HEPTAGENIIDAE Mundo, éste grupo de efimeras llega a su

Iimite de distribucion en el sur de Panama. Las

La familia Heptageniidae es comin y ninfas son aplanadas y estan adaptadas para
diversa, estd distribuida en todos los conti-  arrastrarse sobre y entre las piedras; se pueden
nentes salvo en América del Sur. En el Nuevo reconocer debido a que la capsula de la cabeza
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es aplanada y en forma de disco, la cual escon-
de completamente las mandibulas cuando se
ve desde arriba (Figs. 10, 110, 111). En Costa
Rica se conocen tres especies: Maccaffertium
mexicanum (antes Stenonema) y dos especies
del género Epeorus. Las ninfas de Heptage-
niidae se parecen en general a las ninfas rep-
tadoras de la familia Leptophlebiidae. Lo que
las diferencia, es la capsula de la cabeza de los
Heptageniidae en forma de disco, la cual evita
cualquier confusion con las que se le semejan.
Debido a que esta familia es mas diversa en

Norteamérica, hay que tomar en cuenta que
pueden haber mas géneros de los aqui presen-
tados en los paises al norte de América Central,
como es el caso p.ej. de Guatemala, donde han
sido reportados también los género Rhithroge-
na 'y Ecdyonurus (Mayfly Central 2010).

Los Heptageniidae son habitantes de las
quebradas limpias con corrientes rapidas. Las
ninfas de Epeorus viven en quebradas torrento-
sas de montaha mientras que las de Maccaffer-
tium se encuentran en quebradas de elevaciones
mas bajas.

Figs. 41-43. Ninfas de Heptageniidae e Isonychiidae. 41. Ninfa de Epeorus metlacensis. 42. Ninfa de Isonychia sicca. 43.
Ninfa de Maccaffertium integrum. (Figs. 41, 42 de Allen & Cohen 1977).
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Clave para las ninfas maduras de los géneros de la familia Heptageniidae de Costa Rica

1 Dos filamentos caudales presentes (Fig. 41)........
1 Tres filamentos caudales presentes (Figs. 43, 110). . .
FAMILIA ISONYCHIIDAE

La familia Isonychiidae en América Cen-
tral contiene solo el género Isonychia. Las
ninfas de Isonychia son nadadoras con forma
de peces pequenos (Fig. 42) y se parecen a
ninfas grandes de Baetidae. Estan relacionadas
con la familia Oligoneuriidae (Fig. 64), con la
cual comparten la caracteristica de poseer setas
largas en las patas delanteras.

FAMILIA LEPTOHYPHIDAE
W. Flowers & C. Molineri

Las Leptohyphidae son efimeras diminutas
(envergadura de menos de 20mm) muy abun-
dantes en Costa Rica. Las ninfas son insectos
pequeios y robustos con el segundo par de bran-
quias operculadas (Figs. 8, 57-59, 99-104): este
par es grande y oval o triangular, y no se juntan
en la mitad del cuerpo. En Costa Rica se cono-
cen nueve géneros y 19 especies, pero se han
recolectado otras formas que no estan descritas.

........................................... Epeorus
..................................... Maccaffertium

Las especies de Leptohyphidae se parecen a las
de Caenidae, aunque estas Gltimas se distinguen
por tener branquias operculadas casi cuadradas
en las ninfas, las cuales se juntan en la mitad
del cuerpo. También, a los adultos de Caenidae
siempre les faltan las alas posteriores.

Las ninfas se encuentran en todo tipo de
rios y quebradas, incluyendo quebradas degra-
dadas en areas cultivadas. En algunos sitios, el
género Leptohyphes es extremadamente abun-
dante y miles de subimagos pueden venir a la
luz en una sola noche. Las hembras de muchas
especies por lo visto nunca mudan a la fase de
imago; al igual que las hembras de Polymitar-
cyidae, llevan a cabo su ciclo de vida como
subimago. Las ninfas viven entre las piedras,
hojarasca sumergida y vegetacidon acuética,
en donde se refugian de las corrientes fuertes.
Muchas veces se encuentran dentro del fango
en el fondo de las quebradas, especialmente
las ninfas de Tricorythodes (Fig. 94), las cuales
pueden llegar a tolerar niveles relativamente
altos de contaminacion.

Clave para las ninfas maduras de los géneros de la familia Leptohyphidae de Costa Rica

1 Fémur delantero con una hilera de espinas o setas gruesas en la superficie dorsal (Fig. 51); branquias operculares
ovales (Fig. 57); esternitos de los segmentos abdominales 4-6 apenas mas anchos que los de los segmentos 7-9;
proyecciones laterales disminuyendo regularmente (Fig. 50). ... .. ...t 6

1 Fémur con setas largas en la superficie dorsal (Fig. 52); branquias operculares triangulares (Fig. 58) u ovales; ester-
nitos de los segmentos abdominales 4-6 claramente mas anchos que los de los segmentos 7-9 (Fig. 49) . ........ 2

2(1’) Fémur anterior con espinas en la parte basal del borde ventral; cuerpo alargado; base del abdomen apenas o poco

mas ancha que el apice (Fig. 45). . ... ..o Haplohyphes
2’ Fémur anterior sin espinas ventrales; cuerpo robusto; base del abdomen claramente més ancha que el apice; bran-

quias triangulares u ovales (Figs. 44, 40-8). . . ... ottt 3
3(2°) Fémures poco anchos (Fig. 48) . . . ..ottt e 4
3 Fémures muy anchos (Figs. 44, 55) .. ..o 5
4(3’) Pterotorax con tubérculos bajos (Fig. 53), fémur anterior con setas robustas ... .................. Epiphrades*
4 Pterotorax sin tubérculos, fémur anterior con setas finas (Fig. 48) ...... ... ... ... ... ... ... Tricorythodes

76 Rev. Biol. Trop. (Int. J. Trop. Biol. ISSN-0034-7744) Vol. 58 (Suppl. 4): 63-93, November 2010



Figs. 44-48. Ninfas de Leptohyphidae. 44. Ninfa de Asioplax curiosus. 45. Ninfa de Haplohyphes sp. 46. Ninfa de
Lepthyphes sp. 47. Ninfa de Vacupernius packeri. 48. Ninfa de Tricorythodes sp. (Figs. 44-45 de Lugo-Ortiz & McCafferty
1995b, Figs. 46 y 49 de Roldan 1988, Fig. 47 de Allen 1978).

5(3”)
5

6(1)
6

76"

8(7)

8’

9(8)
9

Fémures anteriores con setas finas y largas alrededor de sus bordes (Fig. 44) ...................... Asioplax*
Fémures anteriores llevando tubérculos con setas cortas y gruesas (Fig. 55) ................... ... ... Cabecar
Fémures medios y posteriores con una costilla longitudinal elevada (Figs. 46, 54); branquia opercular con espina

ventral (Fig. 59) . ..o o Leptohyphes
Fémures medios y posteriores sin costilla longitudinal; branquia opercular sinespina. ....................... 7
Hilera transversal de setas cruzando el fémur delantero en el tercio apical (Fig. 56) ........... ... ... ....... 8
Hilera transversal de setas cruzando el fémur delantero en el medio; branquias con tres manchas redondas y blancas
(FIg. A7) oo Vacupernius

Cuerpo relativamente robusto; branquias operculares ovoides, pequeias; palpo maxilar bisegmentado ...........

.......................................................................... Allenhyphes (en parte)
Cuerpo relativamente alargado; palpo maxilar bi- o trisegmentado; branquias operculares ovoides a subcuadradas,
relativamente randes . ... ... ...ttt e e e 9
Palpo maxilar o muy reducido o con una seta apical (Figs. 61-63) ........... ... ... ... ..... Traverhyphes
Palpo maxilar trisegmentado y sin seta apical (Fig. 60)......... ... . ... oo Allenhyphes (en parte)

* considerados como Tricorythodes por algunos investigadores.
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Figs. 49-63. Estructuras de ninfas de Leptohyphidae. 49. Vista ventral del abdomen de Tricorythodes sp. 50. Vista ventral
del abdomen de Leptohyphes sp. 51. Pata delantera de Leptohyphes sp. 52. Pata delantera de Tricorythodes sp. 53. Cabeza
y torax de Epiphrates undatus. 54. Pata trasera de Leptohyphes sp. 55. Femur delantero de Cabecar serratus. 56. Femur
delantero de Allenhyphes flinti. 57. Branquias de Leptohyphes sp. 58. Branquia 2 de Tricorythodes sp. 59. Branquia 2 de
Leptohyphes sp. 60. Maxilla Allenhyphes sp. 61-63. Maxillae Traverhyphes spp. (Figs. 51, 54, 57-58 de Roldan 1988,
Fig. 52 de Allen 1967, Fig. 53 de Wiersema & McCafferty 2000, Figs. 56 y 59 de Allen 1973, Figs. 60-63 de Dominguez
& Fernandez 2009, otras figuras de Flowers 1992).
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Figs. 64-68. Ninfas de Oligoneuriidae y Leptophlebiidae. 64. Ninfa de Lachlania iops. 65. Ninfa de Terpides sp. 66. Ninfa
de Farrodes sp. 67. Ninfa de Tikuna atramentum. 68. Ninfa de Thraulodes sp. (Fig. 64 de Cohen & Allen 1977, Fig. 65 de
Roldan 1988, Fig. 66 de Lugo-Ortiz & McCafferty 1996¢; Fig. 67 de Savage et al. 2005, Fig. 68 de Edmunds ez al. 1976).

FAMILIA LEPTOPHLEBIIDAE

La familia Leptophlebiidae es grande y
diversa en los pafses neotropicales. Las ninfas
tienen formas variables: las de Thraulodes son
reptadoras (Figs. 68, 91), las de Terpides (Figs.
65, 109) nadadoras y se parecen a las de Baeti-
dae, y las de Traverella son muy aplanadas (Fig.
105) y muchas veces tienen una proyeccion
triangular en frente de la cabeza (Fig. 71). Las

branquias son muy variables (Figs. 72, 74-76,
79, 80). Se conocen diez géneros y 23 especies
de Leptophlebiidae en Costa Rica, y muchas
especies alin no estan descritas. Las ninfas,
debido a su diversidad de forma, no son siempre
faciles de distinguir de las ninfas de otras fami-
lias. Algunas se pueden confundir con ninfas de
Heptageniidae, y otras con ninfas de Baetidae.
Las ninfas de estas dos familias generalmente
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Figs. 69-80. Estructuras de ninfas de Leptophlebiidae. 69. Labro de Farrodes sp. 70. Labro de Thraulodes sp. 71. Cabeza
de Traverella sp. 72. Branquia de Atopophlebia fortunensis. 73. Labro de Traverella sp. 74. Branquia 4 de Ulmeritoides sp.
75. Branquia 4 de Choroterpes mairena. 76. Branquia 4 de Farrodes sp. 77. Maxila de Hydrosmilodon primanus. 78. Maxila
de Traverella sp. 79. Branquia 4 de Terpides. 80. Branquia 1 (izq.) y 4 (der.) de Tikuna atramentum. (Figuras de Avila &

Flowers 2006a y Flowers 1992).

tienen las branquias simples, mientras que las
branquias de los Leptophlebiidae son a menudo
bifurcadas (Figs. 107-109).

Las ninfas de los Leptophlebiidae son comu-
nes en quebradas y rios de América Central. Las
quebradas limpias tienen la diversidad mas alta,
aunque algunos géneros, como Traverella, se
encuentran en rios grandes llenos de sedimento

que pasan por areas cultivadas. Las ninfas de
Tikuna son mas comunes en pozos con hojas y
en quebradas temporales (Flowers & Avila 2006,
Savage et al. 2005). Los adultos (Figs. 85, 86, 89)
se pueden recolectar cuando vuelan a las luces
antes del amanecer o al anochecer. Al anochecer,
muchas especies forman enjambres para aparear-
se mientras que otras lo hacen en la madrugada.
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Clave para las ninfas maduras de los géneros de la familia Leptophlebiidae de Costa Rica

1 Labro >25% mas ancho que la anchura del clipeo; linea de setas largas en el tercio basal del labro (Fig. 73) .. ... 2
1 Labro <25% mas ancho que la anchura del clipeo o no mas ancho que el clipeo (Fig. 69, 70); linea de setas en el

labro, si esta presente, cerca del margen apical. . . . ..

2(1)  Maxila con un diente apical corto (Fig. 78); clipeo a menudo con una proyeccion triangular media (Fig. 71); bran-

QUIAS CON FlECOS.. . o o ottt et et e e Traverella
2’ Maxila con un diente apical muy largo (Fig. 77); clipeo sin una proyeccion media; branquias con un solo filamento

APICAL L . Hydrosmilodon
3(2°) Branquias con flecos (FiZ. 72, T4). . .« oot 4
3 Branquias sin flecos. . . .. ..o 5
4(3) Branquias con flecos a lo largo de todo el margen externo (Fig. 74)......... ... ... ... ... .Ulmeritoides
4 Branquias con flecos en un lado solamente (Fig. 72)...... ... oo Atopophlebia

5(3’) Abdomen bien aplanado; cabeza hipognata (Fig. 67); base de los filamentos caudales con largas setas en sus marge-

nes internos (Fig. 65). . . ..ottt 6
5’ Cabeza prognata (Fig. 66, 68), abdomen un poco aplanado, filamentos caudales carecen de largas setas internas

(FI. 00) . o oot 7
6(5) Branquias II-VI afinandose hacia el apice (Figs. 79, 109) .. ... ... i Terpides
6’ Branquias II-VI anchas con un filamento en el apice (Fig. 80) ......... ... ... ... Tikuna

7(5°) Branquia I con un solo filamento y diferente en forma que las siguientes branquias; branquias II-VI terminando en

tres proyecciones (Fig. 75) . ...t Choroterpes
T Branquia I semejante en forma a las siguientes branquias . . ............. i e 8
8(7°) Labro claramente mas ancho que el clipeo (Fig. 70), formando un 4ngulo en los bordes laterales . . ... Thraulodes
8’ Labro apenas mas ancho que el clipeo, bordes laterales redondeados (Fig. 69) ......... ... ... . ........... 9
9(8’) Pterotecas posteriores ausentes (Fig. 96). .. ... .. Hagenulopsis
9’ Pterotecas posteriores presentes (Fig. 60) ... ... ... Farrodes

FAMILIA OLIGONEURIIDAE

El Gnico género conocido de Costa Rica,
Lachlania (Fig. 64), tiene ninfas reptadoras
lentas que se parecen a las de Heptageniidae,
aunque el cuerpo de las ninfas de Oligoneuriidae
no es tan aplanado. Las ninfas tienen una doble
fila de setas largas sobre los bordes interiores
de las patas anteriores (Fig. 9) y un mecho6n de

branquias filamentosas sobre cada maxila. Estas
caracteristicas distinguen las ninfas de Oligo-
neuriidae de otras efimeras costarricenses.

Las ninfas de Lachlania viven en rios lim-
pios y quebradas con corrientes rapidas, donde
se arrastran entre las piedras en el fondo. Usan
las setas largas sobre sus patas anteriores como
redes para filtrar las particulas de alimento que
trae la corriente.

Clave para las ninfas maduras de los géneros de la familia Oligoneuriidae de Costa Rica

1. Dos filamentos caudales; ninfas reptadoras (Fig. 64)

.......................................... Lachlania

1’ Tres filamentos caudales; patas medias y posteriores modificadas para excavar................. Homoeoneuria

(conocido en Honduras y Guatemala)
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Figs. 81-84. Estructuras de ninfas de Polymitarcyidae. 81. Ninfa de Campsurus decoloratus. 82. Cabeza de Campsurus sp.
83. Cabeza de Tortopus incertus. 84. Ninfa de Tortopus incertus. (Figs. 81, 84 de McCafferty 1975, Fig. 83 de Edmunds

etal. 1976).

FAMILIA POLYMITARCYIDAE

Los Polymitarcyidae son efimeras de tama-
filo mediano a grande. Las ninfas tienen mandi-
bulas con colmillos cortos que se dirigen hacia
abajo, y las patas anteriores son fuertes y apla-
nadas con muchas setas largas (Figs. 81-84).
Las branquias sobre los segmentos abdomi-
nales 2-7 son grandes y bifurcadas; las del
primer segmento estan reducidas. Dos géneros
de Polymitarcyidae se encuentran en América
Central, Campsurus y Tortopus. Campsurus
es muy comin y en la region Neotropical se
han descrito muchas especies; Tortopus es
relativamente escaso. Esta familia se parece a
las efimeras de Euthyplociidae y Ephemeridae.

Las ninfas de las tres familias tienen colmillos
sobre las mandibulas; sin embargo, en Euthy-
plociidae los colmillos son largos y delgados
mientras que en Polymitarcyidae y Ephemeri-
dae, son cortos y gruesos. En Polymitarcyidae
los apices de los colmillos se dirigen hacia
abajo, mientras que en Ephemeridae dichos
apices se dirigen hacia arriba.

Las ninfas de los Polymitarcyidae viven en
madrigueras en forma de “U”, las cuales exca-
van en las orillas de los rios o las charcas. Den-
tro de sus madrigueras, las ninfas ondulan sus
branquias para producir una corriente, la cual
lleva agua fresca y particulas de alimento a la
madriguera. Las ninfas filtran dichas particulas
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del agua usando las setas largas de sus patas
anteriores. A menudo se ven los adultos de
Campsurus alrededor de las luces. Debido a

la falta de patas funcionales, estos adultos no
pueden volver a despegar después de aterrizar
en el suelo.

Clave para las ninfas maduras de los géneros de la familia Polymitarcyidae de Costa Rica

1 Colmillos mandibulares con un diente prominente cerca del apice (Figs. 83,84)..................... Tortopus
1’ Colmillos mandibulares con un diente prominente cerca de la base (Figs. 81,82).................. Campsurus
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Taxa

Baetidae

Americabaetis

Apobaetis

Aturbina

Baetis

Baetodes

Callibaetis

Camelobaetidius

Cloeodes

Fallceon

Guajirolus

Lugoiops

Mayobaetis

Moribaetis

Nanomis

Paracloeodes

Varipes

Nimero de
especies conocidas
en Costa Rica
(América Central)

34

1219

2(1)

2

6(12)

365

3(7)

17(2)

24

1)

2(1)
1(1)

303)

1219

1(1)

17(1)

CUADRO 1
Caracterizacion de los géneros de Ephemeroptera presentes en Costa Rica y Centroamérica

Distribucion y
Abundancia
(en Costa Rica)

EEUU hasta Suramérica,
comn.

Suramérica;
(Panama y Costa Rica?
escaso

Panama & América del Sur,
€scaso.

EEUU hasta Costa Rica;
comn.

América Central y del Sur;
muy comn.

América del Norte hasta
América del Sur; comin en
tierras bajas.

América del Norte hasta
América del Sur; muy comdn.

América Central, del Sur y
Asia del Este, comfin.

América del Norte y Central;
poco comiin

América Central y Sur
tropical; escaso.

Guatemala

América Central y Sur
tropical, comiin.

América Central y Sur
tropical, com{in.

América Central (?) y del Sur,
€scaso.

América del Norte y Central,
€scaso.

América Central y Sur
tropical.; poco comiin

Habitat

Agua con corriente.

Agua con corriente?

Quebradas en elevaciones
bajas.

Agua con corriente.

Agua con corriente, arroyos
a rios.

Charcas, lagos y quebradas
lentas de elevaciones bajas.

Quebradas rapidas y rios
medianos a grandes de
montahas y tierras bajas.

Agua con corriente.

Agua con corriente.

Agua con corriente y tierras
bajas.

Agua con corriente,

quebradas torrentosas.

Quebradas torrentosas.

Agua con corriente.

Agua con corriente y tierras
bajas.

Agua con corriente, rios de
tierras bajas.
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Ecologfa - tolerancia
a la contaminacion

Desconocido.

Relativamente tolerantes
(Dominguez et al. 2006).

Desconocido.

Algo tolerante.

Quebradas limpias torrentosas
hasta rios grandes, toleran
aguas contaminadas.

Toleran temperaturas méas
altas y corrientes méas
lentas que otros géneros de
Baetidae.

Quebradas limpias y
torrentosas, cuando se
encuentran en rios de tamafo
medio con contaminacion
moderada.

Arroyos limpios, de alturas
medias a altas.

Toleran arroyos hasta medio
alterados.

Quebradas limpias en alturas
bajas.

Desconocido.

Quebradas torrentosas y muy
bien oxigenadas. Este, y el
género siguiente, viven en
cascadas y salen en zonas de
salpicaduras.

Igual que Mayobaetis.
Desconocido.
Necesitan aguas limpias

(Zuniga de Carmen 1997).

Desconocido.
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Caenidae

Caenis

Latineosus

Ephemeridae

Hexagenia

Euthyplociidae

Campylocia

Euthyplocia

Heptageniidae

Epeorus

Maccaffertium

Isonychiidae

Isonychia

Leptohyphidae
Allenhyphes

Asioplax

Cabecar

Epiphrades

Haplohyphes

Leptohyphes

Traverhyphes

Tricorythodes

86

Namero de
especies conocidas
en Costa Rica
(América Central)

1)

12(1)

2(2)

(D)

(D)

1(2)

1()

1(1)

17Q2)

202)

1(1)

1(1)

2

7(11)

2(1)

44

CUADRO 1 (Continuacién)
Caracterizacion de los géneros de Ephemeroptera presentes en Costa Rica y Centroamérica

Distribucion y
Abundancia
(en Costa Rica)

En todo el mundo,
relativamente com{n.

América Central y el norte de
América del Sur; escaso

Todo el Nuevo Mundo;
comiin en los EEUU; escaso
en América Central y del Sur.

América Central y del Sur.
Poco comiin

América Central y del Sur.
Poco comin.

América del Norte y Central.
Poco comiin.

América del Norte y Central.
Relativamente comiin.

América del Norte y Central;
escaso

América Central y del Sur.

América Central y del Sur.
Poco comiin

América Central y del Sur.
Escaso

América Central y del Sur.
Poco comiin

América Central y del Sur.
Escaso
Nuevo Mundo; muy coman.

América Central y del Sur.

Nuevo mundo, comn.

Hébitat

Ambientes variables, que
incluyen aguas estancadas.

En rios y quebradas.

En areas de barro en cauces
de rios medianos a grandes.

Agua con corriente, arroyos
a r{os.

Agua con corriente, arroyos
arios.

Quebradas torrentosas.

Quebradas de tierras bajas.

Corriente répida, arroyos o
rios pequefios.

Agua con corriente, arroyos
y rios.

Ver Tricorythodes.

Agua con corriente, arroyos
a ios.

Principalmente en arroyos
pequefios en tierras bajas.

En arroyos pequehos de
bosques no alterados.

Agua con corriente, arroyos
a rios.

Agua con corriente, arroyos
arios.

Arroyos con corriente lenta a
moderada.

Ecologfa - tolerancia
a la contaminacion

Puede tolerar contaminacion
media y temperaturas altas.

Desconocido.

Puede tolerar contaminacion
moderada si hay suficiente
corriente y oxigeno.

Probablemente intolerante.

Aparentemente necesita
agua limpia con corriente
moderada a fuerte.

Necesitan aguas bien
oxigenadas, intolerante.

Puede sobrevivir
contaminacion moderada.

Necesitan aguas bien
oxigenadas, intolerantes.

Desconocido.

Ver Tricorythodes.
Probablemente medio
tolerante.

Medio tolerante.
Probablemente intolerante.
Puede sobrevivir
contaminacion moderada.

Desconocido.

Puede sobrevivir
contaminacion moderada.
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Namero de
especies conocidas

Taxa en Costa Rica
(América Central)
Vacupernius 1(1)
Leptophlebiidae
Atopophlebia 1(1)
Choroterpes 23)
Farrodes 2(7)
Hagenulopsis 2(2)
Hydrosmilodon 1(1)
Terpides 2(2)
Thraulodes 11 (18)
Tikuna 1(1)
Traverella 4(5)
Ulmeritoides 44
Oligoneuriidae
Lachlania 14
Polymitarciidae
Campsurus 7(2)
Tortopus 2(2)

CUADRO 1 (Continuacién)
Caracterizacion de los géneros de Ephemeroptera presentes en Costa Rica y Centroamérica

Distribucion y
Abundancia
(en Costa Rica)

América Central, Norte, y las
Antillas. Poco comin - comin

América Central y del Sur.
Escaso

América del Norte y Central.
Escaso

Texas en los EEUU hasta
América del Sur, com@n.

América Central y del Sur.
Escaso

América Central y del Sur.
Escaso

América Central y del Sur.
Poco comiin.

América del Norte hasta
América del Sur, com@n.

América Central y del Sur.
Escaso

Ameérica del Norte hasta
América del Sur. Poco comin.

América Central y del Sur.
Poco comiin

América del Norte hasta
América del Sur. Poco comin.

América Central y del Sur.
Escaso

América del Norte hasta
América del Sur. Escaso.

Hébitat

Agua con corriente lenta a
moderada.

En arroyos pequefios de
bosques o claros.

Agua corriente, quebradas
intermitentes.

En una amplia variedad de
rios y arroyos.

Arroyos pequefios en alturas
bajas a altas.

En arroyos y rios pequefios.

Arroyos pequehos hasta rios.

En una amplia variedad de
1ios y arroyos.

Charcas y remansos de rios y
quebrada.

Agua con corriente, arroyos
arios.

En lagos, pozos de agua lenta
y en riachuelos limpios.

Rios grandes.

Agua con corriente, arroyos
a rfos.

Agua con corriente. En los
EEUU este género excava
tlineles en el barro a la orilla
de rios grandes.
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Ecologfa - tolerancia
a la contaminacion

Puede sobrevivir
contaminacion moderada.

Intolerante a la contaminacién
(Zuniga de Carmen 1997).

Posiblimente medio tolerante.
Puede sobrevivir en quebradas
temporales.

Intolerante o poco tolerante a
la contaminacion.

Intolerante.

Intolerante.

Probablemente intolerante.

Puede tolerar niveles bajos de
contaminacion y turbidez.

Tolerante a niveles bajos de
oxigeno.

Puede tolerar niveles
moderados de turbidez.

Probablemente intolerante?

Probablemente intolerante.

Algunas especies pueden
tolerar contaminacion
moderada.

Probablemente intolerante.
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ANEXO

Figs 85-90. Adultos de Ephemeroptera. 85. Subimago de Thraulodes (Leptophlebiidae). 86. Macho adulto de Thraulodes
(Leptophlebiidae). 87-88. Macho adulto de Baetidae, con ojos modificados. 89. Macho subimago de Thraulodes
(Leptophlebiidae). 90. Huevos de Euthyplociidae. (Fotos 85-86: D. Funk, 87-88, 90: K. Nishida; 89: F. SaintOurs).
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Figs. 91-93. Ninfas de Ephemeroptera. 91. Thraulodes (Leptophlebiidae). 92. Baetis? (Baetidae). 93. Mayobaetis
(Baetidae). (Fotos: 91: D. Funk; 92: K. Nishida; 93: W. Flowers).
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Figs. 94-97. Ninfas de Ephemeroptera. 94. Tricorythodes (Leptohyphidae). 95. Mayobaetis (Baetidae). 96. Hagenulopsis
(Leptophlebiidae). 97. Euthyplocia Euthyplociidae (Fotos: 94, 97: P. Gutiérrez; 95: K. Nishida; 96: F. SaintOurs).
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Figs. 98-104. Ninfas de Ephemeroptera. 98. Caenis (Caenidae). 99 — 104. Leptohyphidae: 99. Vacuperinus. 100. Asioplax.
101. Leptohyphes. 102. Epiphrades. 103. Cabecar. 104. Tricorythodes. (Fotos: 98-100: P. Gutiérrez; 101,102,104: D.
Vasquez; 103: M. Springer).
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Figs. 105-109. Ninfas de Ephemeroptera: Leptophlebiidae. 105, 106. Traverella. 107. Thraulodes. 108. Farrodes. 109.
Terpides. (Fotos: D. Vasquez).
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Figs. 110-116. Ninfas de Ephemeroptera. 110,111. Maccaffertium (Heptageniidae). 112-116. Baetidae: 112. Baetodes. 113.
Camelobaetidius. 114. Americabaetis. 115. Moribaetis. 116. Mayobaetis (Fotos: 110,112, 114-116: D. Vasquez; 111,113:
M. Springer).
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