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RESUMEN

En este articulo se analizan las actitudes afectivas de los compafieros de clase hacia nifios y nifias con necesidades educativas espe-
ciales, integrados en el sistema de educacién regular. Se parte de una investigacion cualitativa realizada en cuatro seccionesde 1y 1l
Ciclos de la Ensefianza General Basica, en Escuelas Urbano Marginales, donde se encontraban nifios con necesidades educativas es-
peciales.

Se encontré que el tipo de relaciones que s suscitan con los nifios integrados, estdn marcadas por diversas actitudes, entre ellas, in-
diferencia, rechazo implicito y /o explicito en uno de los casos, ademas de una fuerte tendencia por parte de los nifios y la nifia en es-
tudio, de aislarse o apartarse del resto de sus comparieros. Otro aspecto que afecta las relaciones de los grupos, es la metodologia
implementada en estos salones de clase, pues no incentiva la socializacion plena de los estudiantes en general.

Key words: Affective attitudes, Children and girls with special educational necessities integrated to the regular system,
educational Integration, Attitudes toward people with minusvalia, discapacidad, education in the diversity.

ABSTRACT

In this article the affective attitudes of the partners are analyzed toward children and girls with special educational necessities, integra-
ted in the regular system.

It was found that the type of relationshipsthat they are raised with the integrated children, they are marked by diverse attitudes, among
them, indifference, implicit rejection and explicit /o in one of the cases, besides a strong tendency on the part of the children and the
girl in study of to be isolated orto move away from the rest of their partners. Another aspect that affects the relationshipsof the groups,
is the methodology implemented in these class living rooms, because it doesn’t incentivate the full socialization of the students in ge-
neral.

Introduccién portamiento diferia de lo que era la "norma". De esta
manera, histéricamente las personas con limitaciones

as actitudes asumidas ante las personas con necesi- han inspirado diferentes sentimientos como: lastima, in-

dades educativas especiales, se encuentran ligadas a

la historia de la sociedad y a los sistemas de valores
inherentes a ella, de esta manera han dado como resulta-
do formas diversas de abordar esta problemética. ,En este
caso en particular se analizaran las actitudes adoptadas
por los compafieros hacia nifigs y nifias con necesidades
educativas especiales integrados al aula regular, con el
propoésito de determinar la efectividad del proceso de in-
tegracion.

El origen de las actitudes se remonta a los tiempos
en que los seres humanos empezaron a tomar concien-
cia de que existian individuos cuya apariencia y com-

diferencia y han sido victimas de infanticidio, explota-
cion y ocultamiento.

Como respuesta a esta actitud surge en Costa Rica a
finales de las afios sesenta una fuerte promocion del prin-
cipio de normalizacion, el cual pretendia que las perso-
nas con discapacidad gozaran de condiciones de vida
gue se acercaran, tanto como fuera posible, alo que la so-
ciedad establece como norma.

Este movimiento trajo consigo acciones de integra-
cion educativa y de atencién a las necesidades educati-
vas especiales. Son hitos en la educacién que producen
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actitudes positivas y negativas de la sociedad hacia las
personas con necesidades educativas especiales.

Las actitudes se relacionan con la actuacion del su-
jeto, tanto en su vida intelectual como social pues el co-
nocer las actitudes de un individuo en relaciéon con
objetos o personas permite que se puedan hacer inferen-
cias acerca de su conducta.

Al respecto, Rodriguez (1993) citando a Krech,
Crutchfield y Ballacher, 1962), ofrece diferentes definicio-
nes de la actitud. Una de ellas la describe como valora-
ciones positivas y negativas donde se involucran
sentimientos y tendencias a favor o en contra en relacién
con un objeto social. Otra, sefiala la actitud como una co-
leccién de cogniciones, creencias, opiniones y hechos;
relacionandose y describiendo a un tema u objeto central.

Asimismo, Rodriguez (1993:338) define el concepto
de actitud como:

. "una organizacion duradera de creencias Yy
cogniciones en general, dotada de una carga
afectiva a favor o en contra de un objeto social
definido, que predispone a una accion coheren-
te con las cogniciones y afectos relativos a di-
cho objeto."

A partir de estas definiciones que se han dado sobre
el concepto de actitud, se puede inferir que estan com-
puestas por tres elementos relacionados pero distintos a la
vez: componente cognoscitivo, componente afectivo y el
componente relativo a la conducta.

En el caso particular del componente afectivo, tema
central del presente articulo; esta compuesto por todos
aquellos sentimientos 0 emociones que estan vinculados
a un determinado objeto.

Estos sentimientos 0 emociones pueden resultar ser:
favorables o desfavorables, agradables o desagradables e
intensos o superficiales.

Formacion de actitudes

Mediante la interaccién social las actitudes se cons-
tituyen, maduran y se van formando a través de las expe-
riencias que se viven.

Como se deduce, las actitudes van a variar de un in-
dividuo a otro y estan determinadas por las creencias, va-
lores y normas de un grupo. Asimismo, las actitudes no

son entidades inmutables, ni fijas y pueden cambiar con la
edad y las circunstancias. Estos cambios se deben a situa-
ciones sociales, econémicas, psicolégicas y académicas.

Asi entonces, el comportamiento de las personas evi-
dencia sus creencias y valores, de acuerdo con las normas
sociales preestablecidas y legitimadas por el grupo domi-
nante.

En este sentido, las personas con necesidades espe-
ciales son objeto de actitudes por parte de la comunidad,
que determinan el éxito o fracaso de su integracion social.
Por una parte, las actitudes de la familia o la sociedad y
por otra, la de sus pares.

Al respecto Correa (1999:11) sefiala, que "un aspec-
to lo compone nuestro pensamiento y otro, la actuacion
que usualmente van ligados en la vida cotidiana y desen-
cadenan reacciones diversas en el ser humano". Ademas
plantea diferentes esquemas que demuestran actitudes,
hacia las personas con necesidades especiales:

. Esquema de escepticismo: es un rechazo absoluto a
la persona por sus caracteristicas. Se le considera in-
capaz de lograr aprendizajes académicos y sociales
como a las personas "normales". De esta manera se
le niega la posibilidad de la integracion social y es-
colar. Esta reaccion obedece al temor de asumir
aquello que no es "normal”.

. Esquema ambivalente: se evidencia una aparente
aceptacion hacia la persona con "necesidades espe-
ciales", fundamentada en sentimientos de pesar y
lastima. Esta situacién lo lleva a ubicar al nifio en el
aula regular, sin ningln convencimiento. Su situa-
cién de ocupar un espacio fisico no se acompafia de
estrategias pedagogicas que respondan a sus necesi-
dades. El educador actia motivado por el deseo de
hacer un favor a la familia del nifio o nifia, pero no
tiene la preparacion para ello, enfrenta la disyuntiva
entre la moral y la ética.

. Esquema de optimismo empirico: se aplica la inte-
gracién por iniciativa del docente, sin mayor conoci-
miento. Empieza a actuar sobre el nifio con
necesidades educativas especiales por ensayo y
error, dado que desconoce la posibilidad de apoyos
para su trabajo con el nifio o la nifia. La posiciéon
frente ala integracion es que no se requiere de estra-
tegias pedagogicas diferentes a las utilizadas en el
aula regular, es comun escucharle decir: "con amor
y un poco de dedicacién el nifio sale adelante”.
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e  Esquema de responsabilidad social: la integracion se
realiza bajo dos pardmetros uno, de orden cientifico
y otro, basado en la actitud de apertura al cambio y
la valoracion del ser humano. De esta manera el do-
cente s capacita en la atencién a las necesidades
educativas especiales, su naturaleza, evolucidny po-
sibilidades de desarrollo.

Con esta actitud, su practica pedagdgica integracio-
nista sera efectiva, sin dejar de desconocer el reto que ella
implica en el ejercicio docente.

Las Necesidades Educativas Especiales (NEE)

La atencidn a la diversidad esta intimamente relacio-
nada con la igualdad de oportunidades. En Costa Rica ese
derecho toma caracter de obligatoriedad a partir de la
creacion de la ley N2 7600, en 1996 "Ley de Igualdad de
Oportunidades para la Persona con Discapacidad en Cos-
ta Rica". Esta ley, procura oportunidades a las personas
con discapacidad y una plena participacién en todos los
ambitos desde tres ejes principales: acceso a la educa-
cién, acceso al trabajo y acceso fisico. En este sentido
promueve el acceso a la Educacion por medio de las ade-
cuaciones curriculares en el sistema educativo costarri-
cense, como una forma de participacion y la no
discriminacion y violacién del derecho a la educacién.
Asi, esos esfuerzos cobijan de manera directa a los nifios
y nifias con NNE, a quienes el MEP (1999:3) conceptuali-
Za como:

...”aquel estudiante que presenta condiciones de
aprendizaje diferentes o dificultades en el aprendiza-
je mayores que el promedio de los alumnos, lo que
le dificulta o impide acceder al curriculo que le co-
rresponde por edad, de forma que requiere para
compensar dichas diferencias, adecuaciones en una
o0 varias éreas del curriculo.

Asimismo Brennan, citado por Hernandez (2000:6),
sefiala que las Necesidades Educativas Especiales surgen:

"Cuando una deficiencia (que puede ser fisica, sen-
sorial, intelectual, emocional, social o cualquier
combinacioén de estas) afecta al aprendizaje de ma-
nera que hace necesario algunos o todos los accesos
especiales, al curriculo, especial o modificado, o a
unas condiciones de aprendizaje especialmente ade-
cuadas para que el alumno sea educado de manera
adecuada y eficaz".

Como se puede observar en ambas definiciones apa-
recen elementos comunes como: deficiencia o dificultad

de aprendizaje, requiere adecuaciones en una o varias
areas del curriculo, aprendizajes especialmente adecua-
dos, situacién que define que las necesidades educativas
especiales son una condicién diferente en la persona, que
obligan al sistema educativo a asumir adecuaciones en di-
ferentes &mbitos para ofrecer alternativas justas para los
nifios y nifias que presentan tal singularidad, cualquiera
gue ésta sea.

En Costa Rica para tratar de lograr este cometido, el
Ministerio de Educacion Publica ha desarrollado el con-
cepto de adecuacion curricular. Al respecto el SIMED
(1993: 5) aduce que,

"La adecuacion curricular es entendida como la ac-
tividad que tomando como base y marco referencial
las disposiciones, normas y componentes bésicos de
la programacion curricular de &mbito nacional, se
orienta a elaborar propuestas especificas a nivel de
aula e institucién incluyendo como otras fuentes pa-
ra precisar el contexto donde se desarrolla el sujeto
curricular, las caracteristicas socio estructuralesde la
comunidad donde se inserta el centro educativo y las
peculiaridades de estructuras y funcionamiento de
esta institucién donde el nifio desarrolla sus aprendi-
zajes".

De esta manera, lo que se pretende es ajustar la ac-
cién educativa del docente a la programacién educativa y
asi ofrecer experiencias que atiendan las necesidades par-
ticulares de los estudiantes.

Asi, con el afan de ofrecer ambientes educativos
apropiados para los nifios y nifias con necesidades educa-
tivas especiales, se definen diferentestipos de adecuacién
curricular que permiten ajustes y ayudas, estrategias para
dar respuesta a las necesidades de cada alumno y alum-
na, de acuerdo con su particularidad.

Pero para tratar de entender mejor este concepto de
Adecuacion Curricular se transcribe la definicion del Mi-
nisterio de Educacion Publica:

“... las estrategias de actuacion docente que impli-
guen cualquier ajuste que se realice en la oferta edu-
cativa comun para dar respuesta adecuada a los
alumnos con necesidades educativas especiales".
(M.E.P.1998 (d.):4).

De acuerdo con la definicién anterior veremos que
para la puesta en marcha de las adecuaciones curricula-
res en nuestro pais, se han definido tres tipos de adecua-
ciones a saber:
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De Acceso

Son modificaciones dirigidas a alumnos con defi-
ciencias motoras, visuales y/o auditivas, que requieren de
materiales especiales, adaptaciones ambientales, ilumina-
cion, mobiliario especial, pizarras especiales, sillas espe-
ciales, audifonos, aparatos ortopédicos etc. Al respecto
Marin (2000:80), cita algunos ejemplos de adecuaciones
de acceso:

e Ubicar al estudiante en los primeros lugares del
aula.

. Sentar al estudiante cerca de una ventana, de mane-
ra que le favorezca la iluminacion.

e  Permitirle al estudiante grabar las lecciones.

e Sila letra es ilegible por un problema motor, permi-
tirle la entrega de trabajos a maquina o en computa-
dora.

° Permitirle el uso de aditamentos (Iupas, lamparas,
etc), a alumnos con dificultades visuales, para que
puedan tener una mejor vision al trabajar.

° Responsabilidad de la Institucion: Docente, Comité
Técnico, Director.

No Significativas

Son las adecuaciones que no modifican sustancial-
mente la programaciéon educativa, incluyen acciones en
la priorizacién de objetivos y contenidos, asi como ajus-
tes metodolégicos y evaluativos de acuerdo con las nece-
sidades, caracteristicase intereses de los educandos.
Marin (2000:81), sefiala como adecuaciones no significa-
tivas:

e Permitir el uso de la calculadora durante las pruebas.

e Dividir la materia que se va a evaluar, en pruebas
mas cortas.

e  Utilizar un compafiero tutor que le sirva de apoyo al
estudiante.

e  Evaluar la ortografia en la redaccion, permitiendo el
uso del diccionario.

e Hablar despacio y claro.

o Responsabilizar a la Institucién, a través de: Docen-
te, Comité Técnico, Director.

Significativas

Consisten en la eliminacion de contenidos esencia-
les y /u objetivos generales basicos en las diferentes asig-
naturas, asi como la obvia modificacién de criterios de
evaluacion. Entre las adecuaciones significativas que re-
comienda el M.E.P. (1998 (c.):17) estan:

* Evaluacion adaptada a las necesidades de los alum-
nos.

e Evaluacién diagndstica por fases.

e  Evaluacion continua (formativa).

e Hacer énfasis en ciertas areas de los objetivos.
e  Dar seguimiento.

e Aplicar solo una prueba por dia.

*  Fomentar la autoevaluacién y la coevaluacion.

[ Responsabilizar la institucion mediante: Docente,
Comité de Apoyo, Director, Asesor Regional o Na-
cional de Educacion Especial y de la Institucion.

Para llevar a cabo este tipo de adecuaciones, las es-
trategias de planificacion y actuacion del docente deben
ser cuidadosamente analizadas, pues se van a realizar
modificaciones profundas en el curriculo.

Estos tipos de adecuaciones curriculares pretenden
garantizar a todos los nifios y jévenes que presentan difi-
cultades para aprender, un curriculo amplio y equilibrado
que responda de manera eficiente a sus necesidades y que
les permita tener acceso al aula regular.

Ahora bien, para tratar de analizar las actitudes afec-
tivas manifiestas por los compafieros de los nifios con
NEE, integrados en las aulas del proceso regular, del estu-
dio, se empled la metodologia que se enmarca dentro de
la investigacion cualitativa. Los salones de clase elegidos
cumplian con el requisito de tener integrado al menos un
nifilo con Necesidades Educativas Especiales. Se realiza-
ron entrevistas a profundidad y una serie de observacio-
nes que iniciaron en marzo del 2001 y finalizaron en
junio de ese mismo afio, en los salones de clases donde
se ubicaban los nifios elegidos.

A continuacion se presentan dos cuadros que carac-
terizan personal y profesionalmente a las docentes en es-
tudio, asi como las caracteristicas de los Nifios con
Necesidades Educativas Especiales integrados en los salo-
nes de clase de estas educadoras.
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CARACTERISTICAS DE LOS NINOS CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

CUADRO N21

INTEGRADOS AL SISTEMA REGULAR

de Ensefianza Especial.

Asistio a la Escuela
Ensefianza Especial, s le
integra en 1997 por la

Nifios JC ST Ccb HB
Informacion
Fecha de nacimiento 28-8-90 9-4-90 12-4-92 17-10-94
Edad 1 1 9 7
Sexo M M F M
Historial Asistio dos afios a la Escuela

Inici6 el proceso en una
institucion regular y luego s le
remitié a Educacion Especial

1997 Escuela Ensefianza
Especial. recibid
estimulacién temprana.

Asesoria. en el afio 2001 se integra A partir de febrero del 2000
desde segundo afio. se integra a Jardinde nifios
por la Asesora y a solicitud
de los padres de familia.
Tipo de adecuacion Ninguna De acceso Significativa De acceso
Tiempo de intee. 2000-2001 1997-2001 2001 2000-2001
Lugar que ocupa en la Hijo mayor de 3 hermanos. Hijo mayor primero de tres. Segunda hija. Segundo hijo una hermana
familia. de 13 afios.
Diagnéstico Hidrocefalia Hidrocefalia Retardo leve. Paralisis cerebral
> Mielo Meningo Cele* Problemas visuales e
Espina bifida.

Excepcionalidad

Retardo mental.
Problemas visuales.
Asiste a aula recurso.
Terapia de lenguaje.

Discapacidad fisica, esta en
control en el HNN.
No controla esfinteres.
Mal caracter.

Le extrajeron un tumor

cerebral.

Injerto ojo izquierdo.
Cavidad anoftdlcica izquierda.

Discapacidad area motora.
Controla esfinteres.

Nivel en que esta integrado

11l Afio

Autoestima lesionada.

V Afio

Asma croénica.

Atencion dispersa.

Il Afio

1 Afio

*

Meningo: “Exposicién de la médula espinal por falta de cierre de la columna vertebral en el nacimiento, afectando la sensacién en el tronco inferior del individuo, por

tanto se afecta: control de esfinteresy los movimientos voluntarios e involuntarios de las extremidades inferiores". Evita el crecimiento de las extremidades inferiores.

+* Hidrocefalea:

"Aeua en el cerebro”

«++ Paralisis cerebral. “Lesibn cerebralen el momento del nacimiento, producida por falta de oxigeno, sufrimientofetal, partos prolongados, uso de férceps, enfermedades

perinales o prenatales.

CUADRO N22
CARACTERISTICAS PERSONALES Y PROFESIONALES DE LAS DOCENTES INTEGRADORAS
CASOS NINO NINA NINO NINO
IIJC" IICI” IISTH " HB"
DOCENTE DOCENTE DOCENTE DOCENTE DOCENTE DOCENTE
R P \% M.E. L
EDAD 41 A 45 36 A 40 36 A 40 41 A 45 36 A40
SEXO FEM FEM FEM FEM FEM
ANOS DE 23 14 11 19 18
EXPERIENCIA
FORMACION BACH. BACH. BACH. BACH. LIC.
ACADEMICA
CARACTER Impulsiva, amable, Amable, carifiosa, Amable, carifiosa, Carifiosa, servicial, Impulsiva, amable,
carifiosa servicial. impulsiva, impaciente. reflexiva, impaciente. reflexiva, impaciente. carifiosa, servicial.
ASIGNATURAS QUE Ciencias, Matematica, Ciencias, Matematica, Ciencias y Matematica Espafiol y Estudios Ciencias, Matematica,
IMPARTE Estudios Sociales, Estudios Sociales, Sociales Estudios Sociales,
Espafiol Espariol Esparfiol
# DE ESTUDIANTES 29 30 27 31 26
QUE ATIENDE
ANOS DE PERMA- 2 7 10 8 9
NENCIA EN LA ESC.
HA TENIDO OTRA Sl g NO NO NO
EXPERIENCIA DE
INTEGRACION
PARTICULARIDAD Problemas de la vista, Para desarrollo Parapléjico Parapléjico Nifio con problemas
QUE ATIENDE secuelas de emocional y Hidrocefelea Hidrocefalea

hidrocefilea

aceptacién social

Mielomeningocele

Mielomeningocele

de paralisis cerebral.
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Andlisis de Resultados

A los nifios con necesidades educativas estudiados se
les identific6 con letras como: "JC", "ST", "HB" y "CD"
bajo la direcciéon de las docentes: R, M, V, Ly P respecti-
vamente. Estas letras s les adjudicaron a los sujetos de in-
vestigacion para garantizar la confidencialidad y
anonimato.

Actitud afectiva de los nifios hacia los compafieros con
Necesidades Educativas Especiales

Desde la perspectiva de la actitud de los compafieros
en estudio, hacia los estudiantes que presentan Necesida-
des Educativas Especiales integrados en sus salones de
clase, s procur6 identificar a través de las observaciones
y entrevistas los siguientes aspectos:

a  Complacencia de los compafieros al compartir con
los nifios integrados en las aulas del sistema regular

La actitud que asumen los compafieros al compartir
con los nifios integrados en su proceso de ensefianza
aprendizaje, s caracterizapor la poca interaccion. En to-
dos los casos estudiados la relacion de estos nifios con sus
comparfieros s limita a responder una pregunta o prestar
un implemento educativo.

En el caso de JC, Unicamente en tres oportunidades
de los dias observados se pudo constatar que los compa-
fieros hicieron timidos intentos por compartir. El siguiente
ejemplo lo demuestra:

En una leccién de Espariol, se pudo observar co-
mo la compafiera que estaba sentada delante
conversa con él, JC le explica el uso de todos los
implementos escolares (pilot, regla, borrador,
etc.) que tiene sobre su mesa.

Por otra parte, respectodel tipo de interaccién que s
suscita entre ST y sus compaferos, s pudo comprobar
que e relaciona basicamente con dos o tres de ellos, de
los cuales s6lo con uno comparte de manera mas fluida y
permanente. Los otros nifios se muestran ausentes y sefia-
lan que no comparten juegos con ST porque presenta una
dificultad fisica que no le permite juegos como el ftbol.

En el caso del nifio HB; permanentemente lo acom-
pafia su madre, ayudandole y participando con él en to-
dos sus momentos escolares. Dada la discapacidad que
presenta HB a consecuencia de la P.C.| (Pardlisis Cerebral
Infantil), en el trabajo escolar su madre resulta fundamen-

tal, pues ella es la persona que sirve a la docente L de asis-
tente en el trabajo individual de HB. Basicamente dos ni-
fios (Geo y And) son los que ocasionalmente comparten
con HB.

Por su parte CD, la otra nifia esta en un salén de cla-
ses donde sus compafieros no dan mayores muestras de
sentirse complacidos al compartir con ella. En los recreos
< observa frecuentemente a CD jugando y compartiendo
la merienda con su hermana de otra seccién, o simple-
mente se mantiene recostada a las paredes de su aula.

El caso mas evidente de rechazo es el de CD. La do-
cente pide que trabajen en parejas, todos los nifios empie-
zan a elegir con quien van atrabajar. La docente s acerca
aCD apreguntarle con quien trabajaria, ella le indica que
no sabe. La maestra se dirige hacia una nifia que ya tiene
pareja y le pregunta si quiere trabajar con CD, ella asien-
te con la cabeza, mientras el compafiero de al lado hace
un gesto de desaprobacion.

Asimismo en los recreos CD jugaba con algunos de
sus compafieros, pues generalmente s le mira sola o en
compairiia de su hermana.

Como < puede ver en los cuatro casos estudiados
hay una marcada tendencia de los nifios y la nifia integra-
dos a aislarse y a ser aislados por los demas; esto aunado
a la metodologia de trabajo individualizado que utilizan
las docentes, no les permite la relacion espontanea entre
los pares.

b. Oportunidad que brindan los compafieros de perte-
necer a grupos de juego Yy estudio

La falta de interaccion entre los comparieros y los ni-
fios integrados de este estudio se evidencia ademas, en
cuanto a la oportunidad que <e les brinda de pertenecer a
grupos de juego y estudio. Tanto a través de las observa-
ciones como en las entrevistas, s determind que rara vez
los nifios con necesidades educativas especiales participan
en juegos y conversaciones de tipo informal. Existe una
tendencia a aislarse en el salon de clases, y dedicarse de
manera exclusiva y muy atenta a los trabajos escolares.

El caso de CD, no difiere de la realidad de sus pares
integrados; pues los comparieros le brindan muy pocas
oportunidades de participar en sus grupos de juego y es-
tudio. Sélo en dos ocasiones se observo la nifia jugando
con sus comparfieros, ese dia CD jugé "la anda” ella dis-
frutdé mucho el juego.
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No asi en otra ocasion cuando jugaba también con
algunos companieros, el juego terminé en un pleito con
ellos porque empezaron a gritarle:

“Betty la fea”.

c. Sentimientos que manifiestan los compaieros en re-
lacién con los nifios integrados en sus grupos

En la citada investigacion (Artavia y Cardenas: 2001),
al consultar una muestra de diez comparieros por cada
uno de los grupos donde se encuentran nifios integrados,
con el propésito de identificar los sentimientos que estos
nifios les provocan, se obtuvieron las siguientes opiniones:

“—Carifio al compartir con él”.

“—Interés al compartir con él”.

“—A mi me da lastima porque casi solo yo voy
a jugar con él”.

“—Lastima porque nacié con esa enfermedad”.
“—Lastima porque el no puede caminar, bien”.
“—Amor, carifio”.

“—Lastima porque tiene la carita as
“—Lastima porque se burlan de ella.

“—Amor, lastima por el problema que ella tie-
ne.

“—Lastima, porque me pongo triste cuando
pienso en ella.

n
| [

Como se observa, el sentimiento que prevalece es
“lastima”, debido posiblemente a sus impedimentos fisi-
cos o su discapacidad. Y es que esta situacion a través de
la historia de la humanidad, ha estado presente, pues las
personas con algin tipo de discapacidad han recibido un
trato como personas “diferentes” de una mayoria conside-
rada “normal”.

d. Relaciones de amistad entre los nifios con necesida-
des especiales y los compaiieros del aula regular

Otro indicador de actitudes afectivas se relaciona
con el interés por establecer una relaciéon de amistad por
parte de los compaferos con los nifios con necesidades
educativas especiales.

Es evidente el contraste entre lo que dicen hacer los
companieros de los nifios integrados y lo que realmente
hacen en relacién con estos nifios. En otras palabras, no
existe coherencia entre uno y otro, dado que durante las
lecciones observadas en la sala de clase los compafieros
muestran poco interés por establecer relaciones de amis-

tad con los nifos integrados. No obstante, las respuestas
ante la pregunta ;Te gustaria ser amigo de...? Responden
positivamente y aducen:

“—porque es importante”

“—porque es medio inteligente”

“—porque es un buen companero”

“—porque él me ayuda y yo a él”

“—4él es buena gente”

“—para ayudarlo, empujarle la silla de ruedas
para ir a la casa”

“—él a uno le dice: ;hizo la tarea? Y me dice la
pregunta que falta”

“—para ayudarle en cosas que no puede hacer,
Ilevar su silla a su lugar”

Es importante prestar atencion a los aspectos que se-
fialan los compaiieros acerca de los motivos por los cua-
les les gustaria ser amigos de éstos nifos, obsérvese que
en sus respuestas se puede visualizar opiniones muy di-
versas, que van desde un “si porque es buen compariero”
hasta un “si porque es medio inteligente”. Esta ditima fra-
se evidencia que sus compafieros tienen muchas dudas
acerca de los nifios integrados.

e. Actitudes de burla ante los compaiieros con necesi-
dades educativas especiales

Otro aspecto que se tomé en cuenta en las relacio-
nes de los nifios con aquellos comparieros que tienen
N.E.E., es la burla de ellos acerca de su limitacién. En las
observaciones realizadas sélo CD fue objeto de burla,
cuando la llamaban “Betty la fea”.

De acuerdo con las entrevistas, las respuestas fueron
variadas:

“—no yo no, mis comparieros si”

“—no porque si uno se burla le puede pasar a
uno lo mismo o peor”

“—no porque yo creo que tiene los mismos de-
rechos que cualquiera”

“—no porque mi mama no me deja”

“—no porque es malo burlarse de los demas”
“—si, porque los companeros le decian “Betty
la fea” y “Chuqui”, si me he reido porque me da
mucha risa”.

Al revisar las respuestas de los nifios se aprecia cla-
ramente que al ser entrevistados la mayoria manifiestan
que no se burlan pero que otros compafieros si lo hacen.
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Ademas, que esta burla basicamente responde a su apa-
riencia fisica; actitudes que estan impregnadas de normas
y valores establecidos socialmente.

Conclusiones

Luego de analizar la informacion recopilada y to-
mando como base los resultados, respecto de la actitud
afectiva de los nifios hacia los compafieros con Necesida-
des Educativas Especiales, integradosen sus aulas, se pue-
de inferir en los cuatro casos en estudio, que no existe
efectividad en la integracion afectiva de los N.N.E.E. ubi-
cados en las aulas regulares por cuanto:

Los compaferos entrevistados de los cuatro nifios
con NEE. en estudio, manifestaron una opinién positiva
hacia ellos como personas y como estudiantes. Sin em-
bargo, en las interrelaciones personales que s suscitan,
en el diario compartir en los salones de clase, no existe
congruenciaentre lo que opinan y la forma como s rela-
cionan con ellos, pues la dinamica grupal estd marcada
por diversas actitudes, entre ellas: indiferencia hacia este
tipo de compafieros en, al menos, tres de los cuatros ca-
sos en estudio; y de rechazo implicito y / o explicito en
uno de los casos.

Existe también una fuerte tendencia por parte de los
cuatro nifios en estudio, de aislarse o apartarse del resto
de sus comparieros; creando en, al menos, dos de los ni-
fios con NEE. fuertes lazos de dependencia, basicamen-
te, hacia un compafiero o compafiera con quien
comparten conversaciones, juegos, trabajos escolares,
etc. En cuanto a los otros dos casos observados la depen-
dencia es hacia la maestra en uno de los casos y en el
otro, a la madre de HB quien colabora en la atencién del
nifio en el salén de clases.

Otra actitud manifiesta de la relacidon de los nifios
con sus comparieros con NEE. es el sentimiento de |asti-
ma que los niflos entrevistados manifiestan por sus com-
pafieros con N.E.E.

En lo referente a la actitud para establecer relaciones
de amistad, en los cuatro casos estudiados los comparie-
ros de los N.N.E.E. s muestran poco interesados por es-
tablecer relaciones de amistad con ellos.

Respecto de la interrogante acerca de si los nifios le
dan la oportunidad a sus compaferos con NEE. de per-
tenecer a grupos de juego y estudio, se encontré que exis-

ten dos limitantes que no permiten estas interrelaciones
en los salones de las docentes en estudio. Por un lado, el
grado de indiferencia y rechazo producto de un inadecua-
do manejo de la integracion, lo que no permite a sus com-
pafieros ni a los mismos N.N.E.E. compartir plenamente
espacios escolares y recreativos en comun. Y por otra par-
te, la metodologia implementada en estos salones de cla-
s, con un fuerte énfasis en el trabajo individualizado, no
incentiva la socializacion plena de los estudiantes en ge-
neral. Es decir, que no se propicia un trabajo cooperativo
que demande acciones de cada participante para lograr
una meta comun de grupo. De esta manera se dificulta la
socializacion entre los nifios obstaculizando por tanto la
integracion total de los N.N.E.E.

En relacion a la aplicacion de la Ley 7600, "Ley de
Igualdad de Oportunidades para la Persona con Discapa-
cidad en Costa Rica"; que se hace efectiva en el plano
educativo, mediante las adecuaciones curriculares, se en-
contrg, que la planificacion didactica que efectlan las do-
centes, no toma en cuenta en todos los casos las
necesidades educativas que presentan los nifios integra-
dos en sus aulas. Asi mismo, en la planificacién curricu-
lar, pas6 inadvertida la organizaciéon del espacio al
integrar a NNEE en las aulas regulares. Estos hechos, de-
muestran que las adecuaciones curriculares no s aplican
de manera idonea.

También se obvian los requerimientos que en mate-
ria de integraciéon deberian implementarse en las institu-
ciones integradoras, esto por falta de conocimiento al
respecto y por falta de apoyo técnico de las instancias del
Ministerio de Educacion Publica correspondientes.

A partir de los hallazgos de la investigacion, se pro-
pone atodos los sectores involucrados con el proceso de
integracion de NN.EE.:

¢ Implementar un sistema de capacitacién y actualiza-
cion constante para los docentes, sobre el proceso de
integracion de los NN.EEE. en las aulas regulares.

e PBrindar a los docentes el apoyo requerido por par-
te de la Asesoria de Ensefianza Especial, para que
éstos puedan realizar una labor mas eficiente y sen-
sible con los N.N.EEE. integrados en las aulas regu-
lares.

* Realizar una revisién de los programas de estudio
que cursan los futuros docentes, para que en su for-
macién profesional se incluyan cursos que propor-
cionen a los educadores bases sélidas acerca del
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proceso de integracién de los NNN.EE. en las aulas
regulares.

¢ Planificar eficientemente la utilizacién de los espa-
cios fisicos de la instituciéon, de manera que éstos
cumplan con los requisitos indispensables para la in-
tegraciénde los N.N.E.E. al sistema educativo regular.

e  Tomar conciencia de las necesidades afectivasy cog-
noscitivas que tienen los N.N.EEE. integrados en los
salones de clase, para que el proceso de integracién
esté marcado por un alto grado de sensibilizacién y
disposicion tanto por parte de los docentes como de
los comparieros de estos nifios.

e Brindar a los NN.EE. aquellos requerimientos que
podrian lograr de manera efectiva, la integracién tan-
to afectiva como cognoscitiva de estos nifios al aula
regular, entre ellos se podrian citar: la supervisién de
sus trabajos, la motivacion por sus logros, las ade-
cuaciones curriculares pertinentes, la aceptacion del
nifio, etc.

e Realizar un trabajo de induccién y preparacion de
grupo de nifios, nifias, padresy madres de familia, en
la seccién donde s integrard el NN.EEE.

e Velar porque el apoyo técnico que suministrala Ase-
soria de Educacion Especial, cumpla con la normati-
va vigente en cuanto a la integraccion de NN.EEE. en
las aulas regulares, y s aplique la ley 7600.
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