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INTRODUCCION

Las abcjas son. dcntro del orden
Hymenoptera (abejas. avispas y hormigas), un
grupo dcfinido por la presencia de pelos plumosos
v otras caractcristicas morfoldgicas. A nivel
ccoldgico. v muy relacionado con su morfologia
cxterna. sc caracterizan por su habito de forrajear
sobre recursos florales. especialmente polen. como
basc para la alimentacion larval. Ademas del polen
v cl néctar. la recolecta de resinas. barro. aceites.
csencias florales v otros recursos son también
importantes por ser materiales destinados a la
nutricidn complcmentaria o a la construccion del
nido (Roubik 1989). D¢ estas nccesidades sc
origina su importantc papel en la polinizacion de
muchas plantas tropicales. sea como agentes
polinizadores. simples comensales o como
“ladronas™ dc néctar y polen. Por ejemplo.
aproximadamente 60 géncros de orquideas son
visitados y posiblemcnte polinizados por abcjas.
cspccialmente machos de abejas cuglossinas
(Dressler 1981).

Las abcjas dc la familia Apidac sc
distinguen por la posesion de una corbicula cn
las hembras. una adaptacion de la tibia dc la patas
{rascras para cargar polen y otros matceriales. Esta
familia se subdivide a su vez en cuatro tribus o
subfamilias:

- Euglossinac. conocidas como las abcejas de
las orquidcas. posecdoras dec largas
cstructuras bucales que les permite visitar
numerosas flores de corola larga. Los
machos jucgan un papel importantc en la
polinizacién dc numerosas especies de
orquidcas. Existen en Costa Rica 32 especics

de esta subfamilia (Grisworld, Parker y
Hanson 1995).

- Bombinae, los abejorros. Este es un grupo
poco numeroso en los trépicos comparado
a las regiones templadas, pero llegan a ser
mas abudantes en regiones a mas de 1500
m de altitud. En términos de polinizacion
se caracterizan por practicar vibraciones del
torax para liberar polen de anteras tubulares,
(6 especies en Costa Rica, segun Grisworld.
Parker v Hanson. 1995).

- Apinac, las abejas de miel. Estas abejas
son ¢l ejemplo tipico de sociedades de
insectos altamente desarrolladas. Su
densidad ha aumentado notablemente en
regiones Neotropicales ha partir de la
migracion de las abejas africanizadas, una
subespecie africana de Apis mellifera, con
nivelcs variables de mezcla con otras razas
de esta especie (Lobo y Kricger 1989).

- Meliponinae, las abejas sin aguijon. Uno
de los grupos de insectos mas NUmMErosos y
conspicuos de bosques tropicales. Asi como
Apinac, las abejas sin aguijon se organizan
en sociedades muy avanzadas con castas
bien definidas. Es el grupo con el mayor
nimero de especies descritas para Costa
Rica, con aproximadamente 55 espccies,
segun observaciones del autor.

Las abejas poseen en comun la facilidad
con que son atraidas a la miel o substancias
azucaradas, o a compuestos aromaticos en ¢l caso
de los machos de Euglossinaec (Wille 1962:
Dressler 1981). Aunque no todas las especies de
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melipénidos son atraidas con igual facilidad a
estos atrayentes. la cfectividad de estos métodos
dc rccolecta los convierte en objetos muy
apropiados para cursos de campo v para la
investigacidn en biologia tropical.

Dentro de los factores que pucden influir
en la composicion especifica dc las abejas de la
Rerserva Bioldgica de San Ramon se encucntran,
l6gicamente, la altitud y Ia posicion geografica.

Considerando los dos grupos mas
diversos de Apidac. Euglossinac v Meliponinae.
se pucde afirmar que en Costa Rica la mayor
diversidad de especies se encuentra cn las regioncs
bajas y himedas del litoral Atlantico y Pacifico
Sur. Sin embargo. la mayor parte de cstas especics
poseen rangos de distribucion desde los 0 hasta
los 900-1000 m de altitud. Légicamente estos
rangos dependen de las condiciones climaticas
locales (particularmente la precipitacion y
temperatura), asi como del grado de desfores-
tacién local. R

En lo que se refierc la distribucion
regional, la mayor parte de las especies de abejas
se¢ pueden encontrar en todas las regiones del
territorio costarricensc. con importantes
excepciones. Por ejemplo. en la subfamilia
Meliponinac. Trigona ferricauda, Trigona
pallens, Oxytrigona daemoniaca v Aparatrigona
sp. solo se¢ han recolectado en la subregion SE
del litoral Atlantico, como un ejemplo de especies
con su limite Norte de distribucion en los bosques
humedos de la Vertiente Caribe de Costa Rica.
aisladas del Pacifico Sur por la Cordillera dc
Talamanca. También restringidas a la Verticnte
Norte y Atlantica se encuentran Partamona
testacea 'y Trigona necrophaga, esta ultima un
notablc ejemplo de una abeja cspecializada en la
recolecta de carrofia y con el limite Nortc dc su
distribucién posiblemente en Costa Rica. Sélo cn
el Pacifico Sur se encuentran, dentro de Costa
Rica. Nogueirapis mirandula v Ptilotrigona
lurida, especies con una distribucion muy
dispersa ya que sdlo vuelven a aparecer en el sur
de Panamd y América del Sur. En el Pacifico Seco
de Costa Rica Melipona beechei encuentra cl
limite sur de su distribucion, uno de los pocos
meliponidos con distribucidn restricta al norte de
América Central y México. Un posible caso
semcjantc estd representado por Melipona
yucatannica, que se ha recolectado en cl bosque
scco de la cuenca del Térraba.

Por ultimo. tenemos las cspecies
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cndémicas del bosque nuboso v montano bajo v
alto dc Costa Rica y ocstc de Panama: Meliwillea
bivea 'y Partamona grandipennis (Roubik. Lobo
y Camargo. en prensa)

La Reserva Bioldgica de San Ramon
“Alberto Ml Brenes™ es una cxtension de 8000
Ha compuesta principalmentc por bosque
primario, localizada cn la pendiente Atlantica de
la cordillera de Tilaran. La altura maxima dentro
del arca de la Rescrva es de 1500 m (Fila del
Volcan Muerto. (Cerro Jabonal) y la minima de
600 m. al NE dc la Rescva. La mayor parte del
area cstd dominada por un relicve muy abruplo.
con pendientes quc oscilan entre los 25- v los 30,
determinado por las cucncas de los rios San
Lorencito. Jamaical v Palmichal, afluentes dcl rio
San Lorenzo (Vargas 1991). Dcbido a cstas
condiciones recibe una fuerte descarga de
humedad de los vientos alisios del NE durante
casi todo el afio. Los niveles de precipitacion
oscilan entre los 100 mm a 500 mm mecnsuales,
con un promedio anual proximo a los 4000 mm.
aunque buena parte de la descarga dc humedad
ocurrc por lloviznas y nicblas (Vargas 1991).
Dentro de las categorias de vegetacion definidas
por Gomez (1986) para Costa Rica. la vegctacion
de la Reserva estaria dentro de lo que se denomina
como vegetacion de la zona intermedia, que
encuentra su delimitacidn altitudinal entre los 500
my 1500 m en la Vertiente Caribc. Es una de las
zonas con mayor diversidad de vegetacion (de
100-160 spp arboreas /Ha) con cobertura de 90-
100 %. y una amplia diversidad dc plantas cpifitas
v helechos (Gémez 1986). Sin embargo. cn los
picos de las filas montafiosas dentro de la reserva,
el tipo de vegetacidén cambia hacia uno propio de
zonas mas frias, de tipo submontano o montano
bajo (Vargas 1991)

En una rcgién dc altitud intermedia,
como en la que se encuentra la Reserva Biologica
de San Ramon, es de esperar que muchas especics
dc insectos propios de las zonas bajas dc las
Vertientes Norte v Caribe de Costa Rica.
cncucntren su limite superior altitudinal en las
cucncas supcriores dc los aflucntes dc los
principales rios que irrigan cstas vertientes, como
los que cruzan la Reserva de San Ramoén. Gomez
(1986) expone como. para cl caso de clecmentos
de la vegetacion, las cucncas de rios han sido un
accidente geografico muy importante para la
migracion de especies de arcas bajas hacia valles
intermontanos. En las zonas mas altas dc [a



Reserva se podrian encontrar grupos propios de
estas altitudes, como en ¢l caso de las abejas y
algunos géneros de melipénidos o abejorros.
Este trabajo tiene como objetivo iniciar
una revision de las especies de abejas existentes
dentro de la Reserva Biologica de San Ramén,
incluyendo descripciones de algunos aspectos de
su historia natural. Dentro de las posibilidades
de movilizacion y de recolecta. este muestreo
incluyo recolectas a diferentes altitudes y
subregiones dentro de la Reserva, con el propdsito
de caracterizar mejor las influencias de diferentes
factores climaticos y bioldgicos en la diversidad
de abejas de la Reserva Bioldgica de San Ramon.

METODOS

Para la observacién y recolecta de abejas
s¢ utilizaron diferentes atrayentes, colocados
durante diferentes dias en diferentes puntos dentro
de la Reserva. Para Meliponidos, Apis mellifera
y Bombus spp. se utilizd una dilucién de miel
comun en agua 1:1 atomizada sobre la vegetacion
en parches de aproximadamente 3 m de diametro.
Cada media hora se recolectaba una muestra de
las especies atraidas para identificacién taxond-
mica, asi como se realizaba un conteo del numero
total de individuos por especie o género. Esta
recolecta fue realizada durantes varias visitas a la
Reserva en estaciones lluviosas de 1994 y 1995.

En el caso de Euglossinae fueron
utilizados tres compuestos atractivos para machos
de este grupo: salicilato de metilo. acetato de
bencilo y cineol.

Tres bolas de algoddn y gasa, saturadas
con cada uno de estos compuestos, eran colgadas
de una cuecrda a una altura de aprox. 1.5 m.
dejando una distancia de 10 a 15 metros entre
cada atrayente. Al igual que en el caso anterior,
se recolectaron y anotaron las abejas atraidas
durante un espacio de 5 horas a 6 horas por dia,
desde las 7 a.m. hasta las 1 p.m.. durante 7 dias
continuos en julio de 1995.

Los puntos de muestreo fueron los
siguientes:
1- Diferentes puntos a la orilla del rio San Lo-
rencito frente a la Estacién. Altitud 900 m.
2- Fila del Volcan Muerto (1300-1400 m.).
3- 400 m de la Estacion en el sendero de acceso

(900-950 m.).
4- Sendero al norte de la Estacion, areca mas alta
(900 m.).
5- Colonia Palmarefia, rio San Lorencito (600 m.)
6- Rio San Lorenzo (800 m.).

Para complementar esta informacién.
fueron revisadas las colecciones de abejas en el
Museo de Insectos de la UCR y del Instituto dc
Biodiversidad (INBIO). con el objetivo de revisar
las especies recolectadas en la region de San
Carlos y altitudes intermedias de la Vertiente Norte
de Costa Rica.

RESULTADOS Y DISCUSION

La tabla 1 muestra ¢l total de especies
de abejas atraidas a la miel en diferentes puntos
de recolecta dentro de la Reserva de San Ramon.
Latabla excluye las abejas Halictidae y numerosas
especies de Vespidae que fueron también
observadas, aunque no en tanta abundancia como
las especies listadas. Algunas especies fueron muy
abundantes en todos los sitios, como P. cupira'y
A. mellifera. Otras estuvieron restrictas a la zona
mas baja dentro de los puntos de colecta (Colonia
Palmarefia). La presencia de M. filliginosa (jicote
congo) es notable ya que se trata de la especie
mas grande entre los Meliponidos, v una de las
mas raras y cada vez mas dificiles de recolectar
en Costa Rica. Es tipica de bosques primarios y
aparentemente ¢s mas factible encontrarla en
regiones, de altitud intermedia.

Otro elemento importante dentro de la
Tabla 1 es Plebeia sp.A. ya que posiblemente
represente una especie no descrita de este género.
No se encuentra otra especic semejante en las
especies de Costa Rica y Panama. pero su
descripcion definitiva debe esperar a una revision
mas exhaustiva de otras colecciones. Sec
caracteriza por ser de un tamafio grande dentro
del rango de este género. y por poseer patrones
amarillos en su cara muy diferentes a los
presentados por otras especies del género

Las dos especies del género Bombus son
las que han sido observadas mas frecuentemente
en bosques humedos intermedios o bajos. Bombus
volucelloides es una de las abejas mas frecuentes
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en inflorescencias proximas a la Estacion. Un nido
de Bombus pullatus fue encontrado entre las
raices de una palmera en uno de los senderos.
siendo un caso donde abejas sociales aprovechan
las cavidades formadas entre las raices acreas
como sostén del resto de la estructura del nido.
Este comportamiento no ha sido observado en
nidos de melipénidos (Wille y Michener 1971).

Las abejas africanizadas mostraron una
presencia abundante en casi todos los sitios de
rccolecta. Este es un hecho interesante ya que la
literatura ha informado de su ausencia al interior
de los bosques Iluviosos (Roubik. 1989). debido
a una supuesta falta de adaptacion a diferentes
condiciones ambientales dentro de rcgiones no
alteradas, como alta humedad. ausencia de luz
en cl sotobosque o competencia con otras abgjas.
Algunos dc los sitios donde llegaron abejas
meliferas sc encontraban a 1.5 kms en linea recta
del borde la Reseva. donde se inician los potreros
y charrales. Posiblemente los nidos de estas abejas
se encontraban cerca del sitio de estudio. ya que
cl inicio del forrajco masivo ocurrio poco después
de la dispersion de la miel. Un estudio mas
detallado de la distribucidn de estas abejas dentro
de la reserva podria ayudar a definir si dentro de
la Reserva de San Ramon las abejas africanizadas
han sido capaces de colonizar amplias areas de
bosque primario.

Las obscrvaciones en los sitios de
recolecta (fig. 1) mostraron el patron caracteristico
que se observa en recurso de tipo abundante y
muy localizado: la existencia de unas pocas
cspecies dominantes y mayoritarias, con
numerosas obreras forrajeando durante casi todo
el periodo dc observacién y que nimericamente
excede en mucho la cantidad de las otras cspecies;
la presencia de una serie de especies que aunque
llegan a reclutar numerosas obreras nunca llegan
a convertirse en grupo dominante. v finalmente
la visita esporadica dc abejas de forrajeo solitario.
Las primeras consiguen localizar rapidamente la
miel y reclutan mas obreras con eficiencia v
rapidcz. Los otros grupos de cspccics se
caracterizan por un forrajeo solitario o con bajo
reclutamiento (Johnson v Hubbell 1977), como
cs el caso de las especies de Melipona. 1.
Julviventris. etc.
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Otra especie que sc comportd de la
misma manera fue 7. silvestriana, l1a especie mas
grande de este género. Sin embargo, esta especie
puede llegar también a forrajear masivamente y
desplazar a otras abejas segin observacioncs
rcalizadas en la Reserva anteriormente, lo que
debe depender de la proximidad de un nido

P cupira fuc la especie mas abundante
en cstos parches de miel. Es la primera especie
que aparece en el inicio de las mafianas en forma
de unas pocas obreras exploradoras. El
establecimiento de un forrajeo masivo con mas
obreras reclutadas por las exploradoras depende
dec las condiciones del tiempo. y puede demorar
hasta la mitad dc la mafiana si es frio v hiimedo,
como ocurrid en ¢l sendero Norte (fig 1). Otro
factor que podria contribuir a su dominancia en
los parches de micl podria ser su mayor densidad
poblacional, tanto por ¢l tamafio de sus nidos
como por la abundancia de estos dentro de la
Reserva. Su especie congénere, P. testacea, llega
a ser dominante en parches de micl en regiones
mas bajas de la Vertiente Atlantica. Como se dijo
anteriormente. en Costa Rica esta ¢s una espccic
tipica de la Vertiente Caribe v Norte, por lo que
su presencia en la Reserva de San Ramon esta
relacionado claramentec con su posicidn
geografica.

Como otro hecho obscrvado. es cvidente
la presencia en la Colonia Palmarciia dec cuatro
especies pecquefias que ocupan lugarcs
intermediarios en densidad de forrajeo v quc estan
ausentes o muy cscasas en otras partes de la
Reserva: S latitarsis, Trigonisca sp.. T. angustula
v P frontalis. Estas especics forrajean cntre los
cientos de obreras dc P cupira v A. mellifera.
favorecidas por su pequefio tamafio v por la
abundancia del recurso. Su prescncia abundante
v exclusiva en la Colonia Palmarcefia indica que
cxiste un cambio dristico en la abundancia dc
algunas especies de Meliponidos en la transicion
de la faja dc los 700-800 m de altitud a la de los
900-1000 m de altitud, dentro de la cuenca del
rio San Lorencito.

Este cambio posiblementc sca debido a
diferencias microclimaticas quc pueden cxistir con
pcqueiias variaciones de altitud dentro dc la
Cordillera de Tilaran. De hecho. con la excepeidn



de 7 angustula, estas especies no se encuentran
a altitudes mayores a los 1000 m en otros lugares
del pais. Estas observaciones parecen repetirse
con algunas especies de Euglossinae, como
veremos mas adelante.

La tabla 2 muestra las especies de
Euglossinae recolectadas con atrayentes quimicos
en dos localidades de la Reserva. Los datos se
expresan en individuos/hora con el propdsito de
dar una idea cualitativa de su orden de abundancia
corregido por diferencias en el tiempo de
observacion. Ademas de las especies listadas en
esta tabla, fue recolectada Euglossa turbinifex,
en el sendero al Norte del Refugio. Asi, durante
aproximadamente 14 horas de recolecta continua,
fue posible observar individuos de 15 especies
del género Fuglossa (de un total de 32 especies
para Costa Rica), 2 especies del género EFulaema
e individuos de una sola especie en los géneros
Eufriesea y Exaerete. En total llegaron a los
atrayentes un promedio de 8 a 11 abejas
euglossinas por hora de observacion. Estos valores
son menores a los obtenidos por Janzen et al
(1982) y por Pearson y Dreesler (1985) en
regiones bajas de Costa Rica y Panamad, donde se
colectan de 15 a 30 abejas euglossinas por hora.
Posiblemente esta comparacidn, en vez de mostrar
menor densidad de abejas en regiones mas altas,

posiblemente sea un resultado del menor poder .

atractivo de las esencias en ambientes mas
humedos y frios. Observaciones con control de
temperatura y humedad podrian servir para
aclarar estas dudas.

El cincol fue con mucho el compuesto
mas atractivo para las especies de Fuglossa,
mientras que E. meriana fue mas atraida por el
salicilato de metilo y el acetato de bencilo,
tendencias que también fueron obscrvadas por
Janzen et al. (1982) en Santa Rosa y Corcovado

Las especies de de Euglossinae mas
abundantes en ambos sitios de la Reserva de San
Ramon fueron E. cybelia. L. imperialis. v F.
meriana. Las dos ultimas son espccics muy
abundantes también en regioncs bajas, pero E.
cybelia es una especie rara en Corcovado y Santa
Rosa (Janzen et al., 1982)

Algunas diferencias pudieron apreciarse
entre la localidad mds baja de Colonia Paimarefia

y el resto de la Reserva. Tres abejas grandes y
conspicuas de Euglossinae, E.cingulata, E.
schmidtiana y E. frontalis, fueron observadas
solamente en esta localidad, asi como E. ignitay
E. allostica. La ausencia de las especies anteriores
en las partes mas altas de la cuenca del San
Lorenzito parece confirmar las observaciones
hechas con los Melipdnidos, con respecto a la
existencia de un abrupto clino altitudinal en la
presencia de algunas especies de abejas.

Fue posible observar Euglossinae y otras
abejas portando polinios de diferentes géneros de
orquideas. Las abejas no Euglossinae con polinios
fueron Bombus volucelloides, Partamona cupira
y Plebeia frontalis. Es conocido que varias
especies de Bombus y de Meliponinae transportan
polinios de algunos géneros de orquideas, y se
sugiere que estas abejas pueden jugar un papel
importante en la polinizacion de estas plantas
(Dressler 1981). Maxillaria y Trigonidium son
citados como géneros posiblemente polinizados
por abejas meliponidas (Dressler 1981), lo que
concuerda con las observaciones hechas durante
la presente recolecta. Los otros géneros de
orquideas, recolectados en abejas cuglossinas,
forman parte de los grupos de orquideas
polinizados por machos de estas abejas (Dressler
1981), con excepcion de Epidendrum, que es
citado como un grupo de orquideas polinizado
por mariposas nocturnas (Dressler 1981)

Como conclusion preliminar, se puede
decir que en las localidades préximas al sector
SE de la Reserva de San Ramoén, ademas de un
grupo mayoritario de especies de amplia
distribucion en Costa Rica. habitan una serie de
abejas tipicas del bosque humedo de la vertiente
Atlantica de Costa Rica, y que ciertas especies de
zonas bajas desaparecen rapidamente conforme
se sube a lo largo de las cuencas de los principales
rios de la Reserva. Algunos casos de endemismo
local o propios del bosque nuboso de Costa Rica
son también posibles. Por otro lado, y como un
dctalle interesante de la historia natural de esta
Reserva. mas observaciones sobre el transporte
de polinios de orquideas tanto en abejas
cuglossinas como en otros grupos de abejas.
podrian ayudar a entender la dindmica de la
polinizacion de las orquideas a nivel local.
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Fig.1  Abundancia de diferentes especies de abejas durante la maifiana en dispersiones de miel diluida
en agua, en diferentes localidades dentro de 1a Reserva Biologica de San Ramén. Los simbolos
representan visitas esporadicas de uno o dos individuos de especies minoritarias. Las lineas
indican la abundancia de especies mayoritarias segun la escala a la izquierda.
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Tabla 1. Especies de abejas atraidas a la miel en diferentes puntos de muestreo en la Reserva Biologica
de San Ramoén. Julio 1995

PUNTOS DE MUESTREO
ESPECIE 1y2 4 5 6
Meliponinae
Partamona cupira X X X X
Partamona testacea X X X X
Trigona silvestriana X X X
Melipona fasciata X X X
Melipona fuliginosa X X
Trigona fulviventris X X X
Plebeia frontalis X X
Plebeia sp.A X X
Tetragonisca angustula X
Scaura latitarsis X
Trigonisca sp. X
Scaptotrigona mexicana X
Bombinae
Bombus volucelloides X X
Bombus pullatus X
Apinae
Apis mellifera X X X X

Tabla 2. Numero aproximado de individuos por hora de recolecta de diferentes especies de Euglossinae
atraidos a tres substancias aromaticas en la Reserva Biologica de San Ramén. Julio 1995.

PUNTO DE MUESTREO
COMPUESTO 1y2 Colonia
ESPECIE Palmareiia

Cineol
Fuglossa cybelia
Euglossa imperialis
Euglossa heterosticta
Euglossa championi
Euglossa mixta
Fuglossa dressleri
Fuglossa dodsoni
FEuglossa despecta
Fuglossa tridentata
Fuglossa allosticta
FEuglossa ignita -
FEuglossa towsendi
FEuglossa bursigera -
Euglossa igniventris -
Eulaema meriana 0.4
Fulaema cingulata -
Exaerete frontalis
Eufriesea schmidtiana
Salicilato de metilo
Euglossa championi
Fuglossa erythrochlora
Fuglossa cybelia
Eulaema meriana
Acetato de Bencilo
Euglossa cybelia
FEuglossa dodsoni
FEulaema meriana
TOTAL
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Tabla3. Especies de abejas con polinios de orquideas y géneros encontrados por especie de abeja

ESPECIE DE ABEJA GENERO DE ORQUIDEA LOCALIZACIONDEL POLINIO
Euglossinae

Fuglossa cybelia Kefersteinia Base de las antenas
Euglossa tridentata Lycaste Margen posterior del escutelo
Fuglossa dodsoni Gongora Margen posterior del escutelo
Fulaema meriana Houlettia Parte posterior de la cabeza
Bombinae

Bombus volucelloides Epidendrum Proboscis. maxila
Meliponinae

Plebeia frontalis Trigonidium Margen posterior del escutelo
Partamona cupira Maxillaria Margen posterior del escutelo
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