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La Reserva Biológica Alberto M1. Brenes 
estíi situada en la Cordillera de Tilarán entrc alti- 
tudes de 800 m hasta 1500 m. Las lluvias anuales 
oscilan entre 3500 y 4500 mm por año, 
permitiendo el desarrollo de una selva prernontana 
y montana. El microclima es netamente húmedo 
(hasta el 90 % de humedad durante todo el año). 

En esta selva no perturbada, existe un 
gran número de especies, entre ellas helechos muy 
delgadaos de la familia de las Hymenophylláceas. 
Son especies pequeñas, epífitas en su mayoría y 
crecen en lugares donde hay muy poca luz. Las 
hojas son constituidas por una sola capa de células 
entre los nervios lo que permite que la luz atraviese 
la hola (translúcidas). exepto Tricl~omanes 
capillacezrm: sus hojas son tan reducidas quc 
solamente los nervios constituyen los folíolos que 
parecen pelos o hilos. 
Según Lellinger (1 989) hay dos géneros en las 
Hymenophylláceas en Amkrica Central. Los soros 
marginales comprimidos con dos valvas circulares 
u ovaladas en el género de HyrnenopItylhrm y con 
involucro tubular alrededor del soro en el genero 
de Triclmrnanes. 

Se identificaron 2 1 especies de las 
Hymenophylláceas en los bordes de los senderos 
de la Reserva del 15 al 22 de marzo de 1992. 

La denominación según Lellinger (1992) es la 
siguiente: 

Hyinenophyllum costaricanzan 
e Iegans 
j-agile 
jircoides 
/?irsutzan 
tnicrocapun 
tryriocarpum 
polynnthos 

Tricl~ow~anes capillacetrm 

collariatum 
diaphanum 
hyn~enoph-viloides 
kapplerianztm 
membranaceurn 
polypodioides 
pusi//um 
pyxidverum 
radicans 
reptans 
rigidum 
rupestre 

Casi todas las especies enumeradas son 
epífitas que crecen sobre troncos y ramas de 
árbolcs, exepto, Trl chornanes pyrrdzferum y T 
rigidum que son terrestres (sobre el suelo o sobre 
rocas) y 7: ruprestre que es no sólo terrestre sino 
también epífito. Hj~menophylhrn myriocarputn 
crece en la luz sobre ramas altas solamente y 
Tricltomanes capillaceum sobre troncos de 
helechos arborescentes cxclusivamentc. 

El gran nñumero de especies de las 
Hymenophylláceas indican la riqueza y el valor 
de la selva de la Reserva Biológica Alberto M1. 
Brcnes . 
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