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Pensamiento Actual

La revista Pensamiento Actual es una publicaciéon
electrénica semestral de la Coordinacion de Investigacion
de la Sede de Occidente de la Universidad de Costa Rica,
se divulga los meses de junio y diciembre. Su objetivo
general consiste en divulgar la produccion cientifica que
se realiza en la Sede de Occidente y en la comunidad
académica nacional e internacional, por medio de
articulos cientificos, ensayos, produccion artistica, entre
otros, con caracter original, novedoso y de acceso libre.
No tiene ningun tipo de costos o cargas de publicacién
por parte de los autores.

Las areas en que publica son las siguientes:

e Artesy Letras

e Cultura y Pensamiento

e Educacién y Lengua

« Sociedad y Politicas Publicas
* FEconomia y Administracién
*  Medio Ambiente y Salud

» (Ciencias Agroalimentarias

« Ciencias Bésicas

+ Ciencias Sociales

+ Ingenieria

e Salud

Acepta trabajos originales e inéditos, relacionados con
diversas disciplinas, producto de la actividad académica,
con el objetivo de difundir conocimientos y experiencias
desarrolladas en la Sede de Occidente o fuera de ella.
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En Pensamiento Actual se reconoce la valia de los hombres y las mujeres en sus espacios sociales, laborales, académicos,

familiares, legales y existenciales; se tiene absoluta conciencia de que tanto hombres como mujeres son personas

humanas dignas y depositarias de los mas nobles valores, emociones y sentimientos. Como préctica de redaccién -en

aras de satisfacer la norma en el uso de la lengua- no se emplea lo que de manera muy equivocada desde la perspectiva

lingiiistica se ha dado en llamar “lenguaje inclusivo”. Todos los articulos aqui publicados han sido corregidos para el

uso de la norma castellana como corresponde en la perspectiva académica, es decir, con lenguaje no marcado; esto de
acuerdo con el pronunciamiento realizado por la Real Academia de la Lengua Espafiola.

Consultar: http://www.rae.es/sites/default/files/Sexismo_linguistico_y visibilidad_de_la_mujer_0.pdf
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Presentacion

Pensamiento Actual y la Coordinacién de Investigacion
presentan el nimero 30, volumen 18 al lector con un
total de dieciséis articulos que han sido evaluados por
nuestros colaboradores como textos valiosos capaces de
aportar al mundo del conocimiento.

En cuatro secciones se ofrecen resultados de investigacion,
ensayos cientificos y también una resena que llevan a
nuestros lectores discusiones y temas actualizados en el
quehacer universitario y cientifico, no solo de Costa Rica,
sino también de investigadores colaboradores de paises
como El Salvador, México, Brasil y Colombia; es asi como
en la seccién de Sociedad y politicas pablicas Adrian Calvo
Ugalde ofrece el articulo Gesto suicida y resiliencia en
un grupo de jévenes gays y lesbianas de Costa Rica
resultado de una investigacién cualitativa cuyo propdsito
sustantivo fue analizar la relacion que se presenta entre
el gesto suicida y los procesos de resiliencia de un grupo
de jovenes gays y lesbianas de la Gran area metropolitana
de Costa Rica cuyos resultados mas importantes son la
identificacion de que la relacién entre la homolesbofobia
social y el gesto suicida en las personas gays y lesbianas
se encuentra atravesada por un proceso de autoaceptacion
cargado de mandatos, discursos y experiencias
concretas de estigmatizacion y discriminacion social.
Particularmente se evidenciaron situaciones vinculadas
con la homolesbofobia interiorizada, sufrimiento
subjetivo, depresién, ocultamiento de la orientacién
sexual, aislamiento social y précticas autodestructivas.

En la misma seccién Maria Andrea Araya Carvajal titua su
articulo como Participacion comunitaria de personas
adultas mayores: experiencias metodoldgicas en
Occidente, en este documento la investigadora Araya
propone que las personas adultas mayores requieren
un espacio que les permita reflexionar conjuntamente
sobre las oportunidades y los desafios de este periodo
de la vida. En general, se pretenden resefiar y describir
las tematicas, metodologias y logros que este proyecto
ha tenido a lo largo de cinco afios, en las comunidades
de la unién, el INVU, Barrio San José y San Juan de San

Ramoén. Lo anterior se plantea a la luz de elementos
teéricos basados en la psicologia comunitaria, psicologia
educativa, la educacién popular y el desarrollo humano.

Palabras clave: Adultez mayor, salud integral, psicologia
comunitaria, metodologias participativas, calidad de vida.

Las autoras Karen Mercado Villarrea y Adriana Consuegra
Ascanio aportan con el articulo Pensamiento sociologico
latinoamericano y del Caribe: la superacién del
eurocentrismo desde una perspectiva intercultural
con el que buscan lograr una aproximacion teérica al
analisis de la construccién de un pensamiento sociolégico
latinoamericano decolonial a partir de la superacion del
eurocentrismo y la perspectiva intercultural.

José Andrés Diaz Gonzalez ofrece Una propuesta de
modelo para explicar la confianza de consumidores
y empresarios en la economia costarricense con
este articulo propone un modelo para identificar cémo
distintas variables econémicas, sociales y politicas inciden
en la confianza que los consumidores y empresarios
tienen hacia la economia costarricense. El objetivo del
modelo es determinar si los consumidores y empresarios
costarricenses se comportan como agentes racionales,
desde una perspectiva de racionalidad realista.

Cierra esta secciéon el articulo Perspectiva del
consumidor hacia la feria del agricultor de San
Ramon de Alajuela de los investigadores Ronald Sanchez
Brenes y Esteban Arboleda Julio con el que dan cuenta
del trabajo de campo realizado en la feria del agricultor
de San Ramén de Alajuela, Costa Rica, para determiner
que los consumidores consideran como buena y muy
Buena esta feria, especialmente por los horarios, el trato
del productor hacia las personas, la disponibilidad y la
diversidad de productos agropecuarios, el espacio del
campo ferial y de los tramos, asi como el orden y la
limpieza.



Sociedad y Politicas Publicas @ IX

La seccion de Salud y medio ambiente, se compone
de cuatro articulos, el primero de ellos escrito por
Margoth Motero Rojas, acerca de las Consecuencias
ambientales y riesgos para la salud causados por
el plaguicida Paraquat en Costa Rica, este producto
ha sido ampliamente difundido alrededor del mundo y
también en Costa Rica se trata de un agente sumamente
téxico para el ambiente y los humanos, esta revision
bibliografica concluye que es necesario reforzar la
informacién utilizada por las personas que manipulan
el paraquat para evitar las intoxicaciones, ademas de dejar
en evidencia la necesidad de mejorar las regulaciones y el
cumplimiento de los decretos establecidos nacionalmente
en materia de plaguicidas.

Posteriormente, José Eladio Monge Pérez y Michelle Loria
Coto presentan la Cuantificacién de la variabilidad
entre progenies de tacaco (sechium tacaco) en el que
estudian comparativamente dos progenies de tacaco
[sechium tacaco (pittier) c. Jeffrey]. El estudio se llev) a
cabo en Costa Rica. Se evaluaron 10 variables cuantitativas
y el valor de este studio radica en que por primera vez se
informa sobre la variabilidad morfolégica en frutos entre
progenies de tacaco.

Las investigadoras Marfa Antonieta Gonzalez Paniagua
y Teresa Barrantes Lobo ofrecen en Especies arboreas
identificadas en el bosque demostrativo de la Sede
de Occidente, San Ramén, Alajuela, resultados sobre
la investigaciéon “Evaluaciéon del habitat del bosque
demostrativo” Costa Rica realizada durante el 2007,
su objetivo fue identificar la flora presente, para lo cual
se registraron todos los arboles con dap mayor de 10
cm, y se marcaron con una placa de aluminio, con su
respectiva numeracion, para un total de 939 arboles
y ademas conocer la riqueza de especies. Entre los
resultados obtenidos, se identificaron 72 especies de
arboles, ubicados en 30 familias.

Los especialistas Tyrone Loria Calderén y Mynor
Rodriguez Hernandez con el objetivo de valorar el efecto
de un programa de actividad fisica de 18 semanas sobre
la capacidad aerdbica, la fuerza y la composicién corporal
en personas adultas mayores sedentarias, tomando en
cuenta que la actividad fisica es fundamental para el

desarrollo y mantenimiento de la aptitud fisica funcional
en adultos mayores, presentan el Efecto de un programa
de 18 semanas de actividad fisica sobre la capacidad
aerdbica, para concluir que los adultos mayores
sedentarios que participan en programas de actividad
fisica de largo plazo pueden mejorar la capacidad fisica
funcional y por ende, su calidad de vida.

Ligia Quesada Campos con el articulo sobre La exclusion:
una realidad presente en los centros educativos de la
Direccién Regional de Educacién de Occidente, San
Ramon, Alajuela, Costa Rica abre la seccion de Educaciéon
y lengua es este articulo se analizan las necesidades
de asesoria que tienen los docentes con respecto a la
aplicacion de apoyos educativos para responder a las
politicas de la educacién inclusiva.

En la misma seccién Roberto Morales Harley ofrece un
andlisis del Texto y contexto en el Heautontimorumenos
de Terencio en el que emplea algunos postulados de la
pragmatica literaria (discursos, actos de habla, contexto de
enunciacion, entre otros) y la semiologia como base para
un anélisis desde el texto de la comedia (prélogo retdrico,
didlogo, accién dramatica, intriga, caracterizacion de
personajes) hacia su contexto (educacién en la roma
republicana).

La seccién de cierra con el aporte de los investigadores
brasilefios Roberto Carlos Costa da Silva, Eliane Almeida
de Souza e Cruz, Julio Cesar Araujo dos Santos Educacao
outra: acoes docentes como pedagogia decolonia e
intercultural, con el que buscan presentar experiencias
de trabajos pedagogicos decoloniales desarrollados en
escuelas de la red puablica estatal (RJ/ Sdo Gongalo y
Duque de Caxias), con nuevos conocimientos a partir de
“transgresiones” curriculares y que vienen estableciendo
nuevas posibilidades pedagdgicas en una perspectiva
de educacién intercultural. Estas actividades fueron
balizadas en la Ley N° 10.639 / 03, que determina la
ensefianza de la historia de Africa y de la cultura afro-
brasilefia en el espacio escolar, como puntos de otro
pensamiento para una lucha antirracista y el desmonte
de una perspectiva hegemoénica blanca eurocéntrica en
los curriculos de las disciplinas escolares.
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Siempre de colegas brasileiios, en este caso Rosane
Natalina Meneghetti Silveira escribe Aquisicao de leitura
em lingua inglesa na escola publica: possibilidade de
interacdo por meio de praticas pedagogicas articulo en
el que relata una préactica de ensefianza y de aprendizaje
de lectura en lengua inglesa desarrollada en una escuela
publica y describe su proceso como medio de acceso al
conocimiento y la interaccién humana. Con este estudio se
apunta al entendimiento de que el aprendizaje de lectura
en una lengua extranjera es un proceso que involucra al
estudiante y sus experiencias de aprendizaje y que para
que esto ocurra el profesor deberia promover practicas
para hacer de esa lengua un instrumento de interaccién
humana y de acceso al conocimiento.

El apartado de cierre en este nimero 30, es Células
de investigacion como medio de promocién de la
publicacion académica en profesores de pregrado
escrito por José Carlos Vazquez Parra, Miguel Zaldivar
Davalos, Juan Amézquita Zamora el articulo expone los
resultados de la generacion e implementacién de una
célula investigativa dentro de un departamento académico
de una universidad privada mexicana, para demostrar
que a partir de un modelo de cinco pasos, es posible
detonar la produccién académica de su planta docente.

Finalmente, se ofrece la resefia Meditaciones en torno
a Prolegémenos de la Caridad, de Jean-Luc Marion de
Esteban Beltran Ulate en donde se presenta un analisis
de cada uno de los estudios, para comprender el caracter
global de la obra. Al final, se focalizan las principales
categorias de la obra, como caridad, amor, y Cristo, en
el marco de la conmemoracién de los 30 afios de su
publicacion.

Se resalta de este Volumen 18, nimero 30 la portada y
la contraportada de la artista Laura Saborio Tylor quien
expuso estas piezas en “Autorretratos” en 2017 y quien
amablemente ha cedido la posibilidad de identificar este
nuevo ejemplar con sus obras.

Mag. Damaris Madrigal Lopez
Directora de la Revista
Pensamiento Actual
Coordinadora de Investigacion
Sede de Occidente



