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Resumen

Costa Rica posee el 3,7% de la biodiversidad marina costera mundial, lo cual es de gran importancia tanto en el nivel
biolégico como en el nivel econdmico. Sin embargo, estos ecosistemas son poco conocidos y altamente afectados por
la contaminacion, explotacion de recursos y deficiencia en la regulacion legal. De ahi que el objetivo de la investigacion
buscé delerminar la exislencia de un impacto socioeconémico y ambiental del Area Marina de Pesca Responsable
(AMPR) en el ecosistema marino costero y en la comunidad presente en el sector de Costa de Pajaros. Dicho estudio
se realizd mediante encuestas a la comunidad, creacion de un inventario de las especies de peces capturadas en el
drea, andlisis de métodos de seleccion de especies e identificacion de especies marinas de mayor interés comercial. A
partir de ello, se logré identificar como principal problematica la inexistencia de un estudio de linea que abarque los
tres ejes en estudio. Cabe aclarar que, a nivel social existe un desfase por la ausencia de capacitacion y diversificacion
de actividades laborales y ademas un vacio legal que respalde al drea marina de pesca responsable.

Palabras claves: pesca responsable, ecosistemas marinos, plan de ordenamiento pesquero, artes pesqueras.

Abstract

Costa Rica has 3.7% of global coastal marine biodiversity, which is of great importance both biologically and
economically. However, these ecosystems are little known and highly affected by pollution, exploitation of resources
and deficiency in legal regulation. Therefore, the purpose of the investigation sought to determine the existence of
a socio-economic and environmental impact of Marina Area Responsible Fisheries in the coastal marine ecosystem
and in this community in the sector Birds Coast. This study was conducted by surveying the community, creating
an inventory of species of fish caught in the area, analysis methods of species selection and identification of marine
species of greater commercial interest. From this, it was identified as the main problem the lack of a line study covering
the three areas under study. At the social level there is a gap in the absence of training and diversification of work
activities. In addition, there is a loophole to support the marine area of responsible fishing.

Key words: responsible fishing, marine, ecosystems, fisheries management plan, fishing gear.

I. Introduccion

Costa Rica presenta una alta variedad de  lo largo del litoral se pueden encontrar arrecifes
ecosistemas marino costeros en sus 1228 kilometros ~ coralinos, manglares, pastos marinos, canales y
de longitud de litoral, esto gracias la geomorfologia  lagunas costeras, un domo térmico y playas arenosas
que presentan, tanto el Caribe como el Pacifico. A (Nielsen & Quesada, 2006), pero es el Pacifico
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costarricense el que presenta la mas alta diversidad
de estos ecosistemas en el territorio nacional
(Comision Nacional Marina [CONAMAR], 2013).
La principal importancia de estos ecosistemas
reside en la riqueza de especies, se ha reportado
un 3,7% de la biodiversidad marina costera mundial
(CONAMAR, 2013).

Los ecosistemas marino costeros son de gran
importancia para las zonas cercanas a la costa,
debido a que son los recursos de estos los que
mantienen la industria pesquera y por ende, son el
sostén de los habitantes cercanos a estos ecosistemas
(Monge et al. 2002). También el sector turismo se
ve beneficiado por las caracteristicas recreativas y de
apreciacion paisajistica que permiten obtener estos
ecosistemas, por otra parte, un sector del turismo
esta enfocado hacia la parte investigativa (Programa
Nacional de las Naciones Unidas para el Desarrollo
([PNUD], 2006).

Sin embargo los ecosistemas marino costeros
son poco conocidos e histéoricamente no se les
ha dado la atencion ni el estudio que requieren,
ya que la contaminacién por descarga de aguas
residuales y por agroquimicos y sélidos es un factor
de afectacion importante que cada vez es mayor,
al igual que la sobreexplotacion de los recursos
inherentes (Lizano, 2007). Aunado a lo anterior, se
suma el cambio climatico como otra de las grandes
problematicas a la cual se enfrentan estos tipos de
ambientes, sin dejar de lado la poca proteccion que
le brinda el marco legal costarricense, donde existe
una insuficiencia practica, que evita una adecuada
regulacion e impide la posibilidad de optimizar el
aprovechamiento sostenible de ellos (CONAMAR,
2013).

Ante estas distintas problematicas surgen
algunas regulaciones como las Areas Marinas
Protegidas (AMP) las cuales administra el Sistema
Nacional de Areas Protegidas (SINAC) (Rodriguez,
2011) y las Areas Marinas de Pesca Responsable
(AMPR) establecidas por el Instituto Nacional de
Pesca y Acuicultura (INCOPESCA), las cuales son

zonas con caracteristicas bioldgicas, pesqueras o
socioculturales importantes, en las cuales se da
una regulacion de la actividad pesquera para la
conservacion del recurso maritimo (Cooperativa
Autogestionaria de Servicios Profesionales para la
Solidaridad Social R.L. [CoopeSoliDar], 2010).

INCOPESCA se basé en las propuestas por
distintas organizaciones pesqueras comunitarias y
emitié un Plan de Ordenamiento Pesquero (POP) en
el cual se establecen las regulaciones especificas para
llevar a cabo la pesca o acuicultura en las distintas
zonas, segun lo establecido en el Decreto N°35502-
MAG (2009). Los planes de ordenamiento pesquero
deben seguir distintos ejes tematicos siempre
proyectandose a la conservacion del ecosistema
marino costero presente y al desarrollo econémico
y social de la region, en la cual se encuentra dicho
ecosistema, tomando en cuenta que cada plan
puede variar segtn la zona en la cual se trabaje. Con
base en lo anterior, en el presente determinamos
la existencia de un impacto socioeconémico y
ambiental del AMPR en el ecosistema marino
costero y en la comunidad presente en el sector de
Costa de Pajaros, Puntarenas y si existe el respaldo
legal para estas zonas.

II. Materiales y métodos

El AMPR Costa de Pajaro-Punta Morales se
ubica en el distrito Manzanillo, cantén Central de
la Provincia Puntarenas, Costa Rica, coordenadas
1. 10°06'10”N y -85°0030”0O 2. 10°05"30”N
y -84°59°'5170 3. 10°04"32”N y -84°58'56”0
4. 10°04°08”N y -84°59"1870 5. 10°03'46”N y
-84°58"3570 6. 10°03'50”N y -84°58 1170 (ver
figura 1). Tiene una extension de 1073 Ha y su
actividad econdmica principal es la pesca artesanal
(INCOPESCA, 2014). El clima en la zona es tropical
con estacién seca corta y moderada y un periodo
lluvioso muy severo y largo. La temperatura maxima
promedio es de 31.0° C y la minima promedio es
de 22.7 ° C y con una precipitacion promedio de
3500 mm anuales (Instituto Meteoroldgico Nacional
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[IMS], 2015). Actualmente se encuentra bajo el
Plan de Ordenamiento Pesquero con el apoyo y
respaldo de los pescadores artesanales de la zona
AJDIP/182-2014, con el acuerdo AJDIP-138-2008,

de Junta Directiva del INCOPESCA y al Decreto
Ejecutivo N° 35502-MAG de fecha 01 de Octubre
del 2009.

| Area Marina de Pesca Responsable Costa de Pajaros-Punta Mnralesi
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Fig. 1. Ubicacién del Area Marina de Pesca Responsable Costa de Pajaros-Punta Morales

Para estudiar la percepcion del impacto
socioeconémico y ambiental que ha causado
el AMPR Costa de Pajaros-Punta Morales, se
determind como area de estudio solo el sector del
AMPR que comprende a la comunidad de Costa de
Pajaros, esta area presenta una extension de 203 Ha
(ver figura 2). Inicialmente se realizaron encuestas
(Anexo 1) a la poblacién pesquera que contienen
preguntas sobre el conocimiento del AMPR y la
importancia del mismo, ademas se les pregunto6 por
las especies que mas buscan al momento de pesca,
las mas dificiles de encontrar y las que representan
mayor valor comercial.

Parte de la investigacion, se realizé un
inventario in situ de las especies de peces capturados
por los pescadores del Area Marina de Pesca

Responsable que corresponde a Costa de Pajaros,
desde Setiembre hasta Noviembre, mediante visitas y
conteos de especies. Se tomo nota de la manipulacion
y observaciones directas e identificacion de especies
por medio de guias (Bussing & Lopez, 2004) y la
consulta directa a los pescadores artesanales de la
zona, biologos del InBio e INCOPESCA. Se tomd
en cuenta el tipo de arte pesquero empleado para
compararlas con las artes pesqueras propuestas en
el Plan de Ordenamiento Pesquero (POP).

El andlisis incluy6é una comparaciéon de
las especies permitidas en el AMPR Costa de
Péjaros-Punta Morales y los métodos de seleccion
de especies por parte de los pescadores, asi como
los datos brindados por INCOPESCA, con el fin
de inferir posibles consecuencias respecto del
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manejo brindado al recurso marino obtenido.
También, se analizaron las especies marinas de
mayor interés comercial y la repercusién del Area
Marina de Pesca Responsable en el comercio
local, a su vez, se verifico si se le brinda el manejo
adecuado al aspecto ambiental en la zona mediante
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observaciones directas y si presenta repercusiones
a nivel socioeconémico para la poblacién ubicada
en el sector del AMPR mediante los precios fijados
por los pescadores locales a los peces extraidos.
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Fig. 2. Area de estudio, abarca el AMPR ubicado en el sector de Costa de Péjaros.

II1. Resultados

Durante la aplicacion del inventario de
especies de peces en los centros de acopio (en total
seis centros de acopio) se tomo en cuenta a los
pescadores que aceptaban haber realizado el trabajo
dentro del AMPR, se obtuvo un listado de especies
que se compard con las especies permitidas y no
permitidas en el Plan de Ordenamiento Pesquero del
AMPR, en el sector de Costa de Pdjaros (ver anexo
2). Las especies Haemulopsis elongatus, Diapterus
peruvianus, Epinephelus analogus, Scomberomorus
sierra, Cynoponticus coniceps, Haemulopsis nitidus

y Lobotes sarinamensis, se encontraron durante
el inventario, sin embargo no se encuentran
permitidas dentro del Plan de Ordenamiento
Pesquero (POP), los pescadores agregaron que
tienen cierto desconocimiento sobre las especies
que el POP establece como permitidas de pescar
dentro del AMPR.

Al realizar el inventario también se obtuvo que
en todos los centros de acopio se usa trasmallo de
pulgada 3 ¥, lo cual no es recomendable en el Plan
de Ordenamiento Pesquero, pues este documento
establece que el arte permitido es la pesca por cuerda
de mano con anzuelo N° 6 y N°7, lo cual solo dos
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pesquerias aplicaban. Ademas se observé que el
medio principalmente usado para pescar son las
pangas y las lanchas pequenias.

En el cuadro 2 se presenta una comparacion
del porcentaje de captura total muestreada por
especie de valor comercial en la zona 202, que es
el interior del Golfo de Nicoya (donde se ubica
Costa de Pajaros) en el afo 1979 y en el aio 2014,
esta comparacion solo toma en cuenta las especies
de peces especificadas permitidas dentro del Plan
de Ordenamiento Pesquero del Area. En este
sentido, observa que la Cynoscion albus, Cynoscion
phoxocephalusy el Lutjanus colorado son las especies
que han presentado un aumento en el porcentaje de
captura.

Cuadro 1. Comparacién del porcentaje de captura total
muestreada por especie de valor comercial en la zona 202
(Costa de Pajaros) en el aiio 1979 y el ano 2014.

(* Sin datos para 1979, ** Sin datos para 2014)

Especies Ano
1979 % 2014 %
| Cynoscion albus |
| Cyniscion phoxocephalus 4,79 45,86 |
| Lutjanus colorado 1,69 13,32 |
Cynoscion squamipinnis 1,14 9,24
Cynoscion stolzmanni 14,57 11,43
Cynoscion reticulatus™ 3,30 2,14
Bagre sp - 0,20
Centropomus sp 0,18 0,61
Haemulon sp 0,52 0,76
Hyporthodus acanthistius - 0,12
Stellifer sp 2,41 0,02
Mugil cephalus 0,07 1,45

Para recopilar la informacion, se aplicaron 33
encuestas a pescadores quienes se encontraban en
los centros de acopio de la zona. En la figura 3 se
puede observar los resultados de las dos primeras
preguntas de la encuesta, la primera corresponde
al conocimiento de la existencia de beneficios
por contar con un AMPR en la zona, la segunda
pregunta, si los pobladores conocen la importancia
de tener un AMPR en la costa de su comunidad (n=33).
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Fig. 3. a) Opiniones sobre si existen beneficios por la
existencia del AMPR. b) Opiniones sobre el conocimiento
de la importancia del AMPR.

En la figura 4 se observan los resultados de la
tercera pregunta realizada en la encuesta sobre las
especies mas buscadas en el AMPR por parte de los
pescadores. Se observa que la Cynoscion albus junto
ala Cynoscion squamipinnis son las especies que mas
se buscan en la zona, esto también se verificé con
el inventario de especies realizado en los centros de
acopio, donde ambas especies son las que presentan
mayor porcentaje de captura. También se pudo
observar que las especies del género Opisthonema
corresponden a las mas buscadas, pero como carnadas
para la pesca del resto de especies (n=33).
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Fig. 4. Especies mas buscadas en el AMPR por los pescadores
de Costa de Pajaros (n=33). *Corresponde a los géneros cuyas
especies son usadas como carnadas exclusivamente.
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En relacién con las preguntas cuatro y cinco
de la encuesta se obtuvo que entre las especies de
peces mas dificiles de encontrar son Hyporthodus
acanthistius y Lutjanus colorado, al respecto los
pescadores agregaron que ambas especies dejaron
de aparecer en los sitios donde en afos anteriores
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IV. Discusion

El AMPR ubicado en el sector de Costa de
Péjaros surgié como respuesta ante la disminucion
de poblaciones de especies de peces, esta
disminucidn fue observada por los pescadores
del area, aunque los porcentajes de captura en
los estudios de INCOPESCA realizados en los
anos 1979 y 2014 no reflejan esa realidad, sino
mas bien, muestran un aumento pero enfocado
unicamente en las capturas, como es el caso de la
Cynoscion albus que pas6 de presentar un 4,79 por
ciento de capturas en 1979 a tener un 45,86 por
ciento en el 2014, también algunas especies con
valor comercial como Cynoscion squamipinnis y
Cynoscion stolzmanni tuvieron una disminucion
en el porcentaje de capturas, pero sumamente
bajo, sin embargo este aumento o disminucién en
el valor econémico excluye el estado real desde
una perspectiva bioldgica, por lo cual es necesario
realizar evaluaciones como el estudio de linea base.

El AMPR de Costa de Pajaros-Punta
Morales no cuenta con un estudio de linea base
que contemple la situacion bioldgica actual de los
recursos pesqueros que tome en cuenta a todas
las especies del area y evalte la clase comercial,
las tallas y el peso de las especies, el volumen de

Especies

b)

era comun capturarlos. Las especies que representan
un mayor valor comercial son Cynoscion albus,
Cynoscion squamipinnis'y Litopenaeus occidentalis,
las dos primeras concuerdan con las especies mas
buscadas por los pescadores (n=33) (ver figura 5).
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captura, el arte empleado y los esfuerzos pesqueros
(Organizaciéon de la Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura [FAO], 2008). El
no contar con este estudio imposibilita la toma
de medidas de conservacidn por parte del ente
regulador yla posibilidad de evaluar algin impacto
ambiental generado a partir del AMPR en Costa
de Pdjaros. A su vez, es necesario cumplir con los
monitoreos bioldgicos que establece también el Plan
de Ordenamiento Pesquero (POP), por lo tanto,
contar con un estudio de linea base reflejaria algin
resultado, como se menciona anteriormente.

De igual forma el POP establece las artes de
pesca mds adecuadas para un aprovechamiento
sostenible de los recursos marinos, que seria la
pesca por cuerda de mano con anzuelo N°6 y N°7,
este arte pesquero es conocido como una técnica de
pesca pasiva, dado que provoca un impacto minimo
en el ecosistema marino, también se recomienda
usar este arte pesquero por permitir facilmente
al pescador seleccionar las especies que desea
retener y las que desea liberar, esto porque no son
de gran valor comercial o porque no cumple con
los parametros establecidos por el INCOPESCA
en cuanto a talla y peso minimo, ademas suele ser
el arte mds apropiado para la pesca artesanal y de
subsistencia (Ross,2014), por eso es el idoneo para
ser desarrollado por el AMPR.
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El uso de artes de pesca legales en el area,
como el arrastre y la red de malla, contribuyen a
la conservacidn de las especies de peces de talla
pequeia que se encuentran dentro del AMPR, y
provoca que los ciclos reproductivos se completen
de manera natural, lo cual favorece la estabilidad
de las poblaciones de peces, dado que se da un uso
sostenible a largo plazo del recurso. Por otro lado,
se contribuye a la recuperacion del suelo marino, y
su ecosistema (OCEANA, 2004). A nivel social, a
pesar de existir el conocimiento del funcionamiento
dela AMPR, gran parte de los pescadores de Costa
de Pdjaros no poseen el conocimiento sobre los
danos causados por el uso de las artes perjudiciales,
debido a que en el pais no ha existido una politica de
apoyo dirigida a dicho sector, razén por lo cual se
ha observado un aumento en las técnicas de pesca
ilegales, principalmente de la red de malla, esto se
ve reflejado en las Estadisticas Pesqueras del Golfo
de Nicoya, Costa Rica 1994-2005 (2007). De ahi
que sea necesario la implementacion de programas
educativos que refuercen el uso y conocimiento de
las artes pesqueras pasivas, que se refuercen los
valores y se promueve una cultura de sostenibilidad,
pero esta educacion ambiental debe ir de la mano
de acciones concretas, que lleven de lo aprendido
a la aplicacion (Ibarra, 2002).

En cuanto al aspecto econémico, los vecinos del
sector de Costa de Pajaros reconocen un aumento en
el ingreso econémico provocado por la creacion del
AMPR (INCOPESCA-SINAC-MINAE, 2009), sin
embargo dentro de las observaciones realizadas en
la presente investigacion ese incremento econdmico
no se refleja en el desarrollo socioeconémico de la
comunidad, ni tampoco en los datos obtenidos en
las pescaderias, por lo cual resulta vital la creacion
de estudios socioeconémicos como lo establece el
Plan de Ordenamiento Pesquero en la zona.

El area de Costa de Pdjaros podria seguir el
patrén de multiples ciudades, cuyo principal ingreso
es la pesca, esto se podria deber a diversos factores:
que presentan un estancamiento socioecondmico
originado en la baja calidad de la infraestructura

para la comercializacién y abastecimiento de
insumos, el sistema para el manejo de los recursos
pesqueros sea ineficiente, existe una regulacion
baja que permite a pescadores que no son del area
de Costa de Pajaros que se estén beneficiando en
mayores proporciones con los recursos marinos y
finalmente, el aspecto cultural, dado que no existe
una cultura de ahorro y buen manejo de los ingresos
econdmicos que se refleje en el lugar (Agiiero, 1992).
Cabe senalar que tampoco se ve reflejada la mejora
en la infraestructura usada por el pescador para
laborar, segtn el Plan de Ordenamiento Pesquero
y con base en un acuerdo interinstitucional se
debe ver beneficiada la infraestructura que usan
(FAO, 1995). En la zona se pudo observar que la
mayoria de transporte usado para la pesca son

pangas y lanchas pequefias con un motor fuera de
borda.

A nivel social la investigacion refleja que
los jovenes que se dedican a la actividad pesquera
tienen poca capacitaciéon con respecto del
funcionamiento o filosofia de la AMPR, la mayoria
solo reconoce el beneficio econémico que representa
el establecimiento de la zona. Es importante
capacitar a los jovenes en un sentido de manejo
sostenible del recurso marino, a pesar de que el
relevo generacional cada vez es mds bajo debido a
que los jovenes buscan nuevas oportunidades lejos
del sector costero (CoopeSoliDar, 2012). E1 POP
establece llevar a cabo capacitaciones y actividades
que vinculen a la comunidad con el manejo
sostenible de los recursos marinos, sin embargo,
hasta la fecha ha sido insuficiente.

La diversificacion de actividades laborales en
la zona debe desarrollarse como un medio para evitar
la dependencia de la pesca, pero en la actualidad solo
se cuenta con un proyecto de acuicultura con ostras,
el cual maneja la Universidad Nacional de Costa
Rica (FECOP, 2013). No obstante, el desarrollo de
otras practicas laborales resulta complicado debido a
que no poseen el derecho a la propiedad, ya que los
terrenos pertenecen al Estado (Ley N°6043, 1997).
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Los pescadores en el AMPR de Costa de Pajaros
tienen derecho a usufructuar en el mar, mas en
tierra firme no pueden hacer uso de esos terrenos.
Es necesario que exista un apoyo legislativo que
garantice y delimite los derechos y deberes de los
pescadores dentro de AMPR. Esto puede representar
una oportunidad a la diversificacion laboral de la
zona, que ademas brinde la posibilidad de establecer
acuerdos interinstitucionales para fomentar otras
actividades lucrativas en la zona.

V. Conclusiones

La presente investigacion permitio identificar
a nivel ambiental lo complejo del analisis sobre el
impacto real por la inexistencia de la linea base, por
lo cual se recomienda trabajar en su creacion, lo cual
permitira la realizacién correcta de monitoreos e
investigacion que el Plan de Ordenamiento Pesquero
establece. A nivel social se da un vacio de estudios
socioecondmicos que reflejan la situacion real de
la comunidad, y es necesario concientizar a los
pescadores, mediante programas educativos, para
que el aumento en ingresos econdémicos se vea
reflejado a nivel local. Es necesaria la participacion
de instituciones estatales como el Ministerio
de Ambiente y Energias, el Instituto Nacional
de Turismo y el Ministerio de Trabajo, para que
brinden aporte al mejoramiento del AMPR y de la
comunidad de Costa de Pajaros.
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Anexos
Anexo 1. Encuesta aplica al sector pesquero en Costa de Pajaros.
La Zona de Pesca Marina Responsable en Costa de Pajaros
Esta encuesta tiene como fin recopilar datos para analizar el impacto de la Zona de Pesca Marina Responsable en la

comunidad de Costa de Pdjaros y en la medida de lo posible en el ecosistema marino presente en el rea. Todos los datos aportados

por los encuestados seran anénimos y solo seran utilizados en esta investigacién con fines académicos.

1- sHa sentido usted que la zona de pesca marina responsable ha traido beneficios para su familia y/o comunidad?
Si() No ()

2- sConoce la importancia de tener una zona de pesca marina responsable en su comunidad?
() No ()

3- sCudles son las especies de peces mas buscadas?

Corvina Reina () Bagre Volador () Roncador ()

Aguada () Robalo () Mero ()

Cola Amarilla () Gualaje ()

Bagre Colorado () Pargo ( )

Sardina Agallera () Chinas () Picuda ()

Sardina Japonesa ( ) Rayado () Candado ()

Anchoveta () Camarén () Lisa ()

4- sCuadles son las especies de peces mas dificiles de encontrar?

Corvina Reina () Pargo ( ) Rayado ( )

Aguada () Roncador ( ) Camarén ()

Cola Amarilla () Mero ( ) Picuda ()

Bagre Colorado () Sardina Agallera ( ) Candado ( )

Bagre Volador( ) Sardina Japonesa ( ) Lisa( )

Robalo () Anchoveta ()

Gualaje () Chinas ()

5- +Qué especies de peces tienen un mayor valor comercial?

Corvina Reina () Pargo ( ) Rayado ( )

Aguada () Roncador ( ) Camaré6n ()

Cola Amarilla () Mero () Picuda ()

Bagre Colorado () Sardina Agallera ( ) Candado ( )

Bagre Volador( ) Sardina Japonesa ( ) Lisa( )

Robalo () Anchoveta ()

Gualaje () Chinas ()
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Anexo 2. Lista de especies de peces que se permiten y no se permiten capturar en el AMPR Costa de Pdjaros-
Punta Morales y las especies encontradas y no encontradas en los centros de acopio de Costa de Pajaros.
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