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“INDIO COME-IGUANA”
DISCRIMINACION, HOSTIGAMIENTO E INSULTOS
ETNOFOBICOS DIRIGIDOS A LOS MALECUS!

Carlos Sdnchez Avendarnio*

RESUMEN

En el presente articulo se analiza el discurso de individuos malecus de distintos grupos generacionales y de todos
los poblados con el fin de determinar su percepcion de la discriminacién de que son objeto debido a su origen
étnico. En general, la discriminacién y el hostigamiento que viven cotidianamente los malecus estd fundamentado
en la ideologia de la superioridad cultural occidental y la inferioridad de las culturas amerindias, y se manifiestan
frecuentemente en la forma de agresiones verbales encaminadas a deteriorar su etnicidad diferenciada, sobre todo
mediante el uso de apelativos interpretados por los malecus con una fuerza ilocutiva insultante. El andlisis semdntico
de tales apelativos pone en evidencia que se construyen sobre la base de dos operaciones cognitivas: la categorizacion
y la metonimia.
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ABSTRACT

This article analyzes the discourse of Malecu people of different ages and from all the Malecu communities in
order to determine their perception of the discrimination they suffer due to their ethnic origin. In general, the
discrimination and bullying daily experienced by the malecus are based on the ideology of superiority of Western
culture and inferiority of Native American cultures and are frequently manifested in form of verbal aggression aimed
at deteriorating their ethnicity, especially through the use of appellatives interpreted by the Malecus as having an
insulting ilocutive force. The semantic analysis of such appellatives shows that they are built on the basis of two
cognitive operations: categorization and metonymy.

Key Words: malecus, discrimination, bullying, racism, ethnicism, insults.

0. Introduccién 2000, unas 500 segin Constenla (1998) y 520
en los datos de Tenorio (1988). Asi, lo mas
probable es que se trate de entre 400 y 600

personas. La mayoria de los malecus habitan

El pueblo malecu es uno de los nueve
grupos amerindios asentados en el territorio de

Costa Rica en la actualidad. Al igual que sucede
con los demds pueblos indocostarricenses, el
célculo de la poblacién malecu muestra grandes
oscilaciones atin en las ultimas décadas: unas
380 personas de acuerdo con Castillo (2004),
436 segtin el Censo Nacional de Poblacion del

Recepcion: 13/03/12 Aceptacion: 15/05/12.

en el cantén de Guatuso, provincia de Alajuela,
dentro de la reserva denominada Guatuso, en
tres comunidades que reciben el nombre de
“palenques™: Margarita, Tonjibe y El Sol.

Los malecus no fueron conquistados por
los espafioles que ocuparon el actual territorio
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costarricense a partir del siglo XVI. De hecho,
con anterioridad al siglo XVIII, el norte de
Costa Rica, junto con Talamanca, todavia era
considerado una regién de indigenas insumisos
a los que habia que conquistar y cuyas tierras
debian ser colonizadas (Solérzano 1997). De este
modo, los malecus lograron mantener su cultura
verndcula durante toda la Colonia y los primeros
aflos de la Republica debido a su aislamiento con
respecto a los grandes asentamientos espafioles
en el Valle Central y la Peninsula de Nicoya. Es
probable que su contacto con los colonizadores
y mestizos fuera escaso o nulo al menos hasta
la segunda mitad del siglo XIX, a juzgar por la
falta de referencias sobre su existencia en los
documentos de las distintas épocas y por los
datos presentes en la misma tradicion oral de este
pueblo (Constenla 1988, Castillo 2004).

Segtin Constenla (1988), el contacto
intenso con el grupo de cultura hispana se
inici6 en la segunda mitad del siglo XX, cuando
comenzé a acelerarse la desapariciéon de la
“condicion de refugio” (Bozzoli 1969), aunque
Castillo (2004) documenta que la llegada de
nicaragiienses en la zona fue constante durante
toda la primera mitad del siglo XX, periodo
durante el cual se produjo el establecimiento de
fincas dispersas. Empero, ciertamente el estado
de refugio se mantuvo al menos de forma parcial
hasta mediados de ese siglo, como se revela en
el hecho de que, al no existir caminos para la
extraccion de los productos, los agricultores de
la zona debieran emplear el rio Frio para llevar
sus mercancias a Nicaragua. Es decir, las rutas
de acceso eran deficientes y el contacto entre los
malecus y los hispanos habria sido limitado.

Por lo tanto, pese a la intervencién del
gobierno costarricense y a la sumision obligada
de la etnia a la autoridad policial local desde
inicios del siglo XX, los malecus continuaron
viviendo en una situacién de relativo aislamiento
en una regiéon con poca poblaciéon de origen
hispdnico y rodeada de selvas. Esta situacion
de refugio fue interferida apenas por algunos
intercambios comerciales y la visita esporddica
de sacerdotes catdlicos, si bien los malecus
adoptaron durante este periodo la vestimenta,

las herramientas metdlicas, las armas de fuego,
la practica del cultivo de frijoles y arroz, y la
crianza de cerdos (Constenla 1998). De acuerdo
con Porras (1959), en la década de 1950, todavia
los malecus practicaban en su totalidad la religion
tradicional, habitaban en las casas al estilo
autéctono, mantenian sus hdbitos alimenticios y
hablaban con fluidez la lengua vernicula.

En la segunda mitad del siglo XX, se
producird una reduccion paulatina del territorio
ancestral debido a la llegada de campesinos
hispanocostarricenses y nicaragiienses que
pueblan lazonay destruyen la selva para el empleo
de la tierra con fines agricolas y de ganaderia.
Segun Ugalde (1973), el cambio mds acentuado
de la regién se produce con su declaratoria como
canton en 1970, con lo cual se desencadend una
mayor colonizacion y la concomitante reduccién
de la fauna del lugar. Asimismo, se intensificd
la usurpacién del territorio malecu ancestral,
incluso el que llegd a establecerse como parte
de la reserva en 1957, de modo que para finales
de 1960 la mayoria de las tierras dentro de esta
estaba en manos de los hispanos (Castillo 2004).
Ademds, se produjo una reduccion dréstica de la
cantidad de poblaciones, de forma que se pasé de
las seis que quedaban en 1923 a tnicamente tres
en 1967 (Castillo 2004), precisamente los tres
palenques que se mantienen al dia de hoy.

Al parecer, de acuerdo con datos de
Herndndez (1996), el mayor crecimiento
poblacional del grupo de cultura hispdnica
tiene lugar a partir de la década de 1980, cuando
campesinos vallecentralefios y de las zonas
bananeras invadieron las fincas establecidas
en 1979 para albergar a grupos antisandinistas
que luego fueron desalojados por el gobierno.
En esta década también se inicia una politica
sistemdtica de asentamiento de campesinos
implementada por el Instituto de Desarrollo
Agrario, acompafada de la construccién de
infraestructura vial y la apertura de servicios
diversos.

Por estos motivos, ya para 1990, el cant6n
de Guatuso contaba con 8723 habitantes, 5108
de los cuales residian en San Rafael, el distrito
en el cual se halla el territorio histérico malecu.
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De acuerdo con el Censo del 2000, la poblacion
total del cantén era de 13045 personas y la de
San Rafael, de 6611. Por ende, se pas6é de 500
residentes en San Rafael en la década de 1920
(Céspedes 1923) a mas de diez veces ese niimero
en cuestion de setenta afios. Con estas cifras se
evidencia el desequilibrio demografico que se
produjo en pocas décadas y se entiende como
los malecus se convirtieron en una minoria
reducidisima en su propio territorio ancestral.

Una vez que la poblaciéon hispana se
constituy6 en el grupo dominante en la region,
los malecus entraron en un proceso de contacto
intenso con el espafiol y con la cultura hispana,
tras perder también gran parte de su sistema
de vida tradicional debido a la destruccién casi
total de los bosques en la década de los setenta
y la incorporacién de tecnologias y valores del
grupo mayoritario. No obstante, han logrado
“sobrevivir” hasta el presente componentes de su
cultura ancestral, como la lengua, el arte verbal
y la dieta tradicional, aunque su presencia en la
vida cotidiana de los malecus es cada vez menor.

En nuestro trabajo de campo con los
malecus, hemos recogido muiltiples testimonios
de hostigamiento y discriminacién de parte de
la poblacién de origen hispano de la region de
Guatuso y del pais en general. En particular,
los hébitos alimenticios tradicionales son el
aspecto de la cultura malecu en el que se
centran los insultos-apelativos dirigidos a los
malecus y son considerados por estos la mads
recurrente manifestaciéon de la discriminacién
y el acoso de que son victimas por su origen
étnico. Por este motivo, consideramos que tales
insultos etnofébicos revelan los mecanismos
ideolégicos que subyacen a la discriminacion y
al hostigamiento, razén por la cual proponemos
un andlisis semdntico-pragmadtico de este tipo de
agresién verbal del que son objeto los malecus
cotidianamente. Nuestro propdsito consiste en
“desenmascarar” la légica del etnocentrismo y
contribuir desde la lingiiistica a la denuncia de
la discriminacién y el acoso que atn sufren los
grupos indocostarricenses.

1.  Algunos conceptos: racismo,
etnofobia, discriminaciéon y
hostigamiento

El racismo se puede definir como un
sistema de dominacién grupal segtin el cual se
considera que existe una superioridad innata
de ciertos grupos sociales, la cual se manifiesta
en la apariencia fisica y en determinados
atributos intelectuales y morales. Por su parte,
la etnofobia o etnicismo es un sistema de
dominacién de acuerdo con el cual se cree que
existe superioridad cultural de ciertos grupos,
manifestada en sus avances tecnolégicos, vision
de mundo, costumbres, cdédigos semidticos
como la vestimenta, etc. (Sagrera 1998, van Dijk
2003a). En ambos casos, estamos también ante
sistemas de representacién social que sirven
para establecer una dicotomia entre el grupo de
pertenencia y otros grupos sociales sobre la base
de diferencias que pueden ser pequefias o del
todo objetivamente inexistentes (van Dijk 2003a).
Por lo demds, resulta fundamental no perder de
vista que tanto el racismo como el etnicismo se
manifiestan en las representaciones sociales y en
las précticas sociales:

[E]l dominio de grupo étnico tiene dos dimensiones
complementarias: la de la accién social y la de la
cognicién social. El grupo “de dentro” controla
al “grupo de fuera”, mediante pricticas sociales
de opresion, supresion, exclusion o marginacion.
Sin embargo, estas practicas son especificamente
racistas (o perpetdan el sistema de poder racista)
dnicamente cuando también contienen una carga
cognitiva, como actitudes o ideologias prejuiciadas
(...). Ello no significa que estas practicas sean
siempre intencionadas o conscientemente racistas,
pero si que se sustentan en creencias que conducen
a acciones con consecuencias negativas para
los miembros de grupos minoritarios. (van Dijk
2003a:48).

Asimismo, nos adherimos a la posicién
defendida por van Dijk (2003a:49) en cuanto a
considerar que las acciones de exclusiéon y de
marginacién cotidianas ‘“se interpretan como
précticas racistas cuando los miembros de un
grupo minoritario, basdndose en su conocimiento
generalizado sobre el racismo, las interpreta
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como tal, y cuando no puede darse ninguna
excusa o explicacion razonable que justifique
estas acciones negativas”.

Por su parte, la discriminacién y el
hostigamiento son practicas de exclusion,
intimidacién, inferiorizacién y marginacion
que pueden o no estar vinculadas con el racismo
y la etnofobia, pues en realidad constituyen
fendmenos motivados por diversos factores.
Asi, por ejemplo, puede haber discriminacion
por motivos de género, edad, procedencia,
apariencia fisica, condiciones fisicas (por
ejemplo, debido a la ceguera), orientacion
sexual, etc. Lo mismo puede decirse del
hostigamiento, practica que igualmente puede
cimentarse en cualquiera de los factores citados
y que se manifiesta en distintos dmbitos, como
el lugar de trabajo o la escuela.

M4s particularmente, entenderemos
por hostigamiento (conocido comuinmente por
su nombre en inglés “bullying”) las acciones
repetidas, sobre todo en el contexto escolar, cuyo
propésito consiste en dafiar a las victimas, quienes
no provocan al agresor (Olweus 2006). El acoso
proviene tanto de individuos particulares como
de grupos y ocurre de forma recurrente durante
determinados periodos de la vida. Olweus
(2006) subraya que el hostigamiento implica
un desequilibrio de fuerzas o una situacion
asimétrica de poder, ya que la persona hostigada
dificilmente se puede defender o se encuentra en
circunstancias claramente desventajosas.

Elsea y Mukhtar (2000) llaman la
atencién en cuanto a que la investigacion acerca
del acoso en el contexto escolar por lo comiin
no ha tomado en consideracién el racismo como
una variable implicada, al menos en el caso de
Gran Bretafia. Del mismo modo, el inico estudio
relativo a este tema publicado en Costa Rica
(Cabezas y Monge 2007) tampoco considera
este factor, posiblemente porque se trabaj6 con
escuelas del Valle Central del pais, de modo que
la adscripcién étnica de la poblacién estudiada
no constituirfa, en principio, una variable
relevante en las relaciones interpersonales de
los individuos.

Es muy probable, empero, que el origen
étnico sea un factor clave en el hostigamiento
escolar en Costa Rica, sobre todo en las zonas

multiculturales y multilinglies del pais y, mas
en particular, en las regiones adonde confluyen
hispanocostarricenses e indocostarricenses.
Entre los componentes que revelan la etnicidad
diferenciada —y que, por lo tanto, serian tomados
como objeto de burlas, chistes y agresiones de
diverso tipo— podrian citarse el fenotipo, los
idiomas verndculos, la variedad de espafiol con
influjo de la lengua indigena o con rasgos de
interlengua, los cddigos no verbales (gestos,
forma de caminar, proxemia, etc) y las
costumbres ancestrales. Asi se aprecia en el
siguiente testimonio de hostigamiento, relatado
por Gloria Mayorga, de la comunidad bribri-
cabécar Kékoldi:

Los otros nifos, compaifieros de la escuela,
empezaron a burlarse de mi apenas llegué. Se refan
y me decian: “jQué feo hablan los indios! Caminan
unos detrds de otros, no saben hablar en espafiol” y
cosas por el estilo. Unas chiquillas siempre peleaban
conmigo; me robaron los ldpieces y los cuadernos;
de camino me tiraban piedras. Nunca tuve amigos.

Realmente me senti incomoda, despreciada. La
escuela era para mi otro mundo, un martirio. No
recibi ni el apoyo del maestro, ni el de nadie. Mds
bien aprendi a sentir vergiienza de mi raza y de mi
idioma. Y asi como yo, todos los nifios indigenas
sufren la misma experiencia. (Palmer ef al 1992:29)

2.  Antecedentes y datos en los que se
basa el presente estudio

En Costa Rica, se ha estudiado el
fenémeno de la discriminacién hacia grupos
étnicos minoritarios en lo referente a los
chorotegas (Stocker 2005), los huetares (Moreno
2011) y los afrodescendientes (Smith 2005).
En el caso de Stocker, se trata de un trabajo
etnografico sobre una situacién particular de
discriminacién racista en un centro educativo
de secundaria de Guanacaste, en el cual los
estudiantes considerados indigenas eran tratados
por los profesores como intelectualmente
inferiores y con menos potencial académico que
sus coetdneos considerados “blancos”.

En lo que respecta a las investigaciones
de Smith y de Moreno, estas se basan en
cuestionarios y procesamiento estadistico de
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los datos para determinar la discriminacién
percibida por los grupos estudiados. Smith
incluyé cuatro itemes en los que se preguntaba
a 407 jovenes afrodescendientes y 768 jovenes
blancos-mestizos de centros educativos ptiblicos
urbanos de San José y Limén si se habian
sentido discriminados por su origen étnico y las
limitaciones que tal adscripcién imponia en sus
vidas. La discriminacién percibida fue mayor en
el caso de los afrodescendientes que en el grupo
de jévenes blancos o mestizos.

Por su parte, Moreno encuesté a 90
individuos mayores de edad del territorio
indigena de Quitirrisi, para lo cual empled
un instrumento de 16 itemes con una escala
de frecuencia, analizados luego en tres
categorfas (dificultad para el acceso a servicios,
trato injusto y agresion directa). Ademds, se
incluyeron dos escalas para medir la percepcion
de discriminacién y preguntas abiertas sobre
experiencias de discriminacion. Cabe destacar
que el factor “agresién directa” (por ejemplo,
miradas desagradables, insultos directos,
comentarios desagradables y chistes relacionados
con el origen indigena del encuestado) obtuvo los
mayores puntajes.

Por nuestra parte, los datos que analizamos
en el presente articulo provienen de material
discursivo recogido mediante grupos de discusion
(o grupos focales) y entrevistas individuales.
La muestra completa de participantes estd
compuesta por 68 personas. En total, el material
analizado comprende unas 20 horas y media
(1233 minutos) de grabacién. La transcripcién
de este material abarca aproximadamente 420
paginas a espacio simple con letra Times New
Roman 12 (ver Sénchez 2011).

En cuanto a la metodologia empleada,
es necesario aclarar que tanto en los grupos de
discusién como en las entrevistas cualitativas
se intenta conformar una muestra selectiva o
motivada. Segun esto, lo mds importante es que
los participantes puedan generar discusiones
significativas acerca del tema focal debido a
que se comparten perspectivas o experiencias
de vida cercanas (Morgan 1997), asi que no
se recurre a criterios de muestreo estadistico
(aleatoriedad, representatividad) dirigidos

a realizar generalizaciones. No obstante, la
situacion demografica particular del pueblo
malecu permite suponer que nuestro corpus es
bastante “representativo” en términos puramente
numéricos: abarca el 17% de la poblacién (si el
total de esta se calcula en 400 personas) o el
13,6% (si se establece en 500 individuos).

En lo relativo a las ventajas de la
informacién recogida mediante los grupos focales
y las entrevistas, hay que recalcar que se obtiene
un discurso que recoge las preocupaciones y
creencias de los individuos acerca de un tema
particular, por lo que se obtiene mds material
de andlisis que con las encuestas (Sierra 1998,
Krueger y Casey 2000, Bader y Rossi 2002),
las cuales parten de hipétesis y elementos
preseleccionados que no permiten que la persona
conteste mds de lo que se proporciona como
opcidon (Russi 1998). En este sentido, en una
investigacion en la que resulte mas importante
establecer las causas y el significado que le
otorgan a un fendmeno las propias personas
afectadas o involucradas, en lugar de realizar
una descripcion estadistica, los grupos focales y
las entrevistas constituyen una excelente opcién
(Morgan 1997, Krueger y Casey 2000).

El criterio empleado en la técnica de grupos
focales para determinar la cantidad de grupos
que deben conformarse se conoce con el nombre
de “saturacion”. De acuerdo con este pardmetro,
se alcanza un punto en el que la recoleccién
de mds datos no agrega informacién nueva
ni genera nuevas perspectivas o interrogantes
(Morgan 1997, Krueger y Casey 2000, Callejo
2001). Al mismo tiempo, la saturacién temadtica
establece la representatividad de la muestra
y su fiabilidad (Callejo 2001). La saturacién
definitivamente se alcanzé en nuestro caso, pues
la misma informacién aparecié recurrentemente
en los grupos de las tres comunidades y las
tres generaciones. Esto nos permite suponer,
asimismo, que, con las precauciones del caso,
nuestros resultados pueden “transferirse” a toda
la comunidad (Krueger y Casey 2000), pues
muchos de los datos se reiteran con mucha
consistencia.
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En el cuadro 1, se presenta una breve

descripciéon de las variables del grupo o el de la informacién o los ejemplos:
entrevistado al que corresponde cada uno de los

Cuadro 1: Cédigos y caracterizacion de cada grupo de discusion o entrevistado

Caédigo Caracteristicas del grupo o del entrevistado

F1 Grupo de discusion familiar de Margarita con una amiga muy cercana de El Sol. 7
participantes de los tres grupos generacionales, con edades comprendidas entre los 22 y los
61 afos. 5 mujeres y 2 hombres.

F2 Grupo de discusion familiar de participantes procedentes de Margarita pero residentes en
El Sol en el momento de realizar el trabajo de campo. 7 participantes de los tres grupos
generacionales, con edades comprendidas entre los 15 y los 62 afios. 5 mujeres y 2 hombres.

MGla Grupo de discusion de jovenes de Margarita. 5 participantes con edades comprendidas entre
los 13 y los 17 afios. 2 hombres y 3 mujeres.

MGlb Grupo de discusion de jovenes de Margarita. 4 participantes con edades comprendidas entre
los 13 y los 21 afios. Todos hombres.

MG2 Grupo de discusion de adultos de Margarita. 6 participantes con edades comprendidas entre
los 32 y los 40 afios. 4 mujeres y 2 hombres.

MG3a Entrevista grupal a adultos mayores de Margarita. 3 participantes con edades comprendidas
entre los 55 y los 74 afios. 2 hombres y 1 mujer.

SG1 Grupo de discusion de jévenes de El Sol. 5 participantes con edades comprendidas entre los
17 y los 30 afios. 4 mujeres y 1 hombre.

SG2 Grupo de discusion de adultos de El Sol. 4 participantes con edades comprendidas entre los
33 y los 36 afios. 3 mujeres y 1 hombre.

TN Grupo de discusion de nifios de Tonjibe. 6 participantes con edades comprendidas entre los 9
y los 13 afios. 4 mujeres y 2 hombres.

TGla Grupo de discusion de jovenes de Tonjibe. 3 participantes con edades comprendidas entre los
19 y los 24 afios. Todas mujeres.

TGlb Grupo de discusion de jovenes de Tonjibe. 8 participantes con edades comprendidas entre los
14 y los 26 afios. 5 mujeres y 3 hombres.

TG2 Grupo de discusion de adultos de Tonjibe. 6 participantes con edades comprendidas entre los
33 y los 46 afos. 5 mujeres y 1 hombre.

MGlc Hombre de 29 afios, procedente de Margarita.

MG3b Hombre de 70 afios, procedente de Margarita.

SG3a Mujer de 57 afios, procedente de El Sol.

SG3b Mujer de 54 afios, procedente de El Sol.

TG3a Mujer de 61 afios, procedente de Tonjibe.

TG3b Mujer de 58 afios, procedente de Tonjibe.

Ml Maestro, procedente de Tonjibe.

M2 Maestro, procedente de Margarita.

codigos con los que identificamos la procedencia
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Los fragmentos de discurso que se
consignan en el presente articulo deben
interpretarse como ejemplos de las tendencias
generales que se hallan en el corpus, sea que
estas tendencias estén presentes en todos los
grupos, en solo los grupos determinados por
cada variable (generacion y palenque) o en algtin
grupo en particular .

En términos generales, en el presente
estudio nos interesa abordar la percepcién de
los malecus acerca de la discriminacién racial
y etnicista de que son victimas debido a su
origen étnico partiendo no de datos obtenidos
mediante instrumentos estandarizados 'y
disefiados a priori por el investigador, sino de la
informacién proporcionada por los participantes
en forma de discurso, dado que asumimos la
premisa expuesta por van Dijk (2000, 2003a)
en cuanto a que el discurso constituye el medio
de mayor complejidad para la codificacién de
las ideologfas. Ademds, el discurso recogido
mediante la conversacion abierta de las
entrevistas y los grupos focales permite que
los individuos prioricen, expliquen y valoren
el fendmeno de la discriminacion desde su
perspectiva y sus experiencias de vida y no
desde una teoria escogida previamente por el
investigador sin considerar necesariamente las
condiciones particulares del grupo con el que
se trabaja. De no habernos decantado por este
paradigma investigativo, sin duda nos habriamos
privado de informacién valiosisima.

3. La discriminacion y el
hostigamiento de que son victimas
los malecus

“Yo si tuve la experiencia de que / de que me llegaron a: /
a discriminar /'y bastante / fue una tortura” (TGla)

Multiples veces, cuando se refieren a los
factores que han incidido en el desplazamiento
de su cultura tradicional, los malecus resaltan la
discriminacién de que han sido victimas desde
que, en su antiguo territorio, los hispanos se
convirtieron en el grupo dominante e implantaron
su sistema ideoldgico. Para los participantes, la

discriminacion es el detonante de la vergiienza
por el origen étnico que muchos jévenes muestran
en la actualidad y esta emocién-actitud compleja
los lleva a desear desprenderse de los atributos
culturales que destacan la etnicidad diferenciada
de los malecus frente a los hispanos.

Por ejemplo, en el siguiente fragmento de
la discusion entre los jévenes de El Sol (SG1),
se hallan pistas sobre el papel que la conducta
discriminatoria de los hispanos pudo haber
cumplido en su adquisiciéon imperfecta del idioma
malecu. Apréciese como se vincula directamente
la discriminaciéon de que fueron victimas en
el colegio con el desinterés por aprender el
idioma verndculo y cémo, aparentemente, dejar
de hablar el idioma representaba una estrategia
de adaptacién al entorno dominado por los
hispanos, una forma de integrarse a ellos en vez
de diferenciarse conservando los atributos que
reafirmaban su malequidad:

A: (...) entre compaiieros si tenfamos choques /
porque como siempre a a nosotros los indigenas
siempre nos han / discriminado / siempre / y todavia
/ entonces

B: ah todavia y sigue habiendo eso

C:si/en el colegio

B: yo creo que eso ya no se va a quitar
A:si

B: en todo lado hay eso

A:entonces pienso que también / por ese lado um /
no me gustaba cémo a / o sea uno uno / cuando era
nifio / este: / mds que todo en la escuela / nos nos
discriminaba mucho por malecu / entonces ahi es
donde: / no nos in- / bueno a mi casi no me interesé
mucho el ((hablar)) malecu / porque nos hacian a un
lado

C: <[(XX) discriminaban]

A:nos trataban mal / nos ofendian / entonces todo
eso uno / iba creciendo entonces con eso / con esa
idea de que lo hacen a uno un lado / por eso es que /
quizas no no no aprendimos mucho / no le tomamos

interés mucho al malecu.
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En nuestros datos, el problema de la
discriminacion sale a relucir en todo momento con
respecto amuy diversas situaciones y experiencias
de vida. En general, los participantes de los tres
palenques y de todas las generaciones coinciden
en que siempre ha existido discriminacién hacia
los malecus por ser indigenas y sefialan que esta
situacion persiste en el presente, con toda la
carga de prejuicios, estereotipos y racismo que
ello conlleva (F1, F2, MGla, MG1b, MG2, SG1,
SG2, SG3a, TGla, TGlb, M1).

En el discurso de los participantes, el
uso del vocablo ‘discriminar’ remite a las dos
acepciones que consigna el DRAE (RAE 2001):
“seleccionar excluyendo” y “dar un trato de
inferioridad a una persona o colectividad por
motivos raciales, religiosos, politicos, etc.”. No
obstante, los testimonios que recogimos no
aluden tanto a la marginacion (el primer sentido)
como a vivencias en las que los malecus han sido
victimas de hostigamiento y de agresién verbal
(la segunda acepcién). Asi, la discriminacién
a la que se refieren los participantes es aquella
vinculada a lo que van Dijk (2003a) denomina
“racismo cotidiano™:

[E]l racismo no consiste tUnicamente en las
ideologias de supremacia racial de los blancos, ni
tampoco en la ejecucion de actos discriminatorios
como la agresion evidente o flagrante, que son
las modalidades de racismo entendidas en la
actualidad durante una conversacién informal, en
los medios de comunicacion o en la mayor parte de
las ciencias sociales. El racismo también comprende
las opiniones, actitudes e ideologias cotidianas,
mundanas y negativas, y los actos aparentemente
sutiles y otras condiciones discriminatorias contra
las minorias, es decir, todos los actos y concepciones
sociales, procesos, estructuras o instituciones que
directa o indirectamente contribuyen al predominio
del sector blanco y a la subordinacién de las
minorias. (van Dijk 2003:24)

Como lo explica este autor, las practicas
discriminatorias responden a “un consenso de
prejuicios compartidos” por un grupo. En el caso
de los malecus, estos prejuicios se fundamentan
en la ideologia de la superioridad grupal, de
modo que la fuente de la discriminacién son
el racismo y la etnofobia. Es el “sesgo del
grupo interno” (Morris y Maisto 2009: 602)

el que determina que las diferencias entre los
grupos humanos sean valoradas en una escala de
superioridad/inferioridad.

El siguiente relato de una mujer de
Margarita (MG2) ilustra perfectamente hasta
qué punto puede llegar la ideologia de la
superioridad cultural de los hispanos instaurada
desde la Colonia y vigente en nuestros dias
(Sagrera 1998, van Dijk 2003b): se parte
de que existen determinados pardmetros de
conducta “civilizada” (por lo demds, concebidos
etnocéntricamente como los “normales”) y que
estos son propios de los occidentales, a la vez que
se presupone que existen grupos “primitivos”
o “incivilizados” (los indigenas) que no saben
conducirse de modo apropiado:

Ahorita todavia en la actualidad / porque yo le digo
digamos que yo he salido / (...) / y de hecho que
aqui en el en: / jcomo se llama? / en el hotel este
/ X / yo tuve / bueno es un hotel supuestamente
fino ;verdad? / entonces yo voy / y entrando yo /
me presento / “soy indigena de Palenque Margarita
/ cien por ciento y orgullosamente” ;verdad? /
entonces llega el este / la muchacha que estd
atendiendo ;verdad? y me dice / “digame una cosa
muchacha / jde donde es usted?” / le digo “soy de la
comunidad indigena Palenque Margarita” / “;sabe
sentarse en una mesa?”’ / me pregunta / “;disculpe?”
le digo / “claro que si sé sentarme / no soy este / una
persona / soy indigena / pero no soy ignorante”/ (...)
/ en la actualidad / digamos / yo s le digo / digamos
/ donde yo he salido ahorita en la actualidad todavia
hay / todavia hay personas digamos que lo hacen a
uno a un lado / porque es indigena / 0 mds que todo
/ digamos / lo hacen ;por qué? / porque dicen “no /
es que ella no sabe expresarse”.

A la ideologia de la superioridad cultural
se debe la inusitada pregunta formulada por
la recepcionista del hotel. La participante
comprende el prejuicio étnico que se esconde
tras la pregunta y reacciona en defensa de la
dignidad que considera afrentada mediante el
rechazo de la proposicién ideoldgica subyacente
“los indigenas son ignorantes (no saben
comportarse ni tienen buenos modales, no saben
expresarse, etc.)”. Para ello, recurre a la estrategia
de hacer explicita la proposiciéon y deslindar
las dos partes del enunciado “soy indigena /
pero no soy ignorante” por medio del conector
contraargumentativo ‘pero’, con lo cual pone
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en evidencia la implicatura (“los indigenas son
ignorantes”).

El mecanismo de operacion de la
discriminacion consiste en rechazar e insultar al
que se identifica como indigena, porque en esta
etiqueta se subsumen una serie de estereotipos
sobre la conducta (son vagos, borrachos,
vividores, etc.) y practicas y atributos diversos
(mala higiene, uso de magia negra, ignorancia,
falta de modales, descortesia, etc.) supuestamente
propios de los indigenas. No obstante, si un
individuo no se identifica ni es adscrito a esta
categoria étnica, simplemente no se le molesta ni
se marca ninguna diferencia.

En otras palabras, actualmente muchas
veces no existe evidencia a simple vista, en
cuanto a practicas culturales o indumentaria,
que permita distinguir a un “blanco” de un
indigena, y en un pais con una enorme diversidad
fenotipica como Costa Rica la apariencia fisica
rara vez puede servir para diferenciarlos. Sin
embargo, ideolégicamente se crea una imagen del
Otro indigena, al que se representa con una serie
de atributos, rasgos fisicos y comportamientos
estereotipados, los cuales, paraddjicamente, son
los mismos que busca el turista en sus ansias de
experimentar el “exotismo nativo”.

En suma, la discriminacién proviene de
una polarizacién ideoldgica que segrega a los
indigenas de los hispanos y que se alimenta de
prejuicios de acufiacion colonial para configurar
una imagen estereotipada del Otro con el fin de
“justificar” el maltrato y la desigualdad social.
Tal imagen estereotipada surge con respecto a
grupos sociales considerados inferiores. Nétese
como, en el relato que se transcribe a continuacion,
extraido de la entrevista a uno de los maestros
(M1), la discriminacién desaparecié cuando
el individuo malecu oculté su origen étnico,
una estrategia que también documenta Stocker
(2005) en el caso de los jévenes chorotegas:

Un amigo: / indigena que me contd / (...) / €l
contaba que cuando estaba en el colegio / €l tuvo
que identificarse que no es un indigena para que en
el colegio donde estaba estudiando lo dejara en paz
/ porque le decian “ahf estd el indio / indio por cual

/ indio por aqui” / entonces €l se sintié incémodo

/ entonces una manera / de cambio de colegio /
entonces dijo / “no soy este: / indigena / no conozco
a mis compafieros” / y viera que dice que fue el trato
/ diferente / mientras que el resto de compafieros
/ siempre / hay un trato / de de humillacion / de
aislamiento (...)

Como se ve, el participante alude a las dos
formas de discriminacién que comentamos. Por
un lado, habla de hostigamiento verbal, llevado a
cabo por los estudiantes de secundaria mediante
el empleo de apelativos que destacan la categoria
étnica del discriminado con una etiqueta (‘indio’)
con una carga semantica estigmatizadora de
larga tradicién. Apréciese cémo este tipo de
agresion verbal es valorada por el participante
como ‘“humillacién” e implica incomodidad y
molestia. Por otro lado, habla de “aislamiento”
para referirse a la marginacién del individuo
dentro del grupo de pares. La solucién ideada
por el sujeto de la historia fue muy simple:
no se presentdé como indigena (“él tuvo que
identificarse que no es un indigena”) y con
ello se evitd la discriminacion (“fue el trato /
diferente”).

De acuerdo con el testimonio de los
participantes de todos los palenques y de todos los
grupos generacionales (aunque sin duda el tema
es abordado més frecuentemente en los grupos de
jovenes), los habitos alimenticios constituyen el
componente de la cultura tradicional malecu que
se suele tomar como base de la discriminacién
y el hostigamiento, por medio de apelativos-
insultos del tipo “come-iguana” o “bebe-chicha”,
los cuales se interpretan como denigrantes (F1,
F2, MGla, MGIlb, MGlc, MG2, SGI, SG3a,
TGla, TGlb, M1). Es decir, la discriminacién y el
hostigamiento etnicista en este caso suelen tomar
la forma de “microagresiones racistas” (Wing
et al 2007): mensajes cotidianos con intencién
denigrante relativos a la adscripcién étnica de
los malecus.

Los participantes suelen referirse a los
efectos psicoldgicos de forma de agresion en los
jovenes y a su posible relacion con el surgimiento
de un sentimiento de vergiienza étnica y con el
desplazamiento del idioma autdctono y otras
practicas culturales (F1, F2, MG2, SGI1, SG3a,
TGla, TGlb, TG2, M1). En general, se afirma
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que la discriminacién crea vergiienza, “deja la
moral por el suelo” y hace que la persona se sienta
mal. Asimismo, se plantea que los jovenes son
mas vulnerables a sufrir los efectos mencionados,
como lo comenta el siguiente adulto de Margarita
(MG?2) refiriéndose a la situacion de hace unos
quince afios y a todos los prejuicios que se
manejan con respecto a los indigenas:

(...) estos malecus les decian los indios / los indios
come-pescado / los indios come-tortuga / los indios
come-iguana y y y este / o sea el in- el el malecu /
por lo menos el malecu joven en en ese entonces se
sentia / moralmente / por el suelo ;verdad? / porque
el malecu le da vergiienza que / que le dijeran indio
/ (...) / para el chitti [[persona que no es malecu]]
/ este / 0 sea uno va pa San José / para el chitti
/ el malecu es el el pobre / el malecu es este: /
que no tiene estudio / el malecu es este / nedfito /
no no conoce nada / el malecu: no tiene ninguna
preparacion (...)

Apréciese el nexo causal que explicitamente
establece el participante entre los apelativos-
insultos, el sentimiento de vergiienza por ser
adscrito a un grupo étnico estigmatizado y el
impacto psicolégico en los jévenes. Para expresar
el efecto psicolégico, el participante recurre
a la frase idiomdtica ‘sentirse por el suelo’, a
la que se agrega el modificador ‘moralmente’,
para codificar el sentido de estar en el nivel
mds bajo posible en la escala de estados de
animo y de autoestima. Ademds, el participante
describe mediante varias parafrasis el estereotipo
de ignorante con el que se asocia el malecu (en

99 ¢

realidad, el “indio”): “no tiene estudio”, “nedfito”,
“no conoce nada”, “no tiene preparacién”.
Aunque no sean conscientes de ello, sin
duda esta discriminacién de la que fueron objeto
incidié cuando muchos padres “optaron” por no
transmitirles la lengua verndcula a sus hijos y por
abandonar varias de las practicas de la cultura
ancestral. Precisamente, cuando los participantes
afloran el pasado idealizado, muchas veces
argumentan que la ausencia de los chititi (los
hispanos) les permitia a los malecus vivir sin
complejos la vida que siempre habian llevado,
mientras que su llegada y la discriminacién han
motivado en gran medida el desplazamiento de
las précticas culturales ancestrales o, cuando

menos, su ocultacidon, con el fin de evitar el
hostigamiento y para librarse de lidiar con
sentimientos encontrados con respecto a la
cultura tradicional. Asf se aprecia en la siguiente
intervencién de una joven de Margarita (F1):

(...) pienso que también se estd perdiendo {el idioma
malecu} porque / ain en la actualidad / digamos /
uno tiene que estarse escondiendo sobre algunas
costumbres de comida en cuanto a los chiiiti / uno
tiene que estar escondiendo para no molestarlo /
(por qué? / vea este / la vez pasada anduvieron aqui
unos muchachos de: Limén creo / y en cuanto a los
talis [[tambores]] nos preguntaban / “;eso de qué
es?” / le digo “de iguana” / “ay qué asco” dicen /
entonces digamos / uno / uno no deja de sentirse mal
/ pero uno ya no como para avergonzarse no / porque
digo yo “es mi cultura / es lo que yo tengo” / pero
si digamos / realmente a veces uno tiene que estar
escondiendo que: / eh / que comemos pescado / que
comemos tortuga / que comemos iguana / porque hay
personas que todavia lo ven asi como “uy qué asco” /
y y realmente el malecu / yo te puedo decir todavia /
que es / un momento si como que / en cuanto a eso /
no tiene también la libertad de de / de hacer las cosas
como / se hacfan antes.

La participante diferencia entre dos
emociones provocadas por el rechazo: ‘sentirse
mal’ y ‘avergonzarse’. La primera pareciera aludir
vagamente a un malestar emocional general y se
concibe como inevitable (“uno no deja de sentirse
mal”), mientras que la segunda pareciera referirse
a la turbacién provocada por la evaluacién
negativa por parte del Otro, de manera que
depende de la autoaceptacién del origen étnico
(“como para avergonzarse no / porque yo digo “es
mi cultura / es lo que tengo™”’) y de cudnto se deja
afectar la persona por el juicio ajeno.

Es decir, parece que se atribuye el
origen del declive de la lengua autéctona a la
necesidad de esconder los componentes que
conforman la cultura tradicional y evitar asi
exponerse emocionalmente. La asociacion se
comprende mejor si se analiza como una relacién
metonimica: lo que hay que esconder es el
origen étnico y la dieta tradicional o la lengua
verndcula son elementos que lo representan,
como analizaremos con detalle mds adelante.
La participante ejemplifica el rechazo hacia la
malequidad mediante un ejemplo alusivo a la
comida y otro relativo al uso del cuero de la iguana



SANCHEZ: "Indio come-iguana" Discriminacién, hostigamiento e insultos etnofébicos dirigidos a los malecus 201

en los tambores, pero con ellos implicitamente se
refiere también a la lengua, a la cultura vernicula
como un todo y —lo que es atin mds importante— a
la identidad étnica.

En los ultimos afos, el principal foco de
discriminacién ha sido el colegio de Guatuso,
institucion a la que acuden los malecus para
realizar sus estudios de secundaria. En este, segin
nuestros datos, el hostigamiento de parte de los
compafieros es constante y tiene el propdsito de
molestar a los malecus debido a su origen étnico,
como lo indican sobre todo jévenes de las tres
comunidades (F1, F2, MGla, SG1, TGlb, M1),
quienes han sufrido en carne propia el maltrato,
la discriminaciéon o el uso de los apelativos-
insultos, o al menos han presenciado cémo se
acosa y se agrede verbalmente a sus “coétnicos”.
Si bien el maltrato recurrente u hostigamiento
hacia los pares en el contexto escolar parece ser
comtun en las escuelas costarricenses (Cabezas y
Monge 2007), en el colegio de Guatuso adquiere
una especificidad determinada por la diversidad
étnica de sus estudiantes y la ideologia de la
superioridad cultural. As{ se revela en el siguiente
ejemplo extraido de la discusién de un grupo de
jovenes de Margarita (MGla):

A: (...) los los compaifieros de alld / hablan mal de
uno porque uno es / indigena

I: ;cudles cudles compaiieros?

A: mis compaiieros / que no son indigenas digamos
I: ;hablan mal de los que son malecu?

A:<[si]

B: por ejemplo en / en el colegio / bueno por ejemplo
ami/amime decfan / “hey indio / come-iguana”

C: come-yuca / come-no sé

B: me dicen de todo / (...) / lo tratan de humillar a
uno y

C: si ya porque lo ven
A: si/ como que se burlan
B: conmigo no pegaron

C: conmigo menos / cuando yo estaba pequefio (..)
cuando yo estaba pequefio nos fuimos al rio a agarrar

cangrejos / y vinieron gentes no indigenas y diay
pues nos lo mataron todos (...) nos lo botaron todo y
nos dijeron que si no tenfamos plata para comprar las
cosas mejor en la pulperia

I: ;quién hizo eso?
C: unos / carajillos ah{

B: unas personas ahi

C: no indigenas / diay ya porque nos ven que somos
indigenas / yay pues nos ven que / nos quieren
humillar pero diay / nosotros también tenemos los

derechos de nosotros (...)

Segtin, lo expuesto por los participantes,
muchos han experimentado tanto acoso directo
(ataques verbales y fisicos) como indirecto
(aislamiento del grupo) (Olweus 2006). Ademds,
si bien los participantes informan que los
apelativos-insultos son dirigidos a ellos fuera
del contexto escolar, también parece ser que mas
cominmente ocurren en el colegio y, cuando
tienen lugar fuera de la institucién, los agresores
suelen ser compaifieros de clase. Asi, se trataria de
un caso tipico de “bullying”.

En las instituciones costarricenses
estudiadas por Cabezas y Monge (2007), la
situacién tipica de acoso corresponde a un
ejercicio de poder en el que un individuo o
grupo se dedica a agredir de diversas formas
a otro individuo o grupo en desventaja. Las
manifestaciones de agresion mds importantes
encontradas por estas investigadoras fueron la
fisica (empujones, golpes) y la verbal (apodos,
insultos, amenazas). En el caso del colegio de
Guatuso, la agresién verbal parece predominar
y manifestarse sobre todo en los apelativos-
insultos del tipo “come-iguana”, aunque también
se informa de otras formas de hostigamiento:
burlas que aluden a los estereotipos sobre la
especificidad cultural de los malecus (o de
los indigenas en general, como que visten con
taparrabos, viven en ranchos, comen animales
“raros”, practican la brujeria, etc.), insultos y
comentarios racistas, y acoso fisico (como el
robo de los almuerzos). En este sentido, prevalece
la “agresion hostil” (cuyo propdsito es lastimar
a la victima) y no la “agresién instrumental”
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(cuya finalidad consiste en alcanzar un objetivo)
(Papalia et al 2001).

Olweus (2006) emplea el término
“desviacién externa” para aludir a rasgos
diferenciadores de los individuos con respecto
a lo que se considera “normal” en el grupo de
pares. Tales rasgos pueden ser la condicidn fisica
(la obesidad, por ejemplo), el color de piel o
del cabello, el uso de anteojos, formas de habla
particulares y la debilidad fisica. A partir de sus
investigaciones en los paises escandinavos, este
autor concluye que, con excepcién de la debilidad
fisica, la existencia de desviaciones externas no
parece ser la causa del hostigamiento, dado que
la mayoria de los muchachos presenta algin
rasgo diferenciador, por lo cual interpreta que
la relevancia de las desviaciones como factor
detonante de la agresion es mds bien reducido.
Por el contrario, sostiene que el perfil tipico de la
victima suele ser el siguiente:

Las victimas tipicas son alumnos mds ansiosos e
inseguros que el resto. Ademds, suelen ser cautos,
sensibles y tranquilos. Cuando se sienten atacados,
normalmente reaccionan llorando (al menos en los
cursos inferiores) y alejandose. Asimismo, padecen
una baja autoestima, y tienen una opinién negativa
de si mismos y de su situacion. Es frecuente que
se consideren fracasados y se sientan estipidos,
avergonzados o faltos de atractivo. (Olweus 2006:50)

Claramente, segin se desprende de lo
informado por los participantes de nuestro
estudio, las desviaciones externas en Su caso
tendrian que ver con cualquier elemento que
“delate” el origen étnico malecu de los individuos:
su fenotipo, su conocimiento de la lengua malecu,
sus hébitos alimenticios o el vivir en el territorio
indigena. Es decir, en el caso de los malecus y
de forma contraria a lo concluido por Olweus,
el hostigamiento si se fundamenta en rasgos
diferenciadores con respecto a lo que se considera
no marcado desde la perspectiva etnocentrista de
los hispanos de la region.

No obstante, es claro que tales signos
externos Unicamente cumplen la funcién de
identificar el origen étnico de la victima, pero no
son el motivo de la discriminacién o el acoso. En
el fondo, el hostigamiento se basa en la etnofobia,
en concebir que la victima es un “indio”, de

lo cual se desprende un haz de asociaciones
peyorativas: inferioridad, primitivismo, maldad,
suciedad y conductas desviantes (como comerse
a otros seres humanos, practicar la magia negra,
no saber comportarse segiin las normas sociales,
etc.). Asi se evidencia en el siguiente relato de un
joven de Tonjibe (TGlb):

(...) mucha discriminacion / porque: el: / el blanco
piensa / piensa de que los malecus somos malos /
porque bueno / primero que nada / hay embr- / hay
blancos que no: / no saben nada de de: la / de aqui /
de los indigenas / entonces les meten eso / este: / “uy
es que: / los / los malecus son: / comen gente / los
malecus este: / son malos / matan a: la gente / peor
este: / en lo / porque ha- / me han dicho / he he / he
tenido / amigas / que le dicen a otra: / a la amiga de
ellas / le dice / “;es que no le da miedo ese malecu /
ese malecu e este: / te puede comer” le dice {risas}
/ (verdad? / yo me echaba / o sea / yo me: / me reia /
yyy le digo / “;por qué dicen eso?” / “no” me dice
/ “es que en las peliculas” / légico / en todas las
peliculas / usted ve que el ma- 1- 1- los indios / es el:
/ el malo / los blancos son los buenos / entonces le
dij- / o sea yo / entonces / lo que hago yo es este: /
eh: / este: / ser / bueno / siempre amable con ellos / y
explicarles / “no / la cultura de nosotros es asi y asf
y asi / no piense este: / que este: / que nosotros los
malecus somos canibales / somos malos / matamos
gente / y todo eso pero: / en caso mio si si / yo fui: /
fui discriminado mucho / me: / queria hacer amigos
/'y me decian “no” / me sentaba en lo mds ultimo de
las bancas (...)

A partir de los datos con los que
contamos es dificil determinar si las victimas
de hostigamiento en el caso de los malecus se
atienen al perfil descrito por Olweus o por otros
autores. Empero, la informaciéon con la que
contamos nos hace suponer que no es asi, dado
que muchos de los participantes que relataron
historias personales de acoso parecen ser de
personalidad fuerte e incluso parecen haber
recurrido a distintas estrategias para combatir
el hostigamiento, llegando incluso a emplear la
agresion fisica. Por lo demads, los datos recogidos
tampoco nos permiten suponer que existe un
perfil tipico del acosador. Lo tinico que se puede
concluir con certeza de nuestros datos es que la
ideologia de la superioridad cultural subyace al
hostigamiento del que son victimas los jévenes
malecus en el colegio de Guatuso.
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3.1. Consecuencias de la discriminacién y
el hostigamiento en el individuo y en la
conservacion de la cultura tradicional
malecu

Cabezas y Monge (2007) comentan que
el maltrato entre iguales, sea de tipo fisico o de
tipo verbal, puede tener un impacto psicoldgico
negativo en la autoestima. Asf lo sefiala también
Olweus (2006), cuyas investigaciones indican que
las victimas de acoso muestran baja autoestima
y mayor inclinacién a deprimirse. De esto son
muy conscientes los participantes. Cuando estos
proponen en su discurso que la discriminacién
es la causa primordial del desplazamiento de la
lengua verndcula, aluden a tales consecuencias
psicolégicas en los niflos y jovenes, quienes se
sienten afectados emocionalmente y hasta llegan
a asumir la ideologia de la superioridad, lo que
los lleva a ocultar, negar o rechazar su origen
étnico, en lugar de recurrir a alguna estrategia de
resistencia.

Los jévenes mayores y los adultos exponen
que, con la edad, los efectos psicoldgicos de la
discriminacién disminuyen, debido a la mayor
madurez para afrontarla, pero consideran que
cuando se es niflo el impacto es fuerte y que
ello sin duda estd detrds de la vergiienza por la
ascendencia y por hablar la lengua verndcula
patente en las nuevas generaciones (F1, F2,
SG1, SG2, TG2). Por esta razén, algunos de
los participantes establecen un vinculo directo
entre el desplazamiento del idioma malecu y
la discriminacion, con el paso intermedio de la
actitud de vergiienza y rechazo.

La siguiente intervencién de un joven de
Margarita (F1) ejemplifica lo que acabamos de
exponer. En ella, el participante explica el efecto
de los insultos en la conformacion de la identidad
de un nifio o un adolescente y cémo estos pueden
influir en su desinterés por aprender el idioma
autdctono:

A:(...) ahora / lo que pasa es que / mucha gente /
tal vez / como decfa mi hermana / influyen en la
juventud / hay mucho: / racismo tal vez / puede ser /
que digan “mird / mird aquel indio viejo come-yuca
/ come-tortuga / bebe-chicha” /y ya / diay / mird / un
giiila SIEMPRE lo siente / siempre lo siente / y y de

alguna forma le va a dar vergiienza / ya/ya a mi/ no
me hace ningtin efecto eso / que digan lo que digan
/'a mi no me importa / ya yo tengo muy claro lo que
soy / en cambio en un nifo si influye eso/(...) /enun
niflo si influye / en cierta manera si influye porque /
diay / uno giiila no tiene jamas el

B: la capacidad de reaccion

A:exactamente / y uno no piensa lo mismo / un
ejemplo / yo tengo treinta afios / y un / mi hermano
y le dicen eso / puede ser que le bajen un poquito la
moral / a mi ya no me lo hacen / entonces eso influye
/ eso influye / mucho / digamos / lo que es la discri-
minacién un poco también / aparte de que a uno no le
hablan / lo que / 1o que la gente dice de alld / yo creo
que si influye tamafio poco / en los nifios ahorita.

El participante se refiere, de nuevo, a
los apelativos-insultos que destacan la etnicidad
(“indio viejo”) o aluden a la dieta tradicional
(“come-yuca”, ‘“come-tortuga”, “bebe-chicha”)
como formas de racismo que son el origen del
sentimiento de vergiienza en los mds jévenes.
Nétese como arguye que el efecto psicoldgico
depende de la edad: es inevitable cuando se
es menor (el adverbio de frecuencia ‘siempre’
pronunciado con énfasis indica la certeza
del hablante a este respecto), pero pierde su
efectividad cuando se ha alcanzado cierta edad
(“ya a mi / no me hace ningiin efecto eso”). El
cambio de una fase en la que el racismo puede
tener un impacto a otra en la que ya no actda se
indica por medio del adverbio ‘ya’ o el adverbio
de contraste ‘si’ (“en un nifio si influye eso”).

Segun la argumentacién de este joven,
la posibilidad de resistir los efectos de la
discriminacién de acuerdo con la edad tendria
que ver con la definicién de la identidad personal
durante la adolescencia. Asi, una vez que esta
identidad se ha consolidado, la persona deja
de preocuparse por su imagen social y por el
juicio que los demds expresen de ella (“ya a mi
/ no me hace ningin efecto eso / que digan lo
que digan / a mi no me importa / ya yo tengo
muy claro lo que soy”, “a mi ya no me lo hacen
{bajarme la moral}”), mientras que en el proceso
de formacion de la identidad si resulta crucial
la opinién del Otro (“en cambio en un nifio si
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influye eso”, “uno no piensa lo mismo”, “puede
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ser que le bajen un poquito la moral”). De
esta forma, no culpa a los jévenes por dejarse
afectar por la discriminacidn, sino que explica la
actitud de estos como un problema de “madurez
identitaria” para afrontar el racismo.

Lo que estd en juego aqui es precisamente
en qué medida la identidad individual se
construye sobre la base de la identidad social
asignada por los demds (particularmente los
pares durante la época de la adolescencia) y
en qué medida el individuo intenta construir
una imagen de si mismo con atractivo social,
en su camino por alcanzar una identidad
definida. Evidentemente, ante una situacion de
discriminacién y hostigamiento como la que
viven los malecus debido a la representacién de
la figura del indigena en Costa Rica, es esperable
que los jovenes deseen despojarse de lo que
supuestamente los hace “indios” (los atributos
y las pricticas culturales como la lengua y
la alimentacién), con la finalidad de acercarse
mds al ideal de identidad que se fomenta: en
primera instancia, el hispanocostarricense y, en
forma mads general, el joven “globalizado” que se
comporta como los adolescentes de las series de
television extranjeras.

Este desacuerdo entre lo que “se es” (en
términos esencialistas, como se expresa en el
discurso de los participantes y de acuerdo con
las dicotomias ideoldgicas que se manejan en
el pais: “se es indigena” o “se es blanco”) y lo
que “se quiere ser” (un joven como los demds,
para lograr la aceptacion de los compaiieros de
colegio de etnicidad hispana) parece incidir, en
un nivel individual, en el desplazamiento de los
dltimos elementos de la cultura tradicional con
vitalidad en el presente, por ser estos un emblema
identitario del origen étnico, de lo que “se es”.

A este respecto, como se ha visto, el grupo
de pares cumple un papel fundamental. Papalia
et al (2001) exponen que, en la nifiez intermedia
(entre los 6 y los 11 afios), aparece el grupo
de pares como una variable que incidird en el
desarrollo emocional de los nifios, sobre todo
en lo que concierne al desarrollo de un sentido
de pertenencia y de identidad. Asi, los infantes
empiezan a sentirse compelidos a aceptar los
valores y las conductas de sus iguales, y su

autoestima se ve influida por las opiniones de
los otros nifios.

Posteriormente, durante la adolescencia
(entre los 11 y los 20 afios), los grupos de
iguales influyen con mds fuerza en el concepto
que los individuos se forman de si mismos
y aumenta la importancia de la busqueda y
definicién de la identidad personal (la concepcion
de la persona como un individuo tinico), la tarea
principal durante esta etapa de la vida. En este
proceso, uno de los factores mas relevantes serd la
identificacion con el grupo de pares, de quienes el
individuo puede tomar y reproducir la valoracion
negativa hacia su propio grupo de ascendencia
por parte del grupo dominante. En particular, el
principal problema de aceptacién puede provenir
de la disyuntiva entre conservar la especificidad
cultural de los ancestros y diferenciarse de su
grupo de pares o, por el contrario, identificarse
plenamente con el grupo de pares y rechazar
su ascendencia étnica divergente, con el fin de
“igualarse” a sus amigos y compaiieros.

Hay que recalcar que los participantes
también cuentan sobre experiencias con hispanos
que no los discriminan, sino que, por el contrario,
los admiran y se interesan por su cultura (MG3a,
SG3a, TGla, TGIb), si bien la mayoria de ellos no
parecen ser de la regién de Guatuso. En cuanto a
los hispanos de los poblados circunvecinos a los
palenques, el dato mds interesante guarda relacion
con la lengua malecu, ya que, salvo algunas
excepciones, se afirma que a estos les llama la
atencién y muestran interés en aprenderla, porque
les parece bonita 0 porque piensan que €S poco
comin (MGlb, SG1, SG3b, TGlb), o incluso
porque estdn interesados en rescatar el idioma
(F2, TGlb, TG2). Por ejemplo, un joven de El
Sol (SG1) afirma que algunos chiiiti le dicen “uy
a mi me cuadra aprender malecu” o “qué toque
hablar asi”. Por su parte, los jévenes de Margarita
(MGIb) coinciden en que la discriminacion y las
burlas se refieren a la alimentacién, pero nunca al
idioma, pues en este caso los hispanos mas bien
muestran interés.

En particular, los jévenes de los tres
palenques y algunos adultos coinciden, en su
mayoria, en que los chiiiti suelen preguntarles
como se dicen algunas palabras o expresiones



SANCHEZ: "Indio come-iguana" Discriminacién, hostigamiento e insultos etnofébicos dirigidos a los malecus 205

en malecu (F2, MGla, MGlb, SG1, SG3a, TGla,
TGlb, TG2), aunque por lo general se trata de
“vulgaridades” (“obscenidades”, “incoherencias”,
“palabras malas”, “cosas amorosas”) (MGlb,
SGl1, SG3a, TGla, TGlb), asi que principalmente
suelen ser los hombres jovenes quienes desean
aprender expresiones para poder decirselas a las
mujeres sin que estas entiendan.

Ciertamente, esta actitud de aprecio hacia
la lengua malecu, sobre todo por su “exotismo”,
contrasta enormemente con el trato vejatorio que
afirman sufrir los malecus, especialmente en
lo referido a los apelativos-insultos (v.g. “indio
viejo”, “indio cochino”, “come-iguana”, “bebe-
chicha”). En este sentido, de forma generalizada,
los participantes afirman que su lengua verndcula
en si misma no es objeto de burla o rechazo.
En ello no deja de haber ambigiiedad en la
conducta de los hispanos, pues se pensaria que,
al querer expresar su rechazo hacia quienes
son considerados despectivamente “indios”, se
valdrian de menospreciar y rechazar los atributos
culturales mas relevantes, no necesariamente
porque se conciban “objetivamente” como
inferiores, sino porque representan a los
individuos que si son considerados inferiores.

Esto ocurre con los hibitos de alimentacién
(y con otros elementos como el fenotipo,
seglin pudimos constatar en nuestro trabajo de
campo), pero curiosamente no con la lengua,
quizds porque esta difiere en su naturaleza de
otros componentes de la cultura: se trata de un
codigo semiotico con el que se pueden construir
mensajes cripticos, dado que pocos lo hablan, y
que, por ende, permite “revestirse” con un halo de
misterio y exotismo o simplemente demarcarse
por hacer algo poco comiin. Por el contrario, la
comida no ofrece tales posibilidades, mientras
que otros cédigos semidticos se asocian de modo
demasiado estrecho con el “primitivismo”, como
ocurre con la vestimenta tradicional.

No obstante, es posible que no siempre se
haya valorado tan positivamente la lengua malecu.
De hecho, documentamos testimonios acerca
de situaciones en las que afloraron comentarios
ofensivos con respecto al idioma ancestral,
como lo expone la siguiente adulta mayor de
El Sol (SG3b). Segun el relato conversacional

que se incluye como argumento de evidencia
en lo concerniente al maltrato que ha sufrido la
participante por hablar su lengua vernécula, la
mujer chiiti traté de educarla (“usted no tiene que
hablar asi / vea qué fea te ois”) estableciendo un
simil entre hablar malecu y el ruido que producen
las loras:

A:(...) muchas ocasiones a mi me han tratado mal
blanco / por hablar malecu

I ¢si?

A:st

I: ;adénde? / jen:

A:aqui mismo en Guatuso

I: ;por qué? / ;qué qué le dicen o qué?

A:eh: / me dice / me dijo una sefiora / me dijo “usted
no tiene que hablar asi / vea qué fea te ofs / hablando
asi” / me dice “parecés una lora” / ahi me dijo un
montén de cosas (...)

De acuerdo con lo informado en los grupos
de discusion de jévenes de los tres palenques, esta
actitud de desprecio y de burla hacia el idioma
malecu ya no se presenta en la actualidad. De
hecho, la tnica reaccién negativa de parte de los
chiiiti con respecto al idioma verndculo parece
ser la de sospecha cuando los malecus lo emplean
como cédigo criptico, en vista de que creen que
estan hablando mal de ellos o que, en el caso del
colegio, los jévenes podrian utilizarlo para hacer
trampa durante los exdmenes (TGla, TGIb).

Enresumen,elligamenentrediscriminacién
y desplazamiento del idioma vernaculo parece ser
solo indirecto en la mayoria de los casos. Dicho
de otro modo, la discriminacién etnofébica que
han sufrido los malecus ha provocado que los
individuos, durante su nifiez y adolescencia,
sientan vergiienza o rechazo por su origen étnico
y deseen desprenderse de la “identidad indigena”
que se les asigna, lo cual implica distanciarse de
los atributos que “objetivamente” los vinculan
con esa identidad; en particular, hablar la lengua
malecu y conservar los habitos alimenticios
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tradicionales, pues son estos dos componentes 10s
que alin mantienen cierta vitalidad.

De esta forma, la negativa o desinterés
por hablar el idioma ancestral (en el supuesto
de que se trate de una decision relativamente
consciente) o la adquisiciéon imperfecta y la
atrofia lingiifstica (fendmenos que tienen lugar
de modo menos consciente) se deben al nexo
simbdlico que se establece entre el idioma malecu
y la identidad étnica malecu. El vinculo directo
entre discriminacién y pérdida del idioma solo
aparece en el discurso de algunos participantes
de El Sol (SG1, SG3a), cuando se refieren a la
ridiculizaciéon y el maltrato que han sufrido
algunos por hablar el idioma ancestral y el
abandono o desinterés por esta lengua como
resultado de ello.

3.2. Estrategias de resistencia a la
discriminacién y el hostigamiento

Dado que, segin las representaciones
sociales de los participantes, la discriminacién
y la verglienza concomitante constituyen dos
de las principales causas del desplazamiento de
la cultura vernacula, se insiste en la necesidad
de no dejarse amedrentar o afectar, sino mas
bien mantenerse fieles al orgullo étnico. De
esta forma, se entiende que muchas veces se
aluda a las estrategias de resistencia hacia la
discriminacion.

Las estrategias de resistencia ante
la  discriminacién = mencionadas  mads
recurrentemente son las siguientes: plantarse
en una actitud de orgullo étnico e incluso
etnocentrismo (F1, F2, MG2, SGI1, TGla,
TG1b), ignorar la accién discriminatoria o el
insulto vejatorio (F1, MG2, SGl), aceptar la
discriminacién y devolverle al discriminador
sus implicaciones (poniéndolo en evidencia o
empleando sus mismos criterios) (F1, SG3a),
tratar de hacerle entender al discriminador cudl
es su error (TGla, TG1b), aceptar la adscripcion
étnica como un designio divino (F1, MGlc),
responder a la discriminacién discriminando
(MG1b, SG1), y responder a la violencia fisica o
verbal con violencia fisica (TGla, TG1b).

Como resulta obvio, debido a que los
insultos y comentarios denigrantes giran en torno
a la alimentacién, la mayoria de los testimonios
que aluden a alguna estrategia de resistencia
también se refieren a este tema. Es comiin, por
ende, que los involucrados en las anécdotas
reconozcan ante sus discriminadores que si
consumen los alimentos que estos consideran
despreciables y que les hagan ver que ellos
también comen lo mismo (como la yuca o el
pescado) o que, si no, algin dia deberdn hacerlo
a menos que deseen morirse de hambre (TGla), o
bien, que subrayen que la alimentacion tradicional
malecu es mds saludable y sabrosa que la de los
chiuti (F1, TGla, TGIb), o incluso que les hagan
ver a los chiiti como ellos consumen alimentos
que si que son asquerosos (SG3a).

Al fin y al cabo, como concluye uno de
los participantes del grupo de jévenes de Tonjibe
(TGl1b) con respecto a los enfrentamientos que ha
tenido por comer carne de iguana: “uno sale / sale
librado del asunto / no enojandonos / sino este: /
identificando la / de que en realidad si se hace /
que si se come y: este: / y por eso este: / por eso
es que estamos como estamos”, dando a entender
que los malecus estdn muy bien de salud.

El orgullo al que se refieren los
participantes se basa en pensar que la cultura
tradicional y la etnicidad malecu son valiosas per
se, tan solo porque se siente un vinculo afectivo
con los antepasados, pero, sobre todo, parece
que se trata simplemente de declarar y ostentar
la actitud opuesta a la vergiienza. Por ello, es
comun que las intervenciones de los participantes
se estructuren a partir de estos dos sentimientos-
actitudes en contraste.

Empero, el orgullo por el origen étnico
también se basa en sentirse mejor que el Otro,
en creer que “lo propio” sobrepasa en calidad
a “lo ajeno”, en estar seguro de que se tienen
cualidades, costumbres, conductas, etc. superiores
a las del grupo que se utiliza como punto de
comparacién. Es decir, el orgullo de los malecus
proviene del etnocentrismo y de la légica de la
superioridad cultural revertida: ellos son mejores
que los chiuti. Las representaciones sociales de
lo que Mires (1991) denomina “el indio natural”
(ligadas a las ideologias ecologistas), plasmadas
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en creencias como que el indigena vive en
armonia con la naturaleza, cuida su habitat,
no destruye ni consume mds de lo necesario
y lleva una vida mds sana, sin duda han sido
asumidas por los malecus, quienes las emplean
para construir una imagen positiva de si mismos
con la cual resistir la discriminacién (F1, F2,
MG3a, TGla).

A modo de ejemplo, en la siguiente
intervencién, una joven de Tonjibe (TGla) se
refiere al hostigamiento que sufria en la escuela
debido a su origen étnico y cémo le hacia frente:

Ellos {los chititi} se apartaban de nosotros / que que
que porque nosotros éramos cochinos / qué no sé
qué / porque hay personas que piensan que nosotros
los malecu somos cochinos / entonces / decia eso
que que quizds nosotros / no nos vestiamos bien /
eran palabras / o sea / muy muy / ;cémo dijera? /
muy feas ;verdad? / entonces / yo me senti mal /
yo si / llegué a un punto que llegué a llorar / pero
yo nunca le dije a mi mamd que asi{ me trataban
en la escuela / yo segui con la frente en alto y yo
les dije a ellos / le digo yo le digo / “yo me siento
feliz de ser malecu / porque porque nosotros los
malecu que gracias a Dios no padecemos de extrafias
enfermedades / nosotros los malecu somos somos /
aseados / comemos la comida mds mds mejor o mds
rica que el presidente” / le digo yo / le decia yo a
mis compaifieros / “no importa: / que nos hagan a
un a un lado / porque en realidad hay personas que
lo discriminan a uno” / porque ahf existe verdad /
entonces yo le decia a mis mis compaiieras jverdad?
/ le digo “no no importa” /'y llegé una que si / que si
nos hacia a un lado pero: por completamente / y solo
nos decian “indios come-yuca” / esa era la la palabra
que nos tenfan para nosotros / “indios come-yuca /
indios come-pescado / indios come-iguana” / y no
sé qué / entonces yo llegué un punto que me enojé /
yo me enojé / no porque me lo digan / no / a mi estad
bien que una persona me diga “india come-yuca” o
“come-pescado / come-iguana” / porque / si cierto /
yo le he dicho a varias personas / “si cierto nosotros
comemos iguana jy qué tiene?” / ellos comen sus
cosas / nosotros comemos nuestras cosas / NOsotros
comemos mds sano que que las personas blancas /
porque realmente es asi / y entonces yo le decia a mi
compafiera / le digo “no importa” / entonces yo me
lle- yo llegué un punto que me enojé / porque ellos
no nos decian esa frase con respeto sino lo hacian
con con burla/ (...) / entonces yo me levanté / porque
la: / hay chiquillos aqui que no son muy atrevidos a
responderle / entonces yo me levanté y le dije “;sabés
qué? / trate como le gusten tratarme no importa /

me siento feliz” le digo “de ser malecu / me siento
feliz de que yo coma iguana y de que coma pescado
porque yo sé que algin dia viene la sequia yo no me
voy a morir / ustedes son los primeros en morirse” le
dije yo {risas} (...)

Apréciese que la estrategia de resistencia
de la participante gira en torno a destacar la
superioridad de la alimentacién tradicional
malecu frente a la comida de los hispanos, lo
cual no es de extrafar si se tiene en cuenta que
precisamente el nicleo de la agresién verbal son
los apelativos-insultos sobre la alimentacién. El
argumento fundamental consiste en subrayar
que la comida malecu es mds sana (produce
menos enfermedades) que la de los “blancos” y
que sus hédbitos de subsistencia tradicionales (el
consumo de “carne de monte” y de vegetales de
produccion local) les permitiria sobrevivir a un
desabastecimiento de alimentos.

4. Pragmatica y semantica de los
apelativos-insultos dirigidos a los
malecus

Como ya lo hemos expuesto, segln
lo que se desprende de lo informado por los
participantes, la manifestacion verbal mas
frecuente de la discriminacién y el hostigamiento
son los apelativos con los que los hispanos se
dirigen a los malecus (F1, F2, MGla, MGlb,
MGle, MG2, SGI1, SG3a, TGla, TGlb, Ml).
Lo mds interesante al respecto es que estos
apelativos se refieren en su gran mayoria a
alimentos de la dieta tradicional: “come-iguana”,
“come-tortuga”, “come-pescado”, “come-yuca” y
“bebe-chicha”. Los apelativos que no se refieren
a los hdbitos de alimentacién tienen que ver con
la adscripcion étnica de los individuos: empleo
del etnénimo “indio”, al que se le puede agregar
alguna calificacién negativa, como ocurre en
“indio viejo” o “indio cochino”.

Por este motivo, vamos a realizar un
breve andlisis semdntico-pragmadtico de estos
apelativos, pues asi podremos comprender algunas
de las asociaciones ideoldgicas que se establecen
entre la etnicidad, los habitos tradicionales de
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alimentacion, la cultura vernacula como un todo,
la discriminacién y el hostigamiento etnofébico.

4.1. Pragmatica de los apelativos-insultos
dirigidos a los malecus

Si se analizan los apelativos del tipo “indio
viejo” y “come-iguana” desde la pragmadtica, lo
primero que hay que notar es que los malecus
los interpretan como insultos. Esto significa
que la fuerza ilocutiva que se les asigna es de
afrenta y denigracién. Asi, de acuerdo con los
participantes, el propédsito de los apelativos es
insultar, humillar, denigrar o burlarse (MGla,
SGl1, TGla, M1) y se afirma que los apelativos
son empleados por los compaferos del colegio
con la intencién de molestar (F1, F2, MGla,
SGI1, TGlb, M1). En este sentido, la clave
para la caracterizacién de estos apelativos es su
interpretacién, por parte de los malecus, como
actos de habla insultantes, con una fuerte carga de
racismo o etnofobia. Asi se revela en la siguiente
intervencién de un joven de Margarita (MGla):

A:(...) en mi caso /a mi no me interesa que me digan
malecu / pero pa mi / que me digan indio

I: ;eso si te molesta?

A:me molesta porque pa mi es como una palabra
racista

I: uji

A:*hey / indio” / hay un compaiiero / en el cruce
hay un compaifiero y yo le digo a mi mama que
ya estoy a punto de / o sea a mi qué me importa /
“malecu / venga acd” / no importa / pero indio para
mi/ o sea/no es que me avergiience ser indio sino
que la palabra / o sea la palabra me da a entender
como que es un término racista / o hay veces que le
gritan a uno como “come-yuca” / “come-iguana” /

“come-yo no sé” (...)

Como se puede apreciar, el joven rechaza
el rétulo de “indio”, no porque sienta vergiienza
de ser malecu (de hecho, primero afirma que
no le molestaria que lo llamaran con este
etnénimo), sino porque lo interpreta como un
acto de etnofobia (“la palabra me da a entender
como que es un término racista”). En este caso,

el participante alega que la carga semdntica
implicada en el término “indio” es distinta a la
de “malecu”, posiblemente porque solo el primer
vocablo se emplea en actos de habla que implican
su interpretacién con un sentido peyorativo.

Sin embargo, en otros testimonios el
término “indio” no se vincula intrinsecamente
con una fuerza ilocutiva insultante, puesto que,
dependiendo del contexto de la comunicacién, se
toma como una simple declaracién de adscripcion
étnica, sin que ello implique un significado
despectivo. En los siguientes relatos de jovenes
de Tonjibe (TGIb) se revela como se trata de
un asunto de interpretacion, de con qué fuerza
ilocutiva se reciba el apelativo, de la situacién
comunicativa y de las relaciones interpersonales
entre el malecu y los hispanos:

A:(...) en el colegio / jqué ((oird)) usted? / “indio no
sé / indio:” / bueno / las insultas yo: / me sentia mal
/ yo me: / o sea / sentia solo / eh: / porque del grupo
/ digamos que del grupo mio / de treinta cuarenta
estudiantes y yo solo de malecu / ya / hasta: / tuve la
experiencia que no aguanté mds / ya ya tenia como
dos / uno dos un mes / y dos meses y: / y no aguanté
mds que me insultaran / entonces / el muchacho que
me / que me / le digo “yo / no estoy molestandolo a
usted” / le digo / entonces me dice “es que usted es
un indio no sé qué / come-yuca este:” / “lo admito”
le digo yo / “;quién no come yuca en esta vida?” le
digo yo {risas} / “indio regalado” / asi ;verdad? /
una discriminacién / entonces vengo yo y le digo
/ “yo / no te estoy molestando a usted pero: / este:
/ tranquilo” le digo / “no no no / este: / usted va
para / su lado y yo voy para el mio” / entonces
lleg6 / llegd a un limite donde: donde: eh: este: /
hasta mencioné mi mama y mi papd / y no / no les
aguanté / entonces / diay le {hace el gesto de un
puiietazo} (...) / le pegué pero: / en el colegio pasa
eso / en el colegio lo: / por ser malecu / este: / lo
discriminan a uno / bueno / lo dejan / yo si tuve esa
experiencia / hasta medio afio de colegio / hasta
después me pidieron: / disculpa / que: / que porque
todos somos iguales / la tnica diferencia es la el
idioma / si tuve esa: / 0 sea en mi / en mi juventud
si/ en /igual porque yo eh: / cudl co- / cudl colegio
/ me fui para San José a un: / a un colegio y: / ahi
estuve unos: / unos tiempillos ahi / y entonces diay
/ mucha discriminacion / porque: el: / el blanco
piensa / piensa de que los malecus somos malos

¢.)
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B:en mi caso / bueno cuando cuando yo / bueno /
yo tengo cuatro afios de estar en el cole / y el primer
afio que yo entré yo entré muy timido / (...) / de esos
cuatro afios / el primer afio me pusieron indio / como
apodo / y: solo indio

I: ;y te molestaba?

B: si pero: / no no / no me molesta / solo me decfan
“indio” eh: / “indio / jale a mejenguear un rato” / o
“indio / hagamos un trabajo juntos” o algtin / cosas
asi pero: / yo me adapté rdpido / porque me llamaban
indio entonces ya yo entendia / “indio” aqui / “indio”
alld / pero no: / mis compafieros / por parte de mis
compaileros nunca tuve discriminacién / mas bien
siempre / siempre que: / porque de los cuatro grupos
que he estado yo / se ha caracterizado mucho por
andar juntos (...)

Asi, siguiendo la propuesta de andlisis
de Colin (2003), los apelativos tratados en el
presente articulo se pueden caracterizar como
insultos desde tres puntos de vista. Desde una
perspectiva lingiifstica (nivel estructural), se trata
de acciones verbales con forma de predicacién
en funcién apelativa. Estdn formados con el
sustantivo “indio” como nidcleo mds un adjetivo
calificativo con valor peyorativo o denigrante en
el caso de “indio viejo”, “indio cochino” o “indio
regalado”. En el caso de los apelativos como
“come-iguana” y “bebe-chicha”, el niicleo es un
verbo acompanado de su respectivo complemento
directo. En ambos casos, se trata de grupos
nominales o nominalizados, de modo que las
formas como “come-iguana” deben analizarse
como sustantivos construidos por composicién
(razén por la cual los hemos escrito con guidn,
con el fin de evidenciar su cardcter compuesto de
verbo-+sustantivo).

Desde una perspectiva comunicativa (nivel
pragmadtico), estamos ante un acto de habla con
una fuerza ilocutiva insultante que se lleva a cabo
con un vocabulario no marcado como grosero en
el caso del tipo “come-iguana” o marcado como
ofensivo en el caso del tipo “indio viejo”, cuando
la palabra “indio” se interpreta como racista o
etnicista. Desde un punto de vista cognoscitivo,
estos apelativos son insultantes en tanto en el
contexto en el que tienen lugar corresponden
a enunciados que pueden parafrasearse como
emisiones descalificantes. Ademads de ello, segin

la interpretacion que de estos enunciados llevan
a cabo los participantes, las motivaciones que
subyacen a estos apelativos corresponden a
las del insulto: los hispanos los emplean para
humillar, provocar, estigmatizar y agredir.
Como lo indica Conley (2010:2): un insulto es la
“expression of a severely negative opinion of a
person or group in order to subvert their positive
self-regard and esteem”.

En suma, dado que es el contexto de
produccién y de comprension lo que determina
que las unidades léxicas sean interpretadas como
insultos (Colin 2003), debe tenerse en claro
que los participantes infieren que la intencién
de “humillar”, “discriminar”, “ofender” o
“molestar” implicada en los apelativos del tipo
“indio viejo” o “come-iguana” los convierte en
casos tipicos de insultos, con la particularidad
de que se caracterizan por basarse en una
motivacién etnofébica.

4.2. Semantica de los apelativos-insultos del
tipo “indio viejo” y ‘““come-iguana”

Los apelativos-insultos se basan en el
supuesto de que los malecus consumen alimentos
considerados “asquerosos” por los hispanos, en
una clara muestra de etnocentrismo, aunque en
realidad estos también forman parte de la dieta
cotidiana de los hispanos (como el pescado o la
yuca), o bien no son exclusivos de los malecus
(como ocurre con la tortuga y la iguana). De
hecho, la carne de iguana y de tortuga se consume
o se ha consumido hasta época reciente en
otras partes del pais. Asi lo relata Ross (2010)
para la regién de Esparza, pueblo del Pacifico
costarricense:

Las carnes preferidas en otros tiempos por los
esparzanos eran la de gallina (no pollo), saino, venado
coliblanco, mono colorado y de iguana o garrobo,
ese curioso animal americano que ha sido objeto
de las fantasias de los escritores europeos desde la
época del descubrimiento, a la que también llaman
gallina de palo los pobladores. La predileccion por
este animal les merecid a sus habitantes el mote de
garroberos.” (Ross 2010:184; énfasis del original)
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La carne de iguana también se ha
consumido tradicionalmente en la region caribefia
del pais (en platillos como el “sancocho de
iguana”), mientras que el tepezcuintle, los huevos
de tortuga o la sopa de carne de este ultimo
animal se han considerado exquisiteces en el
Valle Central en algin momento de la historia
(Ross 2010).

De este hecho se hace caso omiso en
la representacién ideoldgica sobre el indigena
cuando su imagen se construye a partir de lo
que come. ;Cémo se explica que los insultos
etnofébicos se basen en tales alimentos? Lo que
sucede es que la diferencia étnica se representa
sobre la base de una diferencia alimentaria que no
tiene sustento, pero que sirve de metonimia para
aludir a la “malequidad” (o, de forma mds amplia,
a la “indigeneidad”).

Como lo exponen Lakoff y Johnson (2003),
la metonimia cumple una funcién referencial por
medio de la cual es posible emplear una entidad
para aludir a otra. Sin embargo, también sirve
para proporcionar una mejor comprensiéon de
los fendmenos. Estos autores ejemplifican esta
posicién con la metonimia “la parte por el todo”,
en la que la parte que se escoja para aludir al todo
implica que se centra la atencién en un aspecto
particular del todo, lo cual ayuda a estructurar
el pensamiento. Cuenca y Hilferty (1999:110)
agregan que la metonimia constituye un “tipo
de referencia indirecta por la que aludimos a
una entidad implicita a través de otra explicita”,
en una asociaciéon entre dos elementos que se
conciben como pertenecientes a un mismo
dominio conceptual.

La asociaciéon metonimica que se revela
en los apelativos-insultos del tipo “come-iguana”
es compleja y se estructura en varios niveles.
Por un lado, se presenta una metonimia del
tipo “la parte por el todo™ la dieta tradicional
representa la cultura verndcula malecu, asi que
aludiendo explicitamente a la alimentacién se
hace referencia implicita a la cultura como un
todo. En términos semanticos, dirfamos que la
cultura malecu tradicional seria el holénimo y
cada uno de sus componentes seria un merénimo
por medio del cual se puede aludir a los demads o

al conjunto en una relacién del tipo “la parte por
el todo” determinada contextualmente (Croft y
Cruse 2008). Por ello, los insultos “come-yuca”,
“come-iguana”, “bebe-chicha”, etc. finalmente se
refieren a la adscripcién del individuo insultado a
una cultura que se concibe como un conjunto de
précticas y atributos considerados inferiores.

Asi, el insulto en realidad no consiste
en explicitar lo que come la persona, sino en
representar con ello los componentes de una
cultura desprestigiada a la que el individuo
es adscrito. Al mismo tiempo, la asociacién
metonimica “la parte por el todo” involucra un
nivel de abstraccién menor: la mencién de cada
uno de los alimentos de la dieta alude a la dieta
en su totalidad. De este modo, “iguana” en
“come-iguana” implica también otros animales
(v.g. tortuga, pescado), vegetales (yuca) y
bebidas (chicha) que forman parte de los habitos
alimenticios tradicionales de los malecus, puesto
que lo que interesa es el holénimo .

Paralelamente, se produce otra asociacién
metonimica que podriamos describir como “lo
consumido por el consumidor”, lo que explica
que, en ultima instancia, los insultos funcionen
como apelativos empleados para designar a los
individuos a partir de lo que comen. Estas dos
relaciones metonimicas (“la parte por el todo” y
“lo consumido por el consumidor”) sirven para
conceptualizar la nocién de que un individuo
se valora en funcién de la cultura a la que es
adscrito, asi que primero debe producirse una
operacion de categorizacion: la persona se toma
como ejemplar de un grupo-cultura, borrando su
especificidad, y se valora con base en el estatus
social que tiene ese grupo-cultura.

En términos de la teorfa de la identidad
social (Hogg 1992), dirfamos que lo que
importa es la concepcién del individuo a partir
de una serie de caracteristicas vinculadas a
una categoria social que permiten que este
sea “intercambiable” con otros miembros del
mismo grupo y estereotipadamente distinto de
los sujetos pertenecientes a otros grupos. La
categorizaciéon funciona, entonces, enfatizando
el prototipo grupal, por lo que el individuo se ve
despersonalizado en términos perceptuales de
acuerdo con ese prototipo.
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El insulto se basa en este caso en trasladar
la valoracién de la categoria al individuo como
ejemplar de un grupo considerado inferior. En
este nivel de asociaciéon “simple” funcionan los
insultos que designan a la persona por medio de
un etnénimo con una carga semantica peyorativa;
esto es, la etiqueta étnica representa todo el
conjunto de prejuicios que se asocian con la
categoria estigmatizada. Tal es el caso del
apelativo “indio” y sus variantes (“indio viejo”,
“indio cochino”), interpretado como denigrante
por los malecus dependiendo del contexto en el
que se emplee.

No obstante, los insultos del tipo “come-
tortuga” implican niveles de asociacién mads
complejos, dado que en ellos confluyen la

categorizacion y las relaciones metonimicas ya
descritas: al individuo se le traslada el desprestigio
y el estigma de la categorfa a la que es adscrito
mediante una metonimia de primer nivel (lo
consumido por el consumidor). Esta metonimia
a su vez estd basada en otra metonimia de mayor
concrecion, segin la cual se alude a la dieta
tradicional por medio de un elemento que la
conforma (por ejemplo, la referencia a la “iguana”
implica la referencia a los demds elementos).
Luego, una metonimia de segundo nivel, mds
abstracta, lleva a que se interprete la alusién a la
dieta tradicional como una referencia implicita a
la cultura tradicional como un todo. El gréfico 1
esquematiza estas relaciones

La categoria étnica se establece con los elementos
provenientes de la cultura tradicional

Categoria étnica:
LOS MALECUS

El'individuo
como un
ejemplar de la
categoria

Traslacion de la valoracion negativa de la categoria
al ejemplar

Dominio conceptual:
LA CULTURA TRADICIONAL
MALECU

Relacion

Relacién metonimica
=)
[0}
=
Q
=
Q
=3
[=}
(o]
=)
L

Grafico 1: Relaciones conceptuales de categorizacion y metonimia en la construccion
de los apelativos-insultos del tipo ‘“come-pescado”
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5. Conclusiones

La ideologia colonialista europea con base
en la cual se justificd la explotacién de los
pueblos amerindios conquistados partia de que
se trataba de seres primitivos, de cultura y
lenguas también primitivas. Incluso se llegd a
dudar de la humanidad de los amerindios y ello
facilit6 argumentar a favor de su esclavizacion,
discriminacion y trato vejatorio (Sagrera 1998,
Todorov 2008). Segtin esta ideologia dominante,
entonces, si un grupo humano se consideraba
inferior, resultaba “16gico” que todas sus practicas
culturales y atributos particulares fueran
valorados también como inferiores (Hernandez
et al 1993, Sagrera 1998, van Dijk 2003b). Sin
duda, la complejidad del fenémeno del racismo y
la etnofobia en Costa Rica corresponde, en gran
medida, a lo que van Dijk (2003b) sefiala para
toda Latinoamérica:

El racismo latinoamericano es una mezcla variable de
factores “raciales” y “étnicos’: el primero acostumbra
dirigirse con mayor frecuencia en contra de los
pueblos de ascendencia africana, el segundo afecta a
los indigenas que son percibidos socioculturalmente
(e incluso geograficamente) como mds alejados y
distintos a los grupos dominantes (blanco, mestizo,
mulato), por lo que son definidos frecuentemente
como los verdaderos “otros”. Dentro de los patrones
de dominio del racismo cotidiano en Latinoamérica,
el aspecto (“raza”) y la cultura suelen entrelazarse
y convertirse en una sola cosa, es decir, en que son
“diferentes” de “nosotros”. (van Dijk 2003b: 102).

Segin se desprende de los testimonios
y vivencias expresadas por los malecus en su
discurso deliberativo acerca del desplazamiento
de su cultura verndcula y su relacién con la
discriminacién (tal y como la perciben las
victimas), desde que los hispanos se convirtieron
en el grupo de poder en la regién donde se
ubica el territorio histérico malecu, se implanté
un sistema racista-etnofobico de discriminacion,
vigente hasta nuestros dias, basado en la ideologia
de la supremacia de la cultura occidental y
la inferioridad de las culturas indoamericanas.
Tal sistema se evidencia tanto en las précticas
cotidianas discriminatorias y hostiles que relatan
los malecus como en las cogniciones sociales que

fundamentan tales pricticas y que también se
manifiestan cominmente en forma de agresiones
verbales.

Las relaciones conceptuales que subyacen
a los apelativos-insultos relativos a la etnicidad
diferenciada de los malecus con respecto al
grupo de cultura hispanica —por lo demds
valorada peyorativamente (v.g. “indio viejo”,
“indio cochino”, “indio regalado™) — y a los
apelativos-insultos vinculados con los habitos de
alimentacién tradicionales (v.g. “come-iguana”,
“come-pescado”, ‘“come-tortuga”, “come-yuca”,
“bebe-chicha”) constituyen un buen ejemplo de
cOomo operan las cogniciones sociales en la
construcciéon de las categorias étnicas y como
se manifiestan linglifsticamente por medio de
insultos lexicalizados que subsumen un complejo
entramado de prejuicios fundamentados en la
ideologia de la superioridad cultural. Estas
relaciones conceptuales son interpretadas por los
malecus como manifestaciones de discriminacion,
que a la postre se vinculan con el declive de la
cultura tradicional, en general, y de la lengua
verndcula, en particular.

Segtin Zimmermann (1999), se dieron y
se dan tres tipos de agresion contra las culturas
y las lenguas amerindias: politicas expresas
para garantizar su extincidn; politicas indirectas
que hacen dificil la supervivencia de los
idiomas al privarlos de sus esferas de uso; y
acciones cotidianas encaminadas al deterioro
de la etnicidad de los grupos de hablantes,
inculcdndoles sentimientos de inferioridad.

Claramente, los apelativos-insultos y
otras muestras de discriminacién descritas en
el presente articulo se pueden caracterizar como
acciones cotidianas que deterioran la etnicidad
de los malecus. Su impacto en el desplazamiento
de la cultura tradicional es patente para los
participantes: la discriminacién racista-etnicista
(incluyendo el hostigamiento) constituye uno de
los principales factores que han incidido en la
aparicion del sentimiento de vergiienza por el
origen étnico y, en dltima instancia, ha provocado
el abandono de las précticas propias de la cultura
verndcula del pueblo malecu.
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Notas

Durante el tiempo que tomo el andlisis de los datos
presentados en este articulo, el autor conté con
una beca de la Agencia Espafiola de Cooperacién
Internacional para el Desarrollo. Para el trabajo
de campo, conté con el apoyo de la Universidad
de Costa Rica. Deseo agradecerle al M.L. Henry
Angulo Jiménez por corregir la traduccion del
resumen al inglés y a la M.L. Patricia Guillén Solano
por la revision filolégica del texto.

Algunos fragmentos de ejemplo constan de mas de
una intervencién, dado que participan dos o mds
hablantes, incluyendo al moderador. Cuando esto
ocurre, cada intervencion se introduce con una letra
mayuscula de la A a la E y, en el caso del investi-
gador, sus intervenciones se sefialan con I. En los
ejemplos se sigue la ortografia regular del espafiol y
la ortograffa practica del malecu (Constenla 1998).
Las claves de transcripcién son las siguientes: /
(pausa breve o linde entre enunciados), // (pausa
prolongada), [ ] (habla simultdnea en el interior de
una intervencion), <[ ] (habla simultdnea iniciada
al final de la intervencion del participante ante-
rior), MAYUSCULA (énfasis del hablante: mayor
volumen de voz, pronunciacién marcadamente seg-
mentada), { } (comentarios del transcriptor), (XX)
(fragmento ininteligible), (( )) (transcripcion dudosa),
(...) (fragmento de la grabacién omitido), - (trunca-
mientos de palabras), : (alargamiento de segmentos
fénicos), cursiva (fragmentos en malecu), [[ ]] (tra-
duccidn al espaiiol de los fragmentos en malecu),
(fragmento de discurso directo, casi siempre en un
relato conversacional), «» (fragmento de discurso
directo dentro de otro discurso directo).

Estos estereotipos parecen ser generales en
Hispanoamérica. A modo de ilustracion, véase el
caso de los mapuches de Chile en Saiz et al (2008) y
Saiz et al (2009).

Se refiere a que la boca del tambor se recubre con
piel de iguana para crear los efectos actsticos.

Acufiamos este término en parangén con otros ya
convencionalizados en espafiol para referirse a las
personas que pertenecen al mismo grupo (v.g. coetd-
neos y congéneres).

Sin embargo, algunos de los participantes de uno
de los grupos de jovenes de Tonjibe (TG1b) afirman
que la discriminaciéon ha mermado en el colegio
en los ultimos afios y aseguran que incluso se ha
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revertido, por lo que ahora los malecus son valorados
y empiezan a hacerse notar, hasta el punto de que son
codiciados como novios por las muchachas chititi.

7. Por ejemplo, Carbonell y Pefia (2001) apuntan
que el perfil psicolégico de la victima incluye
su inclinacién al aislamiento, pocas habilidades
sociales y baja autoestima.

8. Ciertamente, la relacion semdntica entre ‘dieta tra-
dicional’ y cada uno de los “productos de consumo”
que la conforman podria plantearse como hipo-
nimica, ya que se trata de tipos de elementos que
pertenecen a una categoria inclusiva (Croft y Cruse
2008). Empero, creemos que la asociacion que da
lugar a los insultos no es de esta naturaleza, sino mds
bien metonimica: la tortuga forma parte de la dieta
tradicional y los hispanos aluden a ella (la tortuga)

para representar el todo (la dieta).
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