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Resumen

La coyuntura histérico politica de inicios del siglo XX en Nicaragua plante6 retos
mayusculos en torno a las ciudadanias modélicas. El acento respecto a las
ciudadanias estaba en los discursos sobre la moral y la castidad por los cuales
corrié mucha tinta de manos de ilustres intelectuales nicaragtienses, entre ellos el
lider unionista Salvador Mendieta Cascante. Este trabajo tiene por propdsito analizar
los discursos de intelectuales nicaraglenses, en especial de Mendieta sobre las
construcciones ideales de género: femenino/masculino. Para ello, analizo sus
diarios personales, examenes morales y su obra mas importante, La Enfermedad
de Centroamérica.
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Abstract

The historical and political circumstances of the early 20th century in Nicaragua raised
major challenges around ideas of model citizenship. The emphasis regarding citizenship
came from the discourses on morality and chastity, of which much ink flowed from
the hands of distinguished Nicaraguan intellectuals, among them the Unionist Salvador
Mendieta Cascante. This work focuses on analysis the speeches of Nicaraguan
intellectuals, especially Mendieta’s about ideal gender construction: female/male. To do
this, the article is mainly based on the analysis of personal diaries, moral exams, as well
as his most important book, La Enfermedad de Centroameérica.
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Resumo

No comeco do século XX na Nicaragua, a conjuntura histérico-politica colocou
grandes desafios em torno dos modelos de cidadanias. A énfase com respeito as
cidadanias estava nos discursos sobre a moral e a castidade, pelos quais muita tinta
fluiu das méaos de ilustres intelectuais nicaraguenses, entre eles o lider sindicalista
Salvador Mendieta Cascante. Este trabalho tem como propdésito analisar os discursos
de intelectuais nicaraguenses, em especial de Mendieta, sobre as construcoes ideais
de género feminino/masculino. Para tanto, analisa-se seus diarios pessoais, exames
morais e sua obra mais importante La Enfermedad de Centroamérica.
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Salvador Mendieta Cascante (1879-1958) fue un destacado intelectual
y politico nicaraglense cuya prolifica obra da cuenta de problematicas
socioculturales significativas de Centroamérica en la primera mitad del siglo XX.
Su trayectoria fue de caracter regional y, muy probablemente, el mayor hito
al respecto fue la fundacion del Partido Unionista Centroamericano (PUCA)
en 1899, en la ciudad de Guatemala. El propdsito con la creacion de este
partido politico fue impulsar la integracion centroamericana y tratar de cambiar
la cultura politica autoritaria que predominaba en los gobiernos de la region.
A su parecer, los gobiernos liberales del siglo XIX, ya sea en su primera etapa
a inicios de siglo o en las reformas de finales de este, privilegiaban el uso de
la fuerza sobre el de la razdn®. Segun Margarita Silva, estudiosa de la obra de
este intelectual, Francisco Morazan y Gerardo Barrios, cada uno representativo
de las etapas del liberalismo decimondnico antes mencionadas, eran para
Mendieta dos ejemplos de politicos autoritarios y caudillistas que gobernaron
Centroamérica por el impetu (Silva, s. f, p. 22). En contraposicién con esta
cultura autoritarista, el politico proponia la consolidacion de un ejercicio
democratico del poder. En consecuencia, el PUCA debia ser un instrumento
para promover estos deseos de cambio.

Desde muy temprana edad, el lider unionista estudié en diferentes paises
de centroamericana, situacion que le hizo interesarse por la integracion de
esta. Tengamos presente que el proyecto de la federacion e integracion
centroamericana estuvo muy presente en el discurso politico regional a o
largo del siglo XIX, como bien lo sefiala Arturo Taracena en el texto Historia

3  El primer periodo del liberalismo en Centroamérica se produjo a partir de 1821, después de la
declaracion de independencia de Centroameérica. El segundo periodo del liberalismo se produjo en el
ultimo cuarto del siglo XIX y las primeras décadas del XX. Para mayor detalle, consultar la conocida
obra, Historia general de Centroamérica (Taracena, 1993, p. 167).
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politica de Centroamérica (1995). Mendieta vivié en cada uno de los cinco
estados en perpetua “trashumancia unionista”, tal y como lo sefala Warren
Mory, uno de los estudiosos del proyecto unionista de este intelectual.

Entre las investigaciones realizadas sobre Mendieta se encuentran las de
Juan Mendoza (1930), Thomas Karnes (1961) y Warren Mory (1999). Mencion
especial deben tener las investigaciones de Margarita Silva (s. f) por sus
alcances analiticos y minuciosidad. Aunque en otro articulo se analiza con
mayor detenimiento los aportes de cada uno de estos autores?, sefialo aqui
que estas investigaciones se concentran en las siguientes tematicas:

a) biografia de Mendieta. Las investigaciones de caracter biografico
documentan eventos significativos de su vida en relacion con acontecimientos
histéricos nacionales; b) su labor como politico unionista. A pesar de su
labor regional y transnacional, en estos estudios predomina un nacionalismo
metodoldgico, asunto que resta importancia a la comprension de su labor
intelectual y politica; c) el unionismo centroamericano como proyecto politico
que brinda valor a Mendieta como objeto de estudio en el marco de los
esfuerzos unionistas de la region centroamericana, ya sea como punto de
ruptura —con respecto a los esfuerzos decimondnicos— o como punto de
continuidad de los mismos.

Reconozco los aportes de estos autores para el estudio de la figura
y trayectoria politica de Mendieta y, mas en general, de los esfuerzos
integracionistas en la historia de laregién. No obstante, es otrala preocupacion
gue motiva mi investigacion: analizar como la politica constituyé un terreno
discursivo que forjo procesos configuradores de la personalidad. Mi apuesta
es queeldiscurso politico e intelectualinterviene en laformaciéon de la cultura de
género. Por lo tanto, puede ser analizado como estrategia de poder orientada
a la formacion de subjetividades y modelos de masculinidad y feminidad.
Visto asi, Mendieta, mas que un objeto de la historia politica e intelectual,
resulta un archivo cultural en el cual indagar acerca de las articulaciones antes
mencionadas entre politica, cultura de género y poder. Como veremos, en
este trabajo se abarcaran dos campos problematicos: el primero constituye
las feminidades, sobre el cual se reflexiona la subordinacion de las mujeres
a la vida privada, al hogar y a los roles de madres y esposas abnegadas;
mientras que el segundo se ancla en las masculinidades, especificamente
en las de los varones profesionales y los jovenes letrados destinados —a
diferencia de las mujeres— a la vida y ciudadania publica.

Para realizar el andlisis se utilizan como recursos de investigacion un
acervo de diarios y examenes morales resguardados por el Archivo Historico
del IHNCA-UCA, los cuales son una aplicacion de admirable método
orientada a educar la voluntad. Mendieta afirma que esta practica de educar

4  Morales (2017). Hombres publicos, archivos intimos: el fondo documental Salvador Mendieta (en
adelante SMC).
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la voluntad inicié con San Ignacio de Loyola (1491-1556), militar y religioso
espanol. En sus palabras, “consiste en anotar las malas cualidades que se
tienen y las buenas con las cuales se sustituiran” (Mendieta, 1934c, p. 221).
Esta idea nace con la lectura que Mendieta hizo del libro Hombres de bien,
de Benjamin Franklin, considerado uno de los Padres Fundadores de los
Estados Unidos. Franklin vivid entre 1706 y 1790, su texto describe un plan
para el desarrollo moral propio.

Ademas de los diarios y examenes morales se utiliza la obra mas conocida
de Mendieta: La Enfermedad de Centroamérica (1934, dividida en tres tomos).
En esta obra, el autor realza la educacion publica y la instruccion civico-politica
como vias de rescate de la decadencia con remedios politicos, sociales,
econdmicos y morales. También, sefiala la importancia de la educacion
intelectual de hombres y mujeres. Para ilustrar mi argumento veamos la
siguiente cita de dicho texto:

La escuela primaria de nuestra patria debe de ser una institucion preparadora
de hombres y mujeres sanos, fuertes, hermosos, buenos, aptos productores
econdmicos, ciudadanos conscientes y activos y maestros de si mismos en el
decurso de la vida: en una palabra, seminario fecundo de perfectos caballeros y
damas perfectas (1934c, p. 489).

Esta cita sirve para introducir el siguiente acapite que muestra como el
discurso politico parte de un perfeccionamiento de la raza que inicia por
dejar en claro las posiciones y los roles segun el género.

Modelo femenino

¢Qué discurso construye Mendieta en torno alo femenino? ;Qué estrategias
prescribio en torno a la configuracion de lo femenino? Encontramos respuestas
a estas preguntas en la produccion intelectual del nicaragiiense dedicada
a la “mujer centroamericana”. Mi interés por analizar los discursos como
estrategias de poder responde al registro documental en el cual el intelectual
elabord un discurso en torno a las ciudadanias modélicas del siglo XX. Me
refiero a su conocido libro, ya mencionado, La enfermedad de Centroamérica,
asi como a sus diarios personales. En estos registros bibliograficos, él anotd su
busqueda del perfeccionamiento social y de género al hablar de la necesidad
de contar con perfectos caballeros y damas también perfectas como muestra
la cita de arriba. Veamos otro ejemplo, tomado de uno de sus cuadernos
de viajes, registro en el que el autor documenté asuntos de su interés, fuera
de Diriamba, su ciudad natal, como sus viajes a distintos paises del mundo.
En el Cuaderno de viaje No. 37, escribe: “La mujer nacié para el hogar, para
consagrarse toda entera a mitigar los dolores de su esposo en el viacrucis de
la vida, para ser el polo magnético de una familia siempre hacia el rumbo de
una virtud” (1940, p. 7).
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En esta cita se dilucida el rol que Mendieta le asigna a la mujer
centroamericana: una mujer dedicada completamente a la familia y al hogar,
cuya funcion exclusiva es la domesticidad, la sujecion al marido y el sufrimiento
como modo natural de vida. Al respecto de esto Ultimo subrayemos el
imaginario de la cultura catdlica en el viacrucis, momento de la pasion y
antesala de la crucifixion de Jesus. En sus estudios sobre la dominacion
masculina, Pierre Bourdieu expresa que existe una division de las cosas y de
las actividades —sexuales 0 no—, de modo que la oposicion entre lo masculino
y lo femenino recibe su necesidad objetiva y subjetiva de su insercion en un
sistema de oposiciones homologas (1990, p. 20). En la cita que analizamos, al
designar el rol “nacié para el hogar”, denota la division socialmente construida
entre los sexos como naturales y contiene por ello una total afirmacion de
legitimidad (p. 21). Consecuentemente, se naturaliza que la mujer nacié para
el hogar y para el viacrucis de la vida. Con el apoyo de lo propuesto por
Bourdieu (1990), se interpreta que el discurso de Mendieta funciona como
una maquinaria simbolica que tiende a ratificar la dominacién masculina en la
que se apoya, materializandose en la delimitacion de un espacio para la mujer.

Este discurso en torno a la mujer no era exclusivo de Mendieta. Da cuenta
de un proyecto cultural socializado y reproducido a la manera de una conducta
de dominacion y posicionamiento de la mujer en el espacio de subordinacion.
El discurso enuncia que “el lugar” y posicion de la mujer en la sociedad es
el hogar. Como evidencia veamos un articulo de la revista de cultura catdlica
Juventud, publicado en 1945 y titulado “Para ser madre te hizo Dios”. Aunque
el cuaderno de viaje de Mendieta es de 1911 vy el articulo de Juventud de
1945, ambos nos sirven para ilustrar la division sexual del trabajo, esto es, lo
que corresponde hacer al hombre y a la mujer en la vida:

Toda muijer tiene dentro de si una madre. Es que Dios ha destinado a la mujer
a ser la ayuda del hombre por medio de la maternidad ... Segun la voluntad de
Dios, el hombre es “el obrero del mundo”. A él le corresponde ganar el sustento
de la vida con su trabajo. Lo mismo sucede en el destino de la mujer, su oficio es
ser madre; y este oficio ha de realizarlo unida al hombre por el matrimonio y a él
sumisa (1945, p. 449).

Esta cita da cuenta del pensamiento que difundia la revista catdlica
Juventud. Su proposito era formar un patrén de género. En el caso de las
mujeres, como podemos ver, el género estaba encadenado a la cultura
catdlica y a una postura de recogimiento y sumision ante la autoridad de
los hombres. A partir de lo anterior, considero que Mendieta describe a la
mujer desde una vision catdlica, la mujer a los pies de la cruz. Maria sufre
el viacrucis de su hijo Jesus hasta verlo morir, cumpliendo de esa manera
con su rol de madre. En el pensamiento del autor esta presente ese ideal
catolico conservador. Mas adelante explicaré como estas aseveraciones son
contradictorias en su pensamiento.
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La cita anterior de la revista Juventud es significativa para mi analisis puesto
que, como mencioné, devela que la division sexual del trabajo y el discurso
focalizado en la mujer no eran exclusivos de Mendieta. Correspondian a
un discurso predominante en la época, es decir, a un proyecto cultural. La
cultura catdlica era un atributo importante de dicho proyecto, compartido
por intelectuales como Mendieta y los que publicaban en Juventud. Todos
estos hombres letrados coincidian en la necesidad de evitar que las mujeres
nicaraglenses, en especial las de la élite, cayeran en los vicios de la modernidad
(Gobat, 2010, p. 315). Michel Gobat ha trabajado esto Ultimo en detalle en su
libro Enfrentando el suefio americano (2010). En su trabajo, él pone especial
atencion a la lucha de la cultura catdlica contra la mujer moderna. La defensa
de esta identidad catdlica se entiende como una forma de cohesion social. En
el intento de construir una “imagen nacional” se establecid un ordenamiento
politico y cultural autoritario y tradicionalista bastante hostil y coercitivo, en
especial por las connotaciones religiosas que emanaban de los discursos de
los intelectuales, las restricciones y exclusiones con respecto a las mujeres.

Pero, ¢a quiénes beneficiaba este proyecto cultural? y sa quiénes estaba
dirigido? Es evidente que la revista Juventud no fue pensada para la poblacion
nicaraglense en general. Si analizamos cada numero de esta publicacion,
podemos constatar que sus portadas estaban adornadas por jovenes catdlicos
de la élite conservadora de Nicaragua. No era el ciudadano comun, el indigena
o el obrero. Eran jovenes letrados, profesionales y ciudadanos distinguidos
de la clase alta y media alta del pais. Uno de los objetivos de Juventud era
el apostolado, resumido en la aportacion valiosisima de la Congregacion
Mariana a la perfeccion social. Los escritores de esta revista apostaban por
dicha perfeccion a través de las ensenanzas morales y religiosas.

Como podemos notar, lareligion se constituyd en un elemento cohesionador
de la sociedad. Desde la perspectiva de los intelectuales conservadores de
los anos 20 del siglo pasado, daria solidez a la nacionalidad de Nicaragua, a
Su parecer amenazada por la intervencion norteamericana y por la llegada de
nuevas costumbres. Amenaza especial era “la mujer moderna”. Como sefala
Gobat, esta era sinbnimo de demandas feministas por mayores derechos
politicos e independencia econdmica (2010, p. 325). También se hace evidente
que, si bien Mendieta era anticlerical, como mencionaré en las paginas
siguientes, en términos culturales no diferia significativamente del pensamiento
conservador. De hecho, en sus discursos sobre la mujer ideal, esta tenia
claras caracteristicas Marianas. Evelyn Stevens, en su investigacion sobre
“Marianismo: la otra cara del machismo en Latinoamérica” (1977), reflexiond
sobre cémo el marianismo es un patron de creencias y comportamientos
centrados en la aceptacion popular de un ideal de mujer caracterizado por
tener cualidades de superioridad moral y fuerza espiritual. De tal modo que
esta Ultima genera abnegacion, infinita capacidad de humildad y sacrificio
(Stevens, 1977, p. 91).
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El andlisis de Stevens encaja muy bien desde el pensamiento de Mendieta
y el contexto histdrico en el que se desarrolla. Sin embargo, el concepto de
marianismo tiene ciertos limites que son sefialados por Marysa Navarro (2002)
en el texto Against Marianismo, donde desvela que este patrén no era un hecho
profundamente arraigado en los rasgos culturales latinoamericanos, sino una
variante del Victorianismo introducido en la segunda mitad del siglo XIX (p. 257).
Por lo tanto, el culto a la mujer con atributos divinos no necesariamente es
aplicable en todo el continente, lo que problematiza los marcos tedricos
impuestos a los estudios de género en Latinoamérica. Pero basandome en las
especificidades culturales e histéricas de Nicaragua para la primera mitad de
siglo XX, considero que puede ser aplicado aungque con precaucion.

Evidente es que la mujer en la primera mitad del siglo XX era concebida
por los intelectuales de entonces como otredad. Es decir, el otro en relacion
con el yo como un grupo social al que nosotros no pertenecemos, en este
caso, las mujeres para los hombres (Todorov, 1987, p. 13). Al respecto, en
su famoso libro El segundo sexo, Simone de Beauvoir (1949, p. 4) argumenta
coOmo ha sido interpretada la mujer a través de la historia humana: “La mujer se
determinay se diferencia con relacion al hombre, y no este con relacion a ella;
la muijer es lo inesencial frente a lo esencial. El es el Sujeto, él es lo Absoluto;
ella es lo Otro”, ella es objeto desde la construccion social de lo femenino.

¢Virtud femenina o complacencia masculina?

Dentro de la misma linea de analisis sobre la subordinacion femenina,
cabe detenerse en la configuracion de lo femenino como “virtud”. En sus notas
sobre la mujer centroamericana, Mendieta apunta: “La mujer centroamericana
es, por lo general, de voluntad débil y de consiguiente carece de la energia
necesaria para educar a los seres que reciban vida de ella” (1911, p. 1). Y, a
la manera de una terapéutica, propone: “Mujeres: educad, vigorizad vuestra
voluntad” (1911, p. 1). Como deja claro esta cita, Mendieta reproduce el
discurso sobre la debilidad de la mujer. A la vez, implicitamente postula la
fortaleza del hombre.

Este hecho me hace reflexionar que los defectos mencionados por
Mendieta para caracterizar lo femenino no estan inscritos en la naturaleza
y tienen que estar construidos por un prolongado trabajo de socializacion.
Es decir, de diferenciacion activa en relacion con el sexo opuesto (Bourdieu,
1990, p. 67).

Otra forma de virtud femenina que Mendieta confiere a la mujer es una
innata tendencia caritativa que debe orientarse hacia la solidaridad consciente,
previsora cooperacion y el fecundo altruismo. Como ya menciong, en el
discurso de Mendieta la mujer es un ser percibido como el otro, colocandola en
una posicion de debilidad, de servidumbre y que posee, como afirma Friedrich
Nietzsche en su obra La genealogia de la moral (1887), Unicamente valores
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“blandos”. No obstante, la feminidad de la que habla Mendieta se fundamenta
en una forma de complacencia respecto a las expectativas masculinas.

Para analizar este modelo de mujer virtuosa, revisemos el ideal de mujer
centroamericana que Mendieta proponia en sus notas para impartir clases
de historia de Centroamérica, titulado “Episodio de Rafaela Herrera™:

Rafaela Herrera mujer representativa de Centroamérica: el hecho estupendo de
aquella nifa heroina comparable a la Juana de Arco de Francia produjo el mas
grande regocijo y el mas legitimo orgullo en todo el reino de Guatemala, y es
desde entonces uno de los hechos que solidarizan de modo indestructible al
pueblo centroamericano (Mendieta, s. f., p. 1).

Rafaela Herrera era hija de un espafol, el capitan de artilleria Josef de
Herrera. Se dice que naci6é en Cartagena, posiblemente entre 1740 y 1743.
Aqui podemos ver que el modelo ideal de mujer propuesto por Mendieta se
articula con el proyecto racialista y eugenésico que se llevd a cabo en toda
Centroamérica durante la década de 1920. Es decir, el patron de género
esta también articulado a un patrén racial. Segun Marta Elena Casaus, “los
intelectuales centroamericanos no fueron capaces de pensar en un proyecto de
nacion racialmente homogénea por la via del mestizaje. En su lugar prefirieron
blanquear la nacién e invisibilizar al indio y al afrodescendiente” (2014, p. 99).
Para el caso concreto de Nicaragua, Jeffrey L. Gould explica que el mito de
la “Nicaragua mestiza”, nacié en la época de la rebelion indigena de 1881.
Ese mito, en su primera etapa, pintd la derrota indigena como victoria de la
“civilizacion” sobre la “barbarie”. Desde entonces, el discurso oficial ha descrito
insistentemente a Nicaragua como un pais étnicamente homogéneo (Gould,
1997, p. 15). De acuerdo con Gould “el mito ha ‘blanqueado’ el paisaje social y
ha impregnado las raices de la cultura politica nicaraglense con la sustancia
de sentido comun, transmitido de generacion en generacion” (1997, p. 18).

Herrera, como mujer extranjera y espanola, no solo representa a la
mujer virtuosa centroamericana y al blanqueamiento racial. También encaja
maravillosamente con la virgen Maria porque colabora con la salvacion de
la patria y ademas tiene sangre espafnola. De esa manera, ella se acerca al
linaje de sangre y mujer pura que cultiva su virtud a través de la costumbre,
el habito y el gjercicio, porque la virtud, segun Aristételes, es una disposicion
adquirida de la voluntad. Veamos lo que afirma Mendieta al respecto en sus
escritos Ruta para mantener mi voluntad triunfadora (s. f). “El catolicismo
da a la voluntad el tributo de la misericordia o caridad, y personifica esa
cualidad en Jesus; y especialmente en Maria” (Mendieta, s. f., p. 2). Como
podemos apreciar, Mendieta no solo confiere a la mujer ideal esas cualidades
de misericordia, abnegacion y sufrimiento, sino que se cruza a un plano
antropoldgico, biolégico y genético, teniendo una concepcion propia de los
colonizadores y en especial de los espanoles conquistadores.
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De acuerdo con la agenda de investigacion del IHNCA-UCA, sigo las lineas
de trabajo del investigador Juan Pablo Gomez, quien desarrolla la construccion
de ciudadanias en los afios treinta y cuarenta del siglo pasado. Su trabajo me
ayuda a comprender que la ruta genealdgica del ideal de mujer nicaraglense
da cuenta de la articulacion entre género, identidades geo-culturales vy
pasados coloniales (Gomez, 2015, p. 182). Especial consideracion para el
presente trabajo tiene uno de los casos analizados por este investigador. Me
refiero al intelectual nicaragtiiense Pablo Antonio Cuadra (1912-2002). En sus
articulos publicados en la revista Juventud, Cuadra redacté articulos sobre
mujeres nicaraglenses y resaltd en ellas que Espafa trajo a Nicaragua el
tipo de mujer espanola, castiza y ejemplar, es decir, €l tipo de mujer mariana
(Cuadra [1922], citado por Gomez, 2015, p. 22).

En la primera mitad del siglo XX, los intelectuales hispanistas —Cuadra
entre ellos— simpatizaban y tenian un gran aprecio y amor hacia Espana.
Mendieta no era la excepcion al respecto. Veamoslo en detalle en esta cita:

Quien escribe este libro es un amador fervoroso de Espana y de todo lo espanol:
entiendo que el mas altivo anglosajon no tiene por su raza el orgullo y la satisfaccion
honda vy firme que tengo yo por el pedazo de neto espanolismo que corresponde
en la genealogia del pueblo centroamericano. Era un adolescente de 15 anos
cuando noté por primera vez este poderoso e invencible amor mio por la madre
patriay a la raza que la puebla (1934a, p. 35).

Los circulos letrados consideraban como mujer ideal y representativa de
Centroamérica a Rafaela Herrera por ser de sangre espanola, por haber sido
instruida segun las exigencias de su época como unajoven con ardiente amor
a la patria. Es importante sefialar que el lider unionista representa un recurso
significativo para estudiar comparativamente los discursos de los intelectuales
centroamericanos en torno al perfeccionamiento y blanqueamiento de la
raza. En este sentido, Mendieta resulta de particular interés por disentir en su
propuesta del ideal de mujer catdlica. Veamos un ejemplo tomado del tercer
tomo de su libro La Enfermedad de Centroamérica:

Las centinelas avanzadas del fanatismo y la intransigencia son las nifas catdlicas
de las clases ricas... su edad es muy indefinible, pudiendo adjudicarsele asi treinta
y cinco, como cincuenta y cinco anos, solterona biliosa tiene en la cara las sefales
todas del celibato obligado y del mal humor consiguiente, es por lo general enteca
y de cuerpo un poco inclinado hacia delante. Viste con descuido, segura que su
reino no es de este mundo y despide por todo perfume de almizcle y alcanfor.
Cubrase cuidadosamente la cabeza con un tapado de lana negro o café.

La hembra ésta asiste todos los dias a la iglesia, en la cual desempefa dos o
tres empleos, confiesa hasta fatigar a los reverendos, hace guerra obstinada y sin
cuartel a cuantos no cumplen los deberes del mas refinado catélico y fuma de
continuo cigarrillos largos de papel (Mendieta, 1934c, p. 68).

En este tomo, Mendieta describe al “sujeto enfermo”, galeria de la que
forma parte la mujer, como podemos ver. A su parecer, el modelo de mujer
que describe con cuidadoso afan antropoldgico era parte de los problemas
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que aquejaban a la region y no permitian su desarrollo ni civilizacion. Quiero
detenerme en analizar el uso que Mendieta le da al término “hembra”. Es un uso
bastante peyorativo, no porque esté relacionado a la naturaleza, al reino animal,
sino porque, siguiendo a Beauvoir, la confina en su sexo. Es decir, la mujer es
percibida como una matriz, un ovario, una “hembra”. Y si este sexo le parece
al hombre despreciable y enemigo hasta en las bestias inocentes, ello se debe,
evidentemente, a la inquieta hostilidad que en él suscita la mujer. Sin embargo,
quiere encontrar en la biologia una justificacion a ese sentimiento (19344a, p. 12).
Desde una perspectiva antropoldgica, llamar a una mujer hembra, como expresa
David Le Breton, “es reducir el cuerpo a simple artefacto, es vaciarlo de significacion
simbdlica y de valor” (Le Breton, 1993, p. 5).

El término “hembra” también denota fragilidad porque es claramente
individualizada de los “machos”. Este ultimo, en lugar de ser peyorativo, es
sinénimo de orgullo, fuerza vy virilidad. Diagnésticos como el recién citado
abundan en el fondo documental de Mendieta que se encuentra en el IHNCA-
UCA. Ello da cuenta del potencial de este archivo para analizar el discurso que
este intelectual, conocido mas por su labor unionista, elabord en las primeras
décadas del siglo XX, y las epistemes desde las cuales mira su sociedad y las
ciudadanias de género. Estas tematicas de investigacion dan seguimiento a
problematicas antes desarrolladas por investigadores como Antonio Esgueva
y Frances Kinloch®. Ambos han publicado extensamente sobre los procesos
de formacion del Estado-nacion y la cultura politica, asuntos fundamentales
para investigar sobre historia intelectual y ciudadanias de género.

Antes también llamé la atencion sobre la importancia de realizar una
comparacion de la labor intelectual. Quiero retomar esta idea para senalar
que, a diferencia de otros intelectuales nicaraguenses, como Pablo Antonio
Cuadra (1912-2002), José Coronel Urtecho (1906-1994) y Joaquin Pasos
(1914-1947), Mendieta tenia una particularidad. Si bien crefa en la existencia
de un ser supremo, era anticlerical, y criticaba fuertemente a la Iglesia catdlica.
Era miembro activo de la logia masédnica de Nicaragua. Warren Mory da
constancia de ello en las siguientes lineas:

Si bien Mendieta naci6 y crecid en un ambiente catdlico, nunca prestd atencion
a las practicas externas de esa religion. Aunque no fue antirreligioso, si [sic] se
puede decir que fue anticlerical. Mendieta consideraba al clero como uno de los
enemigos de la union centroamericana (1999, p. 25).

Es importante tener en cuenta que los masones creen en la divinidad.
Tradicionalmente se les asociaba como enemigos de la Iglesia catdlica
porque ellos basaban sus principios en la libertad, igualdad, fraternidad,
mismos principios que impulsaron la Revolucion francesa. Mendieta era un
libertador, por eso no es raro que perteneciera a la logia masoénica, ni que

5 Cito como ejemplo el libro El imaginario del canal y la nacion cosmopolita de Frances Kinloch (2015)
y el libro Elecciones, reelecciones y conflicto en Nicaragua (1821-1963) de Antonio Esgueva (2011).
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fuese anticlerical sin renunciar a la doctrina bésica del catolicismo -Dios,
oracion, penitencia, sacrificio, control de la mujer—. El problema con la Iglesia
catdlica es que habia sido una institucion dominante por siglos y los masones
querian la libertad religiosa.

Ser mason era inaceptable para muchos herederos de los Caballeros
Catdlicos, oligarcas conservadores de Granada con una influencia de
pensamiento social catdlico (Gobat, 2010, p. 316). Entre los herederos de
esta tradicion se encuentran los intelectuales ya mencionados, Pablo Antonio
Cuadra, José Coronel Urtecho y especialmente Joaquin Pasos. Este Ultimo
publicd un articulo sobre los peligros de la masoneria en Azul y Blanca, una
revista de cultura catdlica dirigida especialmente a mujeres. Para Pasos, los
masones eran enemigos que debian exterminarse en defensa del catolicismo,
porque el fin de la masoneria era la demolicion definitiva de dicha religion.
Leamos sus palabras al respecto:

Lalogia masodnica en Nicaragua trabaja fieramente para la aboliciéon del nombre de
Dios, por la ensefianza laica y por el desprestigio de la iglesia. El fin principal que
persiguen las logias en nuestro pais: hacer decisiva su influencia en los destinos
de Nicaragua. La laicizacion e internacionalizacion de la sociedad es uno de los
objetivos de la masoneria (Pasos, 1939, p. 14).

Las palabras de Pasos son Utiles para comprender la razén por la cual
Mendieta clasifica a la mujer catélica como no ideal, sino como “sujeto enfermo”,
porque su postura de mujer fanatica siempre fue criticada de inculta y, por lo
tanto, debia de educarsele con mayor esmero y cultivar en ellas las virtudes
sociales del valor del trabajo, la solidaridad, cooperacion, altruismo, caridad y
amor (Mendieta, 1934c, p. 225).

Subrayo nuevamente la utilidad comparativa que propicia el archivo de
Mendieta para practicas académicas como la historia intelectual y cultural. La
cultura catélica se convierte en un elemento fundamental para comprender
el pensamiento politico de estos intelectuales. Por un lado, los Caballeros
Catdlicos estaban en contra de una sociedad laica. Por otro, los masones
estaban a favor de esta porque desde la época colonial, la Iglesia catdlica
tenia el control social. Sin embargo, encontramos muchas similitudes entre
los herederos de los Caballeros Catdlicos y pensadores anticlericales, como
Mendieta. Ejemplo de ello es el discurso racial en torno al elemento étnico
que debia prevalecer en Centroamérica. Segun Mendieta, el elemento étnico
que debia predominar en la formacion del tipo centroamericano era la raza
blanca. Leamos como ejemplo la siguiente cita:

¢Cual debe de ser el elemento étnico que predomine en la formacion del tipo
centroamericano? Es la raza blanca la que debe dar el mayor y mejor contingente
para la formacion del futuro tipo étnico centroamericano, al cual deberan dar
también sus mejores cualidades las razas cobrizas y negras, pero subordinadas a
las superiores de la blanca (Mendieta, 1934a, p. 25).
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Es evidente el sistema de pensamiento que predominaba en la primera
mitad del siglo XX. Como antes mencioné, investigadoras de redes intelectuales
centroamericanas, como Casaus, alegan que el racismo y la eugenesia
generaron un consenso ideoldgico en lamayoria de los pensadores de la época.
A partir de las palabras de Mendieta podemos ver la manera en que habia
calado el ideal de raza blanca considerado lo superior y horizonte aspiracional.
Por su parte, estaba lo negro e indio, eso que no debia seguirse reproduciendo.
El desprecio por lo mestizo era evidente por parte de los intelectuales.

Para comprender a Mendieta como parte de un ambiente de ideas, vale
la pena comparar su cita con las propuestas que sobre esta tematica elabord
Pablo Antonio Cuadra, quien niega la posibilidad de que la mujer indigena
0 esclava sea considerada digno ejemplo de la feminidad nicaragiense.
Segun Cuadra, estas identidades no respondian al concepto civilizado de
mujer. Pertenecian, a su parecer, a la prehistoria de la feminidad. Sin duda,
aqui es evidente una operacion retdrica gracias a la cual la conquista es el
punto cero de la historia y este punto es crucial para comprender el discurso
racial de este intelectual y la no contemporaneidad de la mujer indigena en
el mismo. Para Cuadra, la mujer “precolombina” es la masa que Dios ha
predestinado para que en ella opere la labor hispana cristianizadora y surja
un nuevo mundo femenino orientado hacia el gran tipo de mujer de la Historia
cristiana: la Virgen Maria madre de Dios (citado en Gomez, 2015, p. 182).

De esta manera se puede observar que Mendieta y Cuadra coincidian
en su discurso racial. Promovian estrategias en torno al blanqueamiento vy
“mejoramiento de la raza centroamericana”, para decirlo con las mismas
palabras de nuestro autor. Inclusive, no hay diferencia en el discurso de lo
catélico como estrategia moralizadora. Este punto es muy importante y vale
la pena detenerse en él. En la posicion anticlerical de Mendieta existe una
aporia: las cualidades de la mujer ideal —pura, casta, servil, entregada al
hogar, al esposo y a sus hijos—son las mismas cualidades de la mujer catdlica.
Mendieta se proyecta publicamente con una cultura politica anticlerical. Sin
embargo, al estudiar detenidamente su produccion intelectual, se desnuda
como defensor de la cultura de género catdlica-tradicional.

Las virtudes femeninas antes mencionadas son parte del pensamiento
mariano, proyecto cultural que Mendieta tiene muy arraigado, aun y si
publicamente se maneja con un discurso anticlerical. Maria es el modelo
de la mujer catdlica. Es siempre virgen, esclava del sefior; obedece sus
palabras, educa a su hijo y llora a su lado. Por eso es que Mendieta en
este aspecto no rompe con el pensamiento de Cuadra y Joaquin Pasos,
pues continud reproduciendo el mismo modelo propuesto por ellos. Su
concepcion cultural, religiosa, y la practica espiritual que llevaba de si mismo
no sufrid alteraciones. Por muy subversivo que se presentd en la discusion
publica con los ideales de la Iglesia catdlica, su discurso intelectual legitimo
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los mismos ideales tradicionales de dominacion en la forma mas arcaica y
primitiva del patriarcado.

Metaforas: “la plaza” como violencia simbdlica

Tocar en todas partes donde sea posible y no sea prohibido, y ahondar
donde el terreno se halle propicio. Sefalando los turnos segun

la mayor o menor cercania a obtener la posesion de la plaza,

que siempre deberé ser virgen (Mendieta, 1926, p. 15).

La frase con la que inicia este acapite fue escrita por Mendieta en un
manual titulado Vademecum de Vida Integral. Me detengo en dos metaforas
redactadas por él. Primero estudio la metafora de “la plaza” feminizada, de la
que hace mencion en el texto antes mencionado. Para ello me apoyo en la
definicion de feminizacion que lleana Rodriguez analiza en su libro Hombres
de empresa, saber y poder en Centroamérica (2011). En su andlisis, la autora
argumenta lo siguiente:

Feminizacion es el traslado de los conjuntos conceptuales definitorios de género
de un espacio de conocimiento a otro, en este caso de lo femenino a lo nacional-
geografico. Las tecnologias de represion que delatan estas transferencias son
el empequenecimiento, la desproporcion en el juicio, el abuso en el trato, el
aduefamiento de las geografias y el ninguneo de las costumbres (Rodriguez,
2011, p. 38).

En la cita de Mendieta antes expuesta, es obvio que se refiere al proceder
sexual con féminas, otorgandole una metéfora de “plaza que siempre debera
ser virgen” iniciadas por él sexualmente y en consecuencia apropiadas.
Apoyandome en Rodriguez, analizo el uso de las metaforas para referirse a
la mujer como un espacio geografico, empequeneciendo a la figura femenina
y aduenandose de ese espacio que designa como algo que debe y puede
obtenerse. Notemos también coémo a través de la posesion de “la plaza” el
hombre reafirma su “ser”.

Al respecto, Beauvoir expresa que la idea de posesion es siempre imposible
de realizar positivamente. En verdad, nunca se tiene nada ni a nadie, por tanto,
uno intenta cumplirlo de un modo negativo. La manera mas segura de afirmar
que un bien es mio, consiste en impedirle a otro que lo use, nada parece al
hombre mas deseable que aquello que jamas ha pertenecido a ningun ser
humano: entonces la conquista se presenta como un acontecimiento Unico y
absoluto (1949, p. 80).

Mendieta explicitamente se posiciona como un explorador de tierras
virgenes, tierras nunca antes exploradas y penetradas porque eso es lo que
hace fascinante a un espacio geografico, saber que se puede dominar ese
espacio, ese objeto. Siguiendo a Beauvoir, “si este espacio ya fue dominado
o explorado por otro hombre, este ha perdido sus mas profundas virtudes:
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porque hay mas promesas en el agua no domada de los torrentes que en la de
las fuentes publicas” (1949, p. 81).

Desde la perspectiva de Mendieta, la plaza siempre debia tener la
caracteristica de “virgen”. Interpreto sus palabras desde la concepcion bioldgica
del sujeto: “Al romper el himen, el hombre posee el cuerpo femenino, en esa
operacion irreversible hace del mismo, sin equivocos, un objeto pasivo, afirma
su toma de éI” (Beauvoir, 1949, p. 81). De esa manera, el hombre conquista y
descubre ese espacio geografico y satisface asi su deseo sexual.

Pongo atencion en la metafora de los espacios que nos explica
perfectamente Celia Amords por medio del concepto “topos” como lugar
comun, lugar de todos, como ambito transaccional en tanto es la tierra de
nadie. Es decir, describe bien la metafora de la “plaza” como un lugar publico
que es de todos y es de nadie a la vez, un espacio que puede ser manoseado,
violentado. Este fopos es la “mujer”, ese lugar constituido como lugar préactico-
simbdlico (Amords, 1990, p. 43).

Quiero volver a la cita de Mendieta con la que inicié este acapite,
especificamente en el extracto que dice, “ahondar donde el terreno se halle
propicio”. Me interesa la manera en que da cuenta de la mujer como espacio
incomprendido, en este caso, “terreno propicio”. Segun Amords, la mujer es
tierra de nadie, pues se ha desterritorializado respecto al ambito privado acotado
por un vardn. 'Y, por tanto, es ambito de disponibilidad sexual virtualmente para
todos. Por consiguiente, la mujer esta siempre pre interpretada sin importar la
|6gica situacional (Amoroés, 1990, p. 44). De acuerdo con la dialéctica hegeliana,
esto seria una relacion entre amo y esclavo, en la que se da una negacion del
otro, de reconocerlo como sujeto. En este caso, es una negacion de interpretar
al otro, pues segun la logica patriarcal “con las mujeres ya se sabe”.

Debido a lo anterior, hay una intima relacion entre violencia e interpretacion
porque la ideologia patriarcal es el no pensamiento hacia la mujer (Amords,
1990, p. 45). Al parecer, Mendieta viene a fortalecer esta feminizacion de la plaza
como espacio geografico, lugar desterritorializado. Siguiendo a Rodriguez,
esta lectura genera una figura de abuso, rapto y violacion, representado en
una violencia simbdlica hacia la mujer®.

En cuanto a metaforas, como modo de violencia simbdlica, existen muchas
en los Diarios de Meditaciones Unionistas, pero en este articulo solo analizo la
siguiente metafora encontrada en uno de ellos que llamé mi atencion: “Dulcinea
del Toboso es la mas hermosa mujer del mundo, aunque yo fuera el mas
desgraciado caballero de la tierra” (1954, p. 38).

6 El efecto de la dominacion simbdlica (tratese de etnia, de sexo, de cultura, de lengua, etc.) no se
produce en la logica pura de las conciencias conocedoras, sino a través de los esquemas de
percepcion, de apreciacion y de accion que constituyen los habitos y que sustentan, antes que
las decisiones de la conciencia y de los controles de la voluntad, una relacién de conocimiento
profundamente oscura para ella misma (Bourdieu, 1990, p. 54).
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Dulcinea del Toboso es un personaje ficticio en la obra Don Quijote de
la Mancha de Miguel de Cervantes. Mujer que el Quijote idealizd, pero que
también, a lo largo de la obra, ridiculizd. Analizo esta metafora a partir del
texto La Emperatriz del Mundo, escrita en 1916 por Aurelio Baig, quien hace
un estudio de este personaje incorpdreo. Segun Baig, Cervantes cred dos
Dulcineas en contraposicion una con la otra: la ideal es una labradora, modelo
de imprecacion amorosa. La otra es, cuando Sancho conoce su nombre real,
la que motiva burlas (p. 13). Es decir, una que tiene aspecto hombruno, de baja
clase, de innoble ademan vy la otra radiante, mujer bella y femenina. Cuando
Mendieta escribid “Dulcinea del Toboso es la mas hermosa mujer del mundo,
aunque yo fuera el mas desgraciado caballero de la tierra”, se encontraba en
un dilema. Tuvo amores no correspondidos y es por ello que considero que ve
a la mujer en dos momentos: la mujer amada que ve como compafera ideal
para casarse y la mujer que no le corresponde su amor y que la ve con desdén
por este hecho, y procede a satirizarla. Leamos lo siguiente:

Resuelto como estoy a no escribir de nuevo a Piquetillo y a no visitarla, me
sorprende que ahora haya estado pensando en ella. Se ve que ella nada sexual
quiere conmigo; y por eso me extrana que mi pensamiento se ocupe de su
persona (Mendieta, 1955, p. 45).

Como podemos ver, Mendieta constantemente estaba presignificando a
la mujer. En sus diarios no hay indicios que hablara de frente con ellas y les
dijera sus sentimientos. Siempre las estaba interpretando a priori y haciendo sus
propias conjeturas. Tal como lo explica Amords, probablemente para Mendieta
el significar a la muijer a priori era algo comun, puesto que con las mujeres “ya se
sabe” 0 “nunca se sabe”. En este sentido, es una violencia simbdlica al margen
de la coaccion fisica debido a que esta Ultima no es la Unica forma de violencia.

Otra forma que considero violencia simbdlica hacia las mujeres es el hecho
de verlas como mercancia intercambiable o simples cuerpos que pueden
ser desechados a la brevedad. Al respecto, Mendieta expresa lo siguiente:
“Lo divertido es que las dos me gustan, sin que la una excluya a la otra, o
ideal seria tenerlas a las dos y lo mas ideal seria tenerlas esporadicamente”
(Mendieta, 1955, p. 46).

En esta cita se devela el uso de la mujer como un objeto desechable que
luego de cada idilio se pueda cambiar por otra. De acuerdo con Bourdieu,
la dominacion masculina que convierte a las mujeres en objetos simbdlicos,
Cuyo ser (esse) es un ser percibido (percipi), tiene el efecto de colocarlas en un
estado permanente de inseguridad corporal o, mejor dicho, de dependencia
simbdlica (1990, p. 86).

En resumen, a la mujer desde esta perspectiva presignificada se le
ha desterritorializado, no es comprendida como sujeto, sino que se le ha
cosificado y se le ha determinado como “el otro” a través del discurso
escrito. Los intelectuales de la primera mitad de siglo XX legitimaron el rol
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femenino como un rol de madre, mujer de hogar, mujer sufrida, otredad, objeto
simbdlico, reduciendo su vida y sus aspiraciones Unicas y exclusivamente al
ambito privado. Nacional y regionalmente, este discurso intelectual y politico se
corresponde con la negacion de ciudadania y derechos politicos a las mujeres
centroamericanas en las normativas constitucionales y electorales desde la
post independencia hasta pasada la primera mitad de dicho siglo. También
esta ligado a un sistema cultural que tiene sus origenes en la Revolucion
francesa y la tendencia Jacobina, inspirada por Rousseau, quien enfatizaba
que la mujer como madre es una institucion, la ubre simbdlica depositaria y
transmisora de las virtudes civicas, pero a la misma vez negaba sus derechos
politicos. A la mujer se le niegan sus derechos politicos y ciudadanos, pero su
mision es cultivar buenos ciudadanos y velar desde el espacio privado para
que se cumplan las condiciones éticas en el ambito de lo publico (Amoros,
1990, p. 51). La mujer esta confinada solamente a la familia, donde el hombre
gobierna como padre y esposo, porque se pensaba que la mujer era incapaz
de gobernar, incluso del gobierno doméstico; ella solo administra y aconseja a
los hijos, los instruye para ser ciudadanos ejemplares.

Masculinidades

Serviréis a vuestra patria, eligiendo hombres doctos que ensefien a
vuestros hijos, hombres sabios para gobernar vuestro pueblo, hombres de
honor y responsabilidad que administren los bienes comunes, escogiendo

siempre hombres de ciencia y de prudencia a quienes asociarse para
vuestros negocios y aun vuestro trato (Rodas, 1943, p. 20).

Empiezo la segunda parte de este trabajo con una cita del libro, Mis
prisiones y peregrinaciones por Centroamérica en aras del ideal unionista
(1943), de Joaquin Rodas. En dicha cita podemos ver como la educacion,
el trabajo letrado y la tarea de gobernar se deposita en los hombres,
algo sintomatico del modelo de masculinidad que apuntaban como ideal
intelectuales como Mendieta. Los varones profesionales constituyeron el
tipo ideal de ciudadano centroamericano, ubicandolo en la esfera de la vida
publica. Principalmente como poseedores del saber, virtud y moral como
pilar de una ciudadania centroamericana, basada en el amor a la patria
grande; jovenes tomadores de decisiones organizados en sociedades
varoniles. Ejemplo de ello es la Sociedad el Derecho, fundada en 1899 en
Guatemala y de la que el mismo Mendieta formo6 parte. Estaba conformada
por jévenes capitalizadores de riquezas materiales a través del trabajo, con
una estrecha relacion con la voluntad y la castidad. Leamos su descripcion
de ciudadano ideal en la siguiente cita de La Enfermedad de Centroamérica:

Existen honrados y enérgicos estudiantes que aman con sinceridad a
Centroamérica, se preocupan por el positivo bienestar de estos pueblos, creen
en el bieny en lajusticia y trabajan por el implantamiento de una nueva politica que
sustituya a la infecunda y corrompida del dia de hoy. Se relnen en asociaciones,
inician trabajos de verdadera utilidad, estudian al pais y a sus propiedades
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intrinsecas, sostienen con firmeza los choques con los gobiernos caciquiles vy, a
pesar del hostil medio ambiente y del estrecho y oscuro horizonte que se presenta
aqui a los hombres de caracter, persevera en su obra, demostrando que todavia
hay rectas intenciones y voluntad fuerte (1934b, p. 42).

Es evidente que los criterios del ideal masculino son el hombre letrado,
héroe, patriota que se sentia responsable de la fundacién de las republicas
y de sus mas caras instituciones: academias, universidades, asociaciones,
liceos, entre otras. Observamos una preeminencia del sujeto del saber
como sujeto a imitar. El espacio que Mendieta le confiere al hombre es la
vida publica, su participacion como ciudadano tiene un peso mayor que el
de la mujer. Para ilustrar sigamos analizando sus palabras:

La mujer que sabe gobernarse a si misma no tiene ningun inconveniente en ser
ciudadano; pero que sus atenciones especiales como hija, esposa, 0 madre
la retienen especialmente en el hogar, de modo que su padre, Su esposo, Sus
hermanos o sus hijos, bien pueden desempenar estas ocupaciones mientras ellas
cuidan de la casa (Mendieta, 1964, p. 39).

Con respecto a esta cita que aparece en el Tratado de Educacion
Centroamericana, vemos que Mendieta hace una division sexual de las
actividades: hombre igual a sujeto publico; mujer igual a sujeto de la vida
privada (hogar). Beauvoir provee elementos analiticos que respaldan como
se encuentra constituido el trabajo doméstico al que esta dedicada la
mujer, que parece ser el unico conciliable con las cargas de la maternidad,
la confinan en la repeticion y la inmanencia; son faenas que se reproducen
dia tras dia, bajo una forma idéntica que se perpetla casi sin cambio; no
produce nada nuevo (Beauvoir, 1949, p. 28).

El caso de los hombres es muy distinto. Siendo de la vida publica, los
hombres se plantean fines y metas. Trabajan para conservar el mundo
dado, construyen los cimientos de un nuevo porvenir. Como ya menciong,
es por ello que los jovenes letrados se creen responsables de la fundacion
de las republicas y el bienestar de su patria, porque resulta que el poder
politico siempre ha estado en manos de los hombres, tal y como Lévi-
Strauss afirma al final de su estudio sobre las sociedades primitivas: “La
autoridad publica o simplemente social pertenece siempre a los hombres”
(Strauss, 1949, p. 83).

De suma importancia para Mendieta era que el joven centroamericano,
como sujeto publico, ademas de tener metas profesionales, econdmicas
y familiares en su vida, también cuidara celosamente de su cuerpo y sus
energias. Para ello proponia como modelos a seguir a los griegos y a los
estadounidenses. Sabemos que los griegos concebian la vida como una
obra de arte. Por ello se examinaban a si mismos y eran poseedores de
una moral civica como trabajo artistico, no por creencias religiosas ni por
penitencia. Copio integramente las palabras de Mendieta sobre los griegos:
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Como los griegos de los buenos tiempos y como los estadounidenses de hoy,
debe el centroamericano tener un culto respetuoso y constante por su cuerpo
y Sus energias corporales: consagrar diariamente una parte de su tiempo a los
juegos y deportes vigorizantes vy virilizadores (Mendieta, 1934c, p. 44).

Esta cita nos brinda otra dimension analitica importante en la investigacion
de las intersecciones entre politica y cultura de género. La categoria de cuerpo
es central para el analisis de la politica y la sociedad; en concreto, para el estudio
de la configuracion de ciudadanias de género y masculinidades. Mendieta
expresa su simpatia ante estos modelos —griegos y estadounidenses—. Para él,
eran los ideales que debian imitar los centroamericanos. Me detengo a analizar
sus palabras valiéndome del concepto de virilidad de Bourdieu, quien me ayuda
a contextualizar su definicion dentro de un plano carismatico. Por lo general,
entendemos la virilidad como esa capacidad de reproduccion sexual y social,
pero de acuerdo con el contexto que nos presenta Mendieta, se comprende
como una actitud de buscar la gloria, el reconocimiento y aceptacion en la
esfera publica y este reconocimiento se cristaliza en el deporte que contiene
cualidades viriles (Bourdieu, 1949, p. 69).

De acuerdo con los examenes morales de Mendieta, para ser digno
y enérgico, el modelo masculino centroamericano debia guardar una
estrecha relacion con su voluntad y castidad. Pongamos atencién que, para
Mendieta, a diferencia de otros intelectuales nicaraglienses de su época,
como Cuadra, la castidad no era cuestion de religion sino de ciencia. Era
importante porque trascendia al encauzamiento y dominio de su cuerpo,
de si mismo; era un culto a la disciplina y la higiene. Por esta razon, el joven
debia de mantener pleno control de su mente y su cuerpo para mantenerse
viril y enérgico:

En el hombre, y en mi tiene estrecha relacion la voluntad con la castidad, con
el egjercicio fisico, con el estado de la atmdsfera, con el estado de salud y de
animo. No he hallado alimento especial que la prolongue y la mantenga; pero hay
gjercicios y cambios que me la despiertan o me la vigorizan; por ejemplo, andar a
caballo, pasear temprano en la manana, en las montanas, en el campo en el mar;
las relaciones sexuales cuando he tenido algun periodo de continencia, viajar;
ayunar de vez en cuando; proponerme un ciclo metédico de cierto y determinado
tiempo. En cambio me la debilitan los excesos sexuales, el exceso de comida,
el desvelo, el calor, la falta de bano, la excesiva permanencia en un solo lugar
(Mendieta, s. f., p. 2).

Para Mendieta era muy importante como hombre de bien que el
centroamericano se estudiase asimismo (siguiendo la logica de San Ignacio
de Loyola, seguido por Benjamin Franklin), como él bien expresd en su
Cuaderno de Meditaciones No. 36: “recogerse como el erizo” para vigorizar
la voluntad (1940, p. 38). Los hombres centroamericanos, especialmente,
debian examinarse a diario, por medio de los Examenes Morales, para
perfilar las buenas y malas costumbres. Esto es algo que también podemos
encontrar en La Enfermedad de Centroamérica. De manera que cuando

Cuadernos Inter.C.2.mbio sobre Centroamérica y el Caribe, \Vol. 15, No. 2, octubre 2018-marzo 2019, 168-198
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/intercambio / DOI: https://doi.org/10.15517/c.a..v15i2.34647



OO0

BY _NC__ND Politica y cultura de género en Nicaragua. Caso: Salvador Mendieta Cascante

alcancen la mayoria de edad tendran rigurosamente establecida esa
benéfica costumbre (Mendieta, 1934b, p. 222)".

En este manuscrito titulado Ruta para mantener mi voluntad triunfadora
(s. f.), Mendieta se proponia alimentar de acuerdo con una lista de practicas
rigurosas una voluntad triunfadora, para ser un hombre de éxito, triunfador. Si
la voluntad es alimentada por la continencia sexual, entonces considero que él
estaba haciendo referencia a una practica ascética tomada de la vida religiosa
catdlica, llevada a cabo por los griegos como una forma de arte. Inclusive,
hacia énfasis en llevar una vida disciplinada y ética que es un estilo de vida
que, como ya mencioné en el apartado anterior, la promovian los masones.
Pero lo interesante es que también tenia modelos de vigorosa voluntad. A
continuacion muestro algunos ejemplos del manuscrito antes mencionado,
subrayando esas voluntades por el mismo Mendieta. Uno de ellos era
Francisco Pizarro, el conquistador espanol, y otro Don Quijote de la Mancha:

Hay dos tipos de voluntad que se deben de tener presente siempre, ambas
espanolas, ambas mayores de cincuenta anos y ambas igualmente resultadas a
triunfar: el uno es el luchador que llamo pragmatico, o sea conocedor del ambiente
que le rodea, de los remedios con que cuenta, de las dificultades que confrontara,
es Pizarro. El otro es el luchador roméantico, desconocedor del ambiente que le
rodea, de los medios de que dispone, de los obstaculos que le saltan al paso,
es Don Quijote. Este en el ridiculo, mientras que aquel es respetado, temido y
admirado (Mendieta, s. f., pp. 7-8)8.

De esta cita analizo Unicamente el caso de Francisco Pizarro para explicar
las rutas genealdgicas del ideal masculino. Antes llamo la atencion a que me
encuentro con una similitud mas con uno de los herederos de los Caballeros
Catdlicos: Pablo Antonio Cuadra y Salvador Mendieta. Notemos que el ideal
masculino es también producto de un proyecto cultural propio de la primera
mitad del siglo XX que tenia el propdsito de formar caballeros virtuosos vy
letrados. De acuerdo con Gémez, Pizarro relne tres caracteristicas masculinas
fundamentales para la buena gobernancia: conquistador, gobernador y
encomendero. Pizarro fue encomendero en Panama antes de ser conquistador
en el Peru y posteriormente, fue gobernador de la Nueva Castilla (2015, p. 110).

Para Cuadra, la figura de Pizarro es representacion de un pasado imperial,
como simbolo de la esperanza de un proyecto venidero. De la misma manera,
para Mendieta, la figura de Pizarro es el modelo a seguir para tener una
voluntad triunfadora. Es decir, un hombre que debe de ser respetado, pero a la
vez, temido y admirado, un hombre que conoce o que le rodea. Claramente,
se ve que Cuadra y Mendieta tenian como “rutas genealdgicas de autoridad la
figura del hombre poderoso que maneja con firmeza y a la vez con amor; con

La Enfermedad de Centroamérica, tomo |.

8 Las palabras “pragmatico” y “romantico” estan subrayadas originalmente por Mendieta en su
manuscrito.
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la fuerza de la espada pero también de la cruz; con dominio del célculo pero
sin ceder en la pasion” (Gomez, 2015, p. 112).

En sintesis, jcual es la genealogia de ideal masculino segun este
intelectual? Para Mendieta, los referentes de masculinidad se encuentran
en los griegos como adoradores del arte corporal, del cuidado de si. Otro
modelo son los estadounidenses representados por Franklin y todo su
sistema de examinacion moral para ser un “hombre de bien”. Finalmente,
la raiz de esta genealogia se encuentra en San Ignacio de Loyola, militar
y religioso espanol que educaba la voluntad también a través de la
examinacion®. Y con Francisco Pizarro, hombre de voluntad recia, firme,
hombre triunfador. Mendieta era gran admirador de los espafnoles y los
describia como la identidad geopolitica a la que debia aspirar el ciudadano
centroamericano. Claro es que esta consideracion tiene una connotaciéon
racista, respecto al blanqueamiento de la raza centroamericana. Como
ejemplo de ello, leamos esta cita de registro cotidiano, encontrada en uno
de sus diarios de meditaciones unionistas: “La incomprensible marca de
espanol que llevo por doquier. Al comprar hoy un sombrero de fieltro, el
tiendero me preguntd bruscamente que si soy espanol. Le dije que si, y
me dijo que él también se consideraba espafol, porque es judio sefardita”
(Mendieta, 1955, p. 55).

En esta cita, Mendieta deja entrever que, al igual que Cuadra, encuentra
sus virtudes en la gobernancia representada por Pizarro y su estatuto
de autoridad. Ellos no se sentian representados por virtudes propias
centroamericanas. De hecho, Mendieta no se sentia centroamericano, su
sentir era de una raza imperial con un registro genealdgico europeo. Leamos
Sus propias palabras como evidencia: “me siento tan distinto a esta gente
centroamericana, desmoralizada y parasitaria que temo por mi [sic] y por
mis hijos”°. Esta es una perspectiva de alguien que mira su sociedad desde
afuera y desde arriba, como bien lo ha senalado lleana Rodriguez para el
caso del intelectual salvadoreno Salarrué, quien en sus cuentos ejemplifica
rasgos de brutalidad y atraso en los indios, poniendo asi distancia entre él
como sujeto y los indios. Pongamos atencion que esta perspectiva de reducir
y ningunear no solo era propia de Mendieta sino que era muy comun entre
algunos intelectuales centroamericanos (Rodriguez, 2011, p. 187).

En las palabras de Mendieta es evidente el desprecio hacia la cultura
originaria, hacia lo nacional. A lo largo de su obra mas conocida, La
Enfermedad de Centroamérica, caracteriza al centroamericano como un
sujeto atrasado, sucio, bruto, nervioso, entre otras caracteristicas peyorativas

9 El Examen es una practica espiritual anterior a san Ignacio y no exclusiva de la tradicion cristiana.
Encontramos diferentes formas de examen, con acentos espirituales 0 morales distintos, en los
pitagdricos y en los estoicos, en Socrates, Séneca.

10 Diario de Meditaciones Unionistas. San Salvador/ Guatemala 1934-1940.
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que dejan claro que el sujeto representativo de la regidn centroamericana
no es construido a partir de las ciudadanias indigenas o mestizas, sino
del europeo y blanco, identidad geocultural con la que proponia mejorar
la raza, como ya mencioné. Como podemos ver hasta aqui, Mendieta es
un caso de analisis que revela las estructuras ideologicas y sentimentales
relacionadas con la politica centroamericana y la cultura de género en la
primera mitad del siglo XX.

Castidad como virtud moral

Porque hubo un tiempo de mi adolescencia en que ardi en deseos de
hartarme de las cosas mas bajas, y 0sé oscurecerme con varios y sombrios
amores, y se marchitdé mi hermosura, y me volvi podredumbre ante tus ojos
por agradarme a mi y desear agradar a los ojos de los hombres

(San Agustin, [Las Confesiones], 1957, p. 11).

Tanta abstinencia, tanto dominio sobre mi mismo, tanta virtud ;para qué
me ha servido? Para vivir en la méas angustiosa miseria de levita
(Mendieta, 1940, p. 1821).

En el presente apartado analizo el discurso de Mendieta respecto a la
castidad como virtud moral. Para estudiar la virtud moral masculina utilizo una
cita del libro Las Confesiones, de San Agustin. La cita de arriba muestra un
arrepentimiento de acciones pasadas basadas en la lujuria y el alimento de los
deseos de la carne que lo apartaron de Dios. Para San Agustin, la influencia
del pensamiento maniqueo y platénico consideraba el deseo sexual como algo
pecaminoso, por la violencia y vergienza que acompanaba tal acto. De ahi
que la Unica finalidad de la sexualidad era la reproduccion, pensamiento que
llega a prevalecer aun en el siglo XX.

En el discurso de Mendieta, la castidad o continencia sexual, como él lo
llama, “es en el orden bioldgico lo que el ahorro en lo econdmico. Sin este
ningun capital se forma o se sostiene” (Mendieta, 1934c, p. 44). El discurso
de Mendieta coincide con la cultura catdlica de la época. Revistas catélicas
como Juventud 'y Azul y blanco, por ejemplo, eran un medio de difusion
escrito en el que algunos intelectuales llamaban a las y los jovenes a ser
castos para agradar a Dios y para tener un cuerpo sano, puro y limpio de
enfermedades venéreas. En 1943, Alfonso Junco dijo lo siguiente:

Es, en cambio, patente el estrago que en la salud consuman los descarrios
sexuales. Agotamiento prematuro, desajustes nerviosos, enfermedades inmundas,
lacras hereditarias (Junco, 1943, p. 8).

Aqui leemos el discurso de Alfonso Junco, escritor mexicano, conocido
defensor del franquismo, de la religion catélica y del hispanismo imperialista.
Junco abogd por la restauracion del imperio espanol en América. También
fue director de la muy conocida revista de cultura mexicana antimodernista
y procatdlica titulada Abside (Gémez, 2015, p. 172).
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Al respecto de la lujuria Mendieta menciona: “Es la lujuria defecto
nacional y racial del centroamericano y una de las causas de la enervante
abulia que le condena a la inaccion, al atraso o la servidumbre” (Mendieta,
19344, p. 44). Notemos que Mendieta racializa la lujuria tal como o menciona
Casaus para los casos de Guatemala y El Salvador. El racismo de las élites
politicas a menudo giraba en torno a las nociones del indigena como sucio,
degenerado y como impedimento para el progreso (Casaus, 2014, p. 93).

En las citas que acabamos de leer, Junco y Mendieta escriben sobre los
efectos que causaban el no ser casto y hacer mal uso de su cuerpo y su
sexualidad. Para propodsitos de este articulo no ahondaré sobre la castidad
como higiene corporal, pero si es de mi interés ilustrar la preocupacion de
estos intelectuales por la higiene corporal y moral. Para explicar el sentido de
la castidad en el siglo XX, como virtud moral, utilizo las teorias de Foucault
quien, retomando las palabras de Platdn, dice que el deseo nace del alma,
porque lo que se desea es una representacion del recuerdo de lo que da
placer. De ahi concluye que no puede haber deseo mas que en el alma, lo
cual parece constituir para los griegos, de acuerdo al orden sexual, el objeto
de la reflexion moral y no exactamente el propio acto (Foucault, 2002, p. 42).

Es debido a ello que Foucault se plantea la siguiente pregunta: “;con
qué fuerza nos dejamos llevar por los placeres y los deseos?” Refiere a la
fuerza que asocia entre si los actos, placeres y deseos, realizado en lo que
él llama “el grano de la experiencia ética” de la aphrodisea' (2007, p. 42).
Veamos que dentro de la moral lo que distingue a unos hombres de otros
no es tanto el tipo de objeto hacia lo que se orientan, ni el modo de practica
sexual. Es, ante todo, la intensidad de dicha practica. El autor explica que
la separacion esta entre la moderacion y la incontinencia.

De tal manera, siguiendo a Foucault es importante para el analisis moral
del sujeto indicar si, en su practica con las mujeres, ha sabido dar pruebas
de mesura. En este sentido, la inmoralidad de los placeres del sexo es
siempre del orden de la exageracion, la demasia y el exceso (Foucault,
2007, p. 44). Esta es la explicacion que nos lleva a considerar la importancia
del auto examen en los exdmenes morales de Mendieta. El tomaba nota
en su diario “Educacion de la voluntad” de la cantidad de veces que tenia
relaciones sexuales y las anotaba como “falta en castidad”. Atribuia muchas
veces su deseo sexual al insomnio, preocupaciones y falta de ejercicio
fisico. El mismo Mendieta dice: “No tuve el suficiente dominio sobre mi
mismo para abstenerme de gozar del amor. Me he propuesto extirpar de
raiz pensamientos lascivos” (1910, p. 3).

En el libro Genealogia de la moral, Friedrich Nietzsche expresa que “todo
artista sabe que en estados de tension, y preocupacion espiritual, el dormir

11 Los latinos lo definian como “los actos”, “los placeres del amor”, “relaciones sexuales” (Foucault,
2007, p. 34).

Cuadernos Inter.C.2.mbio sobre Centroamérica y el Caribe, \Vol. 15, No. 2, octubre 2018-marzo 2019, 168-198
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/intercambio / DOI: https://doi.org/10.15517/c.a..v15i2.34647



OO0

BY _NC__ND Politica y cultura de género en Nicaragua. Caso: Salvador Mendieta Cascante

con mujeres produce un efecto muy nocivo porque consume la fuerza” (1887,
p. 148). A la luz de esta interpretacion de Nietzsche, podemos constatar
que efectivamente Mendieta, al permanecer en un estado sedentario, de
insomnio o saciedad, experimentaba fuertes deseos sexuales que luego
terminaban con sus fuerzas. A su parecer, ello debia ser, continuamente,
objeto de autoexamen. En sus examenes morales se encuentra un registro
diario y riguroso sobre las faltas en castidad y en sus examenes podemos
constatar que habia dias en los que tenia una practica sexual hasta de
dos veces por dia durante cinco dias seguidos a la semana. Encuentro
aqui una relacion entre castidad o vigor genésico, como él solia llamarlo,
y vigor fisico. Exactamente cuando no tenia actividad fisica, como realizar
gimnasia sueca, él llevaba a cabo actividades sexuales.

La castidad en Mendieta también estaba relacionada con el insomnio.
En el cuaderno “Educacion de la Voluntad” (Ejercicios Diarios) escribio:
“falta en vigor genésico y vigor fisico: el estado intermedio entre la vigilia 'y el
suefio es muy peligroso, porque he notado entonces una singular debilidad
volitiva. En ese estado cometi la falta en vigor genésico” (1910, p. 10).

Debido a la falta de abstinencia, Mendieta se auto castigaba para tener
una conducta irreprochable y no dejar llevarse por los placeres del sexo.
Leamos la siguiente cita: “Como el punto flaco de mi naturaleza es la lujuria,
en castigo de no haberme sabido dominar anoche no tendré pensamientos ni
acto alguno sensual hasta el 10 de noviembre préximo, inclusive” (1917, p. 8).

Es respecto a la variable cuantitativa del acto sexual que Foucault nos
explica “que en el dominio del comportamiento sexual la apreciacion moral
no seria trazada a partir de la naturaleza del acto, sino a partir de la actividad
y de sus gradaciones cuantitativas” (2002, p. 45). Por esta razéon, Mendieta
se examinaba diariamente en sus examenes morales para llevar cuenta de
cuantas faltas tenia en castidad y poder detectar en qué estaba fallando.
Expresa el objetivo de estos examenes morales en su Cuaderno No.7:

Constatar mi conducta diaria para conseguir que sea irreprochable como la de un
perfecto caballero, y desde los puntos de vista fisico, moral, econémico, intelectual
y estético, de manera que mi vida sea una realizacion constante de la justicia, la
verdad, el bien, el amor y la belleza (1924, p. 4).

Como podemos notar en esta cita, Mendieta, ademas de ser un productor
de enunciados en torno a la configuracion del ‘perfecto caballero’, es un
claro ejemplo de alguien que autorreguld su voluntad con base en el mismo
discurso politico. Es al mismo tiempo enunciador y sujeto de enunciado.
Las detalladas anotaciones en sus cuadernos morales dan cuenta de un
sujeto en permanente configuracion a la luz de un conjunto de normativas
destinadas a regular su cuerpo, género y estructura sentimental. Podemos
caracterizar la examinacion diaria que contienen los examenes morales
como un trabajo de constante introspeccion en la busqueda del yo que
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se encuentra en lo mas profundo de su intimidad. El potencial que brindan
los examenes morales €s muy amplio y rico en cuanto a la informacién de
las virtudes por evaluar diariamente. Es un registro de progreso, retraso o
constancia en las virtudes evaluadas. El objetivo es mejorar las virtudes
que no se poseen a través de este registro diario de sus cuadernos. Esta
capacidad de reflexion, de introspeccion, permite que el investigador o
investigadora interrogue al autor y comprenda como se representa en la
experiencia intima del lenguaje.

Las lineas anteriores me llevan a reflexionar en el concepto de gobierno
de si, de Foucault. El gobierno en Foucault es gobierno de los hombres en
Su mixtura, con su riqueza, los recursos, 1os medios de subsistencia y los
elementos propios del territorio. Es gobierno de los hombres en conexion
con los usos, costumbres, modos de hacer y de pensar. Para Mendieta, era
importante gobernarse él mismo, tener dominio sobre si. Julidan Sauquillo,
en su libro Michel Foucault: Una Filosofia de la Accion (1989), nos explica
que mientras en la interpretacion cristiana de gobierno la conduccién
es colectiva, y se dirige a la vigilancia y moralizacién constante de sus
miembros, en el gobierno individual es diferente.

En la persona que profesa el cristianismo hay una unién entre el pastor y
los miembros del rebano, pero esta unidon es de sumision e individualizacion
personal. La pastoral cristiana despliega una serie de técnicas cristianas de
examen, confesion y direccidon de conciencia encaminadas a la mortificacion
y control de la carne en este mundo™. En la moral griega, de la que Mendieta
era buen conocedor, no se da mortificacion y sacrificio del individuo, sino
gobierno racional de las pasiones (Sauquillo, 1989, p. 357). Un ejemplo
encontrado en el Cuaderno de Virtudes de Mendieta dice: “Vigor genésico:
uso moderadamente de los placeres genésicos, y solo para tener hijos o
evitar enfermedades: se casto en pensamientos, palabras y actos”'®.

El primer imperativo del gobierno de si mismo, de acuerdo con el
discurso de Mendieta, encontrado en su Cuaderno de Virtudes, debe
ser el uso moderado de los placeres. Es decir, se cumple la teoria que
analiza Foucault en cuanto a la variable cuantitativa del acto sexual, y el
segundo imperativo que nos muestra la cita es que solo debe realizarse
con el objetivo de procrear hijos o evitar enfermedades. Pero entonces,
de no realizarse este auto examen por una tradicion cristiana, lo hace por
un trabajo artistico. Citando a Foucault, Sauquillo sostiene lo siguiente:
“La moral antigua no posee un contenido normalizante, tal como ocurre
en la moral cristiana, sino estético: a través de una elecciéon personal los

12 Elpecado, que es el término que usa el sacerdote en su interpretacion de la “mala conciencia” animal
(la crueldad dirigida hacia uno mismo), ha sido hasta hoy el mayor suceso de la historia del alma
enferma. En el pecado hallamos la estratagema mas nociva y peligrosa de la interpretacion religiosa
(Nietzsche, 1887, p. 183).

13 Cuaderno de Virtudes. El Salvador, 1918.
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individuos libres eligen determinado comportamiento que pueda ofrecerles
recuerdos de una vida bella” (1989, p. 372).

Es en este sentido, la constitucion griega del sujeto moral no se realiza
mediante un cddigo de prescripciones, sino a través de una “estética de
la existencia”. Tal como lo hacia Mendieta: “estoy frente a mi mismo, para
pensar, para meditar, para examinarme. Es la hora en la que me recojo
sobre mi mismo” (1963, p. 51)'*. Para Mendieta era una cuestion de arte,
de cuido. La cuestion moral, como lo expresa Foucault, sera la de saber
coémo enfrentar esta fuerza, como dominarla y asegurar su conveniente
economia. Es la reestructuracion de las formas de relacion con uno mismo
y una transformacion de las practicas y técnicas sobre las que esta relacion
se apoya. A eso Foucault le llama enkrateia (Foucault, 2007, p. 62)'°.

Hasta aqui hemos visto que la castidad, como virtud moral, era una
preocupacion paraintelectuales como Mendieta, tanto en el discurso publico
a través de la cultura escrita de su libro La Enfermedad de Centroamérica,
como en la escritura diaristica intima y privada, donde tenia un dialogo
consigo mismo en un espacio textual que le confiere un conocimiento de
si. Es importante tomar en cuenta como este discurso de castidad funcioné
como mecanismo de control social. De acuerdo con el tomo tres de La
Enfermedad de Centroamérica, titulado Terapéutica (1934c), existe una
estrecha relacion entre control social y educacion de la voluntad de los
infantes desde recién nacidos. Para Mendieta, la educacion de la voluntad
era unaresponsabilidad de los padres de familia, especialmente de la madre.
La naturalizacion del espacio doméstico y de la ternura como elementos
naturalmente pertenecientes a la madre, eran dos criterios de los que se
servia Mendieta para poner el peso de la educacion sobre la mujer. Tal
como lo asevera la cultura de salud publica que estimul¢ significativamente
la maternidad, aspecto que desarrolla muy bien la investigacion de Ligia
Pena (2016). Copio a continuacion un extracto de su trabajo:

En el caso de Nicaragua, el primer manual que circuld, Lecciones de Higiene del
profesor Marcos Ortega, pone especial cuidado en ensenarle a las futuras madres
como debia ser alimentado el recién nacido, el aseo diario, el mobiliario y el aseo
del cuarto del bebé, la posicion al acostarlo en la cuna para evitar el peligro de la
asfixia a causa del vomito. Especial cuidado debia tener la madre con los 6rganos
de la vista y el oido del recién nacido (Pefa, 2016, p. 80).

Pefa destaca que los textos para el cuidado de los bebés eran escritos
por médicos varones, no precisamente involucrados con el cuido de los
ninos. Era “natural” y legitimo que el cuido de los ninos fuese una tarea

14 Diario de Meditaciones Unionistas. El Salvador 15 de agosto 1963.

15 En la lengua clasica se utiliza para designar esta forma de relacion con uno mismo, esa “actitud”
necesaria a la moral de los placeres y que se manifiesta en el buen uso que de ella se hace. Se
caracteriza por una forma activa del dominio de si mismo (Foucault, p. 62).
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femenina. Pena alude a esta naturalizacion de la maternidad como un
asunto de cultura de salud publica (2016, p. 80).

Desde la respectiva de Mendieta, la madre ejerce un control e influencia
sobre el nino mucho mayor al del padre (1934c, p. 199). llustro con mayor
detalle mi afirmacién con la siguiente cita:

Los pensamientos se agolpan en la cabeza del hombre y de la mujer
iberoamericanos en turbamulta indisciplinada, sobre todo en los habitantes de
las ciudades populosas. De ahi la necesidad de que el padre y la madre de
familia se acostumbren por diarios y repetidos esfuerzos a ejercer dominios
sobre sus pensamientos, clasificandolos en orden de importancia u oportunidad,
desechando todo pensamiento inUtil y sobreponiéndose a toda impresion o
impulso hasta que se mantenga la mente de ordinario como el lago tranquilo
(1934c, p. 200).

En esta cita demuestro que la educacion de la voluntad es un proceso
que debe iniciarse desde que el nifio o la nifla nace, para convertir en un
habito el dominio propio. Esta accion no es uUnicamente responsabilidad
de la familia, sino que depende de otras instituciones como la escuela y
la iglesia. La funcién de estas instituciones, de acuerdo con Mendieta,
era “combatir malas cualidades y cultivar las buenas” (1934c, p. 199). Un
aspecto que Mendieta consideraba de suma importancia en cuanto a la
necesidad de tener muy bien entrenada la voluntad, era la castidad. Al
respecto, Gomez citando a Amords expresa que “el fantasma regulador”
de la castidad opera sobre el cuerpo y deja de constituir un asunto religioso
y pasa a entrar en los dominios de la razén y de la salud (2015, p. 173). Es
decir, la castidad no era practicada por Mendieta por razones religiosas,
sino por razones de disciplina e higiene.

Conclusiones

El discurso sobre las ciudadanias modélicas en Centro América parte de
un perfeccionamiento de la raza que inicia por dejar en claro las posiciones
y los roles segun el género. En el caso de las mujeres se develd que estas
estaban confinadas a la vida privada, el hogar, al rol de madre, mujer sumisa
y esposas abnegadas. Si bien podian tener una participacion politica en
la sociedad, era mas importante que se encargaran de los asuntos del
hogar. Luego, se analizo el uso recurrente de metaforas en sus diarios para
desentranar las formas de violencia simbdlica hacia las féminas, de tal manera
que se demuestra de qué manera Mendieta, al igual que otros intelectuales de
la época, le asignaban a la mujer el lugar del “otro”, cosificandola, negandole
derechos, presignificandola y posicionando a la mujer en una situacion de
debilidad y desventaja. Se le describia como un lugar publico a través de la
metafora de “la plaza” que es de todos y de nadie a la vez; un espacio que
puede ser manoseado, violentado. La plaza es la mujer constituida como
lugar practico-simbalico.
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Porsuparte, elidealmasculinoestabarepresentado porvarones profesionales,
jovenes letrados. Los hombres estaban destinados a la vida publica porque
como poseedores del saber eran pilar de la ciudadania centroamericana. Los
modelos masculinos no solo debian ser jOvenes estudiados. También debian ser
hombres poseedores de virtudes morales y para ello era necesario abstenerse
de algunas actividades perjudiciales para el cuerpo y la mente.

En las siguientes partes de este articulo se explicd mediante las teorias
de Michel Foucault, la relaciéon entre castidad y moralidad y se demostré que
estas se encuentran intimamente ligadas al uso mesurable de los placeres,
no en el acto en si. Es decir, o inmoral esta en la frecuencia con que se
realiza el acto sexual, esto en la época significd un mecanismo de control
social, porque Mendieta recomendaba examinarse a si mismo diariamente
para tener una conducta y una moral irreprochable y entre las virtudes que
se auto examinaba estaba la castidad.

Estos discursos resaltan que los modelos a imitar tienen un registro
genealdgico europeo y se hace explicito y evidente un menosprecio hacia
la cultura indigena esa a la que no se debe aspirar a ser. Mendieta y otros
intelectuales, al igual que Cuadra, dejaron en claro que el elemento étnico
que debia predominar era la raza blanca. En el caso de Cuadra, expresé que
la india precolombina no podia ser ejemplo ni tipo de galeria en la feminidad
nicaragiiense. En este sentido y sobre estas bases ideoldgicas y culturales
se fortalecio el desprecio por lo originario y la exaltacion y admiracion hacia
lo europeo a tal punto de tener modelos especificos a imitar.
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