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Syn [juntos] y aesthesis [sensacion], (sinestesia) unidos en un delicado y profundo estudio sobre la intima y
compleja relacién existente entre musica y palabra, sin duda es un entramado sinestésico y una constante a lo
largo de nuestra historia. Con este origen griego del término, la autora nos traslada a “los remotos inicios de
la estirpe humana” (Vela, 2019, p. 15) para entender de qué manera la musica y la literatura han caminado
de la mano complementindose, contrastandose ¢, incluso, distancidndose la una de la otra.

Los antiguos griegos entendieron la perfeccion de la tragedia a través de la #risinica choreia, entendida como
una excelsa unién entre danza, poesia y musica que la humanidad ha ido entrelazando y tejiendo, a saber, de
diferentes procesos. Es decir, culminando, tal vez, en la Gesamtkunstwerk [obra de arte total] que Wagner
concibié como una renovacion transfigurada del arte musical antiguo. Sila musica no podia comunicar nada
en concreto, al contrario que la literatura, era porque su forma de expresion trascendia el lenguaje comun y
podia ser capaz de captar, con inigualable profundidad, la esencia del ser humano y todos sus entornos, tanto
terrenales como espirituales, gracias a un cédigo de sonidos enigmatico y clarividente a una misma vez (Vela,

2019, p. 19).
1. BREVE PERSPECTIVA HISTORICA

Hasta que el género instrumental, timidamente en los albores del siglo XVII, surgiera como tal, propiamente
dicho, la musica habia sido mero vehiculo transmisor y soporte a su vez de la palabra. La musica religiosa,
y la profana en menor medida, habfan cautivado sin duda alguna la escucha humana al aportar al texto su
“manifiesta semanticidad” y dotar a la musica de un gran contenido artistico.

Asimismo, Josquin Desprez (1450-1521) al dejar atras la varietas, con un sinfin de melodias continuas,
logra una excelsa simplificacién musical a través del desarrollo temdtico por medio del motete imitativo y
su soggetto [sujeto], este como una combinacion de intervalos y giros melédicos que describen al texto que
acompanan. Mds adelante, Gesualdo, Caccini, Monteverdi tomardn en herencia esta idea y la utilizardn a
través del madrigalismo, el cual es un motivo también descriptivo utilizado para ensalzar la expresividad de la
poesfa. Afos mds tarde serfa retomado y reconvertido por Berlioz, en su ideé fixe, y por Wagner, a través del
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leitmotiv . Estas ideas de Wagner fueron una gran influencia en los compositores de fizz de siécle, todo ello

pese a sus contradicciones y sin escapar de las criticas *, los cuales avivaron asi la disputa entre absolutistas y
referencialistas, que resultarfa suavizada con la llegada de la atonalidad y otros géneros musicales que ponen
nuevamente en entredicho la semanticidad de musica y palabra.

En el profundo anilisis efectuado por la autora, nos encontramos ante la dualidad de la musica absoluta
o pura, entendida como arte inasible, intraducible en palabras, capaz en si misma de llevar a nuestro ser
a lo absoluto, mas alld de la voluntad, sin necesidad de palabras, ni de estimulos extramusicales, ni de la
musica programatica, aquella que si estd inspirada en algo exterior, como un poema o un paisaje. Musica con
estimulos extramusicales que encuentra un pasado en Vivaldi, baste de ejemplo Le guatro stagioni | Las cuatro
estaciones) (1719) cuya inspiracién son cuatro sonetos uno por cada concierto, atribuidos al propio Vivaldi.
Otro ejemplo es Haydn, a través de Die Schopfung [La Creacidn] (1796-98), en esta obra es la biblia quien
guiard la concepcidn de esta. Pero, sin duda, la mds famosa obra programatica antes del periodo roméntico
es la Sinfonia Op.68 “Pastoral” de Beethoven® .

Todo ello nos lleva al poema sinfénico que Liszt ideé como forma de escapar de su “agotada” forma sonata,
inspirdndose en ideas observadas en Francia, una simbiosis entre musica y palabra enraizada a las corrientes
racionalistas y a la tendencia cartesiana. Por tanto, la Gesamtkunstwerk supone la culminacién de la tragedia
griega, transformandola y transfigurdndola de forma que todas las artes (humanas y plasticas) estén al servicio
del drama.

2. LA CUESTION DE LA SEMANTICIDAD

El lenguaje musical y el poético o literario fluyen por caminos diferentes de expresion. Ambos se ansian
mutuamente, musica y poesia a la par que se contradicen. El lenguaje literario se nutre del lenguaje cotidiano
(medio de comunicacién entre personas que lo conocen y comparten), para transcender y superar su
significado coloquial a un mensaje expresivo “de naturaleza artistica” (Vela, 2019, p. 31).

Por el contrario, la musica, con un lenguaje no de dominio publico, ofrece un significado simbélico, un
lenguaje subjetivo, por tanto, resulta la més asemdntica de las artes. Motivo por el cual, para la autora, la
poesia ha buscado esa “asemanticidad” de la que hace gala la musica. A su vez, la musica ha perseguido la
significacion de la palabra, con ello, hace un anilisis y reflexion de coémo “la tarea de semantizacién de la
musica es harto complicada” (Vela, 2019, p. 34). La musica se compone de pequenias unidades minimas

(fonemas, motivos, notas) unidas unas con otras que forman frases con un concepto mayor y lingiifstico

identificado por Saussure 4

: “quedando asi el discurso musical como un sistema organizado de expresién
carente de significado literal, sujeto entonces, a una significacién polivalente o ambigua” (Vela, 2019, p.
42). Todas estas ideas nos ayudan a comprender a la musica desde una perspectiva tridimensional, con un
significado que estd sujeto a la individualidad del compositor y a la perspectiva de quien la escucha, lo cual
resulta en ser un arte influenciado por los conceptos histéricos y estéticos de cada época pero que a la vez
resulta atemporal.

Se entiende la sinestesia como una metafora entre correspondmciﬂs artisticas. Un contexto en el que las
diversas experiencias sensoriales buscan y hallan un punto de encuentro. Por un lado, un texto poético se
puede percibir a través del discurso musical; por otra parte, la musica es inspirada por la poesia y nos remite
a un texto inicial. La autora considera dichas relaciones como algo bidireccional, cerrado sobre si mismo.
Algunos compositores y poetas buscan la forma de facilitar esta correspondencia, a través del estimulo de
sentidos diferentes: saborear un texto, oler colores, escuchar un cuadro, entre otros. Siendo ya elucidado en

el siglo XIX por Baudelaire, en su soneto Correpondances (cuarto poema de “Les Fleurs du mal”, 1857),
“se abordaba la cuestién de la sinestesia como correspondencia entre las artes a través de lo simbélico” (Vela,

2019, p. 43).
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3. CORRESPONDENCIAS: ESTRUCTURAS Y PROCESOS COMPARTIDOS

Al quedar claras las intimas relaciones que musica y palabra han mantenido a lo largo del tiempo,
determinadas correspondencias son trasladadas en sentido bidireccional, asi pues, se someten a “un cauce
temporal determinado, inexistente en otras ramas artisticas como la pintura o la arquitectura” (Vela, 2019,
p- 46).

El texto y su estructura aportan al compositor un comienzo para su concepcion sonora, la cual se puede
llevar a cabo fielmente o recorrer senderos expresivos abiertos a nuevas posibilidades sonoras. La autora
refuerza su exhaustivo estudio con claras referencias a textos de Miiller, Petrarca, Shakesperare, Tolstdi,
Rubén Dario a la par que ejemplifica con obras de Mozart, Beethoven, Berlioz, Ravel, Schubert, Schumann
o Tchaikovsky; pero es en Debussy a través de su obra Prélude a l'aprés-midi d’un faune (1892-1894), basada
en la obra literaria homénima creada por Mallarmé, donde se encuentra un minucioso y exquisito analisis
de ambas obras.

Ademas, se pueden observar las correspondencias entre el ritmo estructural y la forma, puesto que los
elementos discursivos generan cierta tension hasta culminar en un climax, el cual liberara su energfa al final
de la obra y se erige a su vez como punto de partida; todo ello guiado por proporciones dureas y la serie de
Fibonacci. Todas estas conexiones entre musica y palabra serdn llevadas a cabo por compositores posteriores
—Barték, Webern o Varese—, al igual que parte de la vanguardia musical acontecida a partir de 1945.

Una seleccién de motivos y su combinacién ¢ unido a un principio compartido de cardcter dual
“repeticion/variacién” aplicable tanto a la musica como a la poesia, supone una “herramienta de coherencia
interna” y un “flujo de sus respectivos discursos” en palabras de la autora. Es por ello que el desarrollo
motivico-temdtico tendrd una correspondencia con la interaccién morfoldgica del texto y su expresion, segin
su articulacién dramdtica:

Un tema de oposicion interior encierra en si dos ideas musicales de marcado dualismo forma-segiin las premisas del eje de
combinacién-, reflejando una dimension, asimismo, antagénica, a niveles formales superiores- por ejemplo, entre la primera
y la segunda 4rea tonal de la sonata, entre la exposicién y la recapitulacién, etc. (Vela, 2019, p. 56).

Las emociones percibidas y transmitidas a través de la musica son aprehensibles desde nuestra intuicion,
por ello con “las atmésferas sonoras inesperadas por un texto de cardcter fisico o espiritual” (Vela, 2019, p.
70) emerge una nueva una visiéon de correspondencia entre musicay palabra. La utilizacién de recursos sonoros
descriptivos y onomatopéyicos cierran esta parte en la que la autora analiza obras como el segundo poema
del ciclo Die schine Miillerin (1823) [La bella molinera] de Schubert, aca se observa una clara identificacién
entre el protagonistay el arroyo; o el Soneto 104 de Liszt, concebido sobre el homénimo texto del Canzoniere
de Petrarca (en torno a 1327). La armontfa, a su vez, permite multiples combinaciones dentro de nuestras

leyes tonales 7. en simil a la sintaxis. Asi pues, la cadencia supone una articulacion del discurso musical.

4. LA SINESTESIA COMO STMBOLO COMUN

Para la autora, las relaciones sinestésicas (musica y poesia) resultan muy productivas en el seno de la cultura
francesa, motivo por el cual el interesante y profundo andlisis de cuatro obras (dos literarias y dos musicales)
pondrén final al libro. Harmonie du soir es el poema nimero cuarenta y tres de “Les Fleurs du mal” de
Baudelaire junto al preludio ntimero cuatro (basado en la impresion de la obra literaria) Les sons et les parfums
tournent dans ['air du soir, recogida en “Préludes I” (1909) de Debussy. Ademas, Le Gibet, es uno de los textos
del poemario “Gaspard de la nuit” (1836) de Bertrand, siendo publicado a titulo péstumo y la obra musical
homénima Le Gibet de Ravel. Como se puede observar, la obra presenta a cuatro artistas coincidentes en
tiempo. Por un lado, los escritores Bertrand y Baudelaire con dos poemas fronterizos entre el romanticismo
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y las corrientes finiseculares, por el otro, los compositores Debussy y Ravel, renovadores del estilo musical de
su época en post de las tendencias innovadoras del fin de siécle.

En Harmonie du soir, uno de los textos sinestésicos por excelencia del autor (inspirado en Madame
Sabatier, una de sus amantes), utiliza una serie de versos de origen malayo, que agrupa en guatrains | cuartetos]
estructurados en forma circular, sirviéndose de las caracteristicas que le interesan:

Elaborando asi una suerte de faux pantoum en el que, contra la forma tradicional utiliza el verso alejandrino (en Francia
doce silabas y no catorce como en la literatura hispanica), en lugar del octosilabo o el decasilabo, la rima abrazada, en vez
de cruzada (Vela, 2019, p. 86).

El ritmo regular propiciado por la rima, unido a la longitud del verso, se confronta con una reiteracién
alterna de los versos repetidos, combinados en cada guatrains con otros diferentes. Observa la autora
como Baudelaire aporta un nuevo enfoque estético en su poesia, pues recrea una atmosfera que permite el
surgimiento de labelleza desde la verdad cotidiana. Debussy recogera dicha impresion exquisitamente a través
de su musica con una armonia ambigua, se aleja de forma sutil de la tonalidad y otorga asi una sonoridad tan
voluptuosa como crepuscular. El compositor se basa en la forma de preludio y de esta manera le permite la
libertad adecuada para captar la esencia del poema.

En “Gaspard de la nuit” (1836), Bertrand utiliza el género poema en prosa, técnica que resultard muy
importante para las corrientes finiseculares, sobre todo, a partir de este poemario, de gran influencia para
Baudelaire y Mallarmé. Una de las herramientas mds importantes a nivel expresivo del poema de Bertrand
es una compacta organizacién sintdctica que presenta una calculada curva de tensién dividida en tres
partes iguales. Ravel toma contacto en torno a 1896 con el poemario de Bertrand, al que decide recrear
musicalmente, a través de una suite de piezas para piano que completaria sobre tres fragmentos: Ondine, Le
Gibet y Scarbo. En Le Gibet se hallan grandes similitudes con el texto de Bertrand, una estructura tripartita
sobre otra ciclica. Una muestra, sin duda, del gusto del compositor por las correspondencias que la autora
analiza hasta el mds minimo detalle.

CONCLUSION

La obra es un estudio minucioso y completo, un exquisito anélisis sinestésico entre musica y poesia, donde la
autora aporta grandes materiales que permiten una clara comprension de lo expuesto en el mismo. Asimismo,
nos encontramos ante un libro muy util de consulta, con gran variedad de anexos, los cuales expresan de
forma clara y concisa lo explicado a lo largo de toda la obra que resulta de sencilla comprensién. Sin duda,
musicay poesfa se han entremezclado alo largo de la historia, denotando influencias y contraposiciones entre
ellas dando como resultado unas exquisitas correspondencias.
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NoTAS

1. Motivo conductor, melodfa o idea fundamental de una composicién musical que se va repitiendo y desarrollando de
distintas formas a lo largo de toda la composicién, identificando situaciones, personajes, sentimientos entre otros.

2. Johannes Brahms, fue considerado en su tiempo como la parte opositora a la musica programitica “Liszt- Wagner”.
Salvador del género instrumental, heredero de las formas cldsicas como la forma sonata y por ende con inspiracién en
Beethoven, a partir de lo cual construy6 un legado musical con gran originalidad. Asi lo podemos observar en sus obras:
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Primera Sinfonia en Do menor, op.68 (1862-1876), Sequnda Sinfonia en re mayor, op.73 (1877), Tercera Sinfonia en Fa
mayor, ap.90 (1883) y Cuarta Sinfonia en mi menor, ap.98 (1884).
3. Estrenada en Viena el 22 de diciembre de 1808 y subtitulada como Recuerdo de una vida campestre, con procedencia
popular de algunos de sus temas.
4. Saussure, en el Curso de Lingiifstica general, publicado en 1916 por sus alumnos. Considerando que la identidad entre
significante y su significado era inasumible por la musica, pues toda tentativa de trasladar un referente fijo al discurso
sonoro estarfa abocada al fracaso.
Uno de los acérrimos defensores de las ideas wagnerianas en Francia.

AW

Segiin el axioma de oposicién binaria enunciado por Ruwet (1972, p. 100).

7. Podemos considerar la armonia como un método analogo al de la sintaxis, dado que también permite combinaciones
ilimitadas dentro de las leyes tonales establecidas por la actstica, a saber, la resolucién de la disonancia en consonancia
la relacion de tensién entre ténica y dominante, la cadencia como articulacién del discurso, los métodos de modulacién,
a tonos vecinos o alejados, y el marco fundamental de la ténica como comienzo y final de la obra (Vela, 2019, p. 68).
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