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Seccion Especial

Estudios Generales: tejiendo recuerdos que nos acercan a una historia de 75
afos

Lo que significo a nivel personal el paso por los Estudios Generales de la
Universidad de Costa Rica.
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Presento a continuacion un breve escrito que procura rescatar algunas de mis
experiencias como estudiante universitario durante el paso por los Estudios

Generales de la Universidad de Costa Rica.

El primer acercamiento que lleva a cabo el estudiantado de la Universidad de
Costa Rica, es precisamente en la Escuela de Estudios Generales. Evocando mi
primera aproximacion a nuestra querida Alma Mater, recuerdo que ésta fue en la
clase de Filosofia y Pensamiento. Un apice de nerviosismo pretendia sobresalir
sobre cualquier otra emocion, lo cual es comdn al verse uno en un contexto
desconocido, sin embargo, fue la dicha de verme sentado alli, en esa aula de la
Universidad de Costa Rica, lo cual habia anhelado asiduamente, el que
protagonizd6 mis emociones sobre cualquier otra en aquel momento ya hace

algunos cuantos afios.
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Pero, ¢qué signific para mi el paso por los Estudios Generales de la Universidad
de Costa Rica? Es complicado sintetizarlo en unas cuantas lineas, no obstante,
haré el mayor ahinco posible. Indico que es complejo, en tanto los efectos de mi
paso por los Estudios Generales aun estan presentes y han dirigido gran parte de
mi proyecto académico y de vida. Resalto aquellos corolarios “Post-Estudios
Generales”, que mas presencia tienen hoy dia en mi repertorio personal, como

ciudadano y profesional.

Un primer efecto, y tal vez el mas significativo que he de rescatar, que representd
para mi este paso por los Estudios Generales, fue el enriquecimiento de la
conciencia critica responsable impulsada desde la canalizacion de las ideas
humanisticas. Esta conciencia, tal y como la he manifestado, resulta indispensable
encauzarla hacia la patologica declinacion actual que presentan muchos
escenarios en nuestros contextos mas inmediatos (politico, economico, social,
cultural, educativo, ambiental, religioso, etc.) y cOmo nosotros, en una relacion
homdloga entre el contexto universitario y el social, como sujetos de nuestra
realidad situada e historica, podemos accionar desde una construccion colectiva el
alcanzar una sanidad en estos escenarios de nuestro contexto tanto a nivel

nacional como latinoamericano.

Este enriquecimiento y confrontacion de ideas con diversos paradigmas, que se
lleva a cabo en las aulas de los cursos de Estudios Generales, termina en
germinar en cada uno de nosotros, los estudiantes, un crecimiento intelectual que
se ve reflejado afios mas tarde en profesionales criticos de sus realidades
situadas, impactando de esta manera a las diversas estructuras que conforman el

pais.

Este proceso tan enriquecedor, que ve su protagonismo en las aulas de Estudios
Generales, se logra mediante una potenciacion por parte del cuerpo docente, de
perspectivas criticas responsables canalizadas por medio de las ideas

humanisticas en el estudiantado. Esto es posible mediante una serie de objetivos
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bien encaminados que comprenden los cursos de la Escuela de Estudios
Generales, y siguiendo claramente el objetivo de las humanidades: educar para la

libertad humana, para la expresion, la reflexion y el compromiso social.

Rememorando algunos de estos objetivos de los cursos que tuve la dicha de
seguir en mi paso por los Estudios Generales, menciono aquellos que aun hoy
siguen haciendo eco en mi repertorio como individuo, principalmente de los
Cursos Integrados de Humanidades | y II, que representaron mi primer
acercamiento a la Universidad. Estos cursos mantuvieron como nucleo
epistemoldgico y de accion el abordaje del fenémeno cultural como una
manifestacion histéricamente construida, despertando asi la conciencia critica en
relacion con el contexto del individuo situado. Ademas, el propiciar un desarrollo
de criterios filosoficos, de una reflexion critica, que problematice sobre el quehacer
y pensamientos humanos y de los actuales problemas que giran en torno al
humanismo. Asi mismo, se priorizd en conocer el fenomeno politico y colaborar
colectivamente en el desarrollo de un pensamiento critico y humanista. También,
se buscd que el estudiantado lograra comprender, interpretar y analizar los
cambios historicos y culturales de nuestra sociedad ante la globalizacion y sus
consecuencias, es decir, potenciar una vision critica sobre los distintos procesos
historicos, econdmicos, de la diversidad cultural, las concepciones ideoldgicas y

las transformaciones histéricas.

Algunos de estos objetivos, entre otros mas, fueron los puntos de arranque hacia
las discusiones y trabajos que llevamos a cabo en los cursos correspondientes a
los Estudios Generales, siempre en una esfera de construccién colectiva del
conocimiento entre el estudiantado y los docentes a cargo. Es por lo tanto, que los
docentes de Estudios Generales los concebi como facilitadores o guias, mas que
como expertos o autoridades en la materia, de estos procesos de potencializacion

del pensamiento critico responsable.
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Finalmente, la Escuela de Estudios Generales, abraza una considerable tarea en
cuanto a seguir co-construyendo colectivamente, entre cuerpo docente,
comunidad universitaria y sociedad, la reflexion, la problematizacion critica
responsable hacia los distintos contextos en los que nos situamos como individuos
historicos, y en la realidad que hoy nos toca vivir, abriendo también la discusion al
contexto latinoamericano y mundial, y como nosotros podemos participar como
actores sociales de estos procesos en busqueda de un equilibrio y sanidad de

nuestros contextos inmediatos.
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