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RESUMEN

El arte como medio social para una mejor calidad de vida en nuestro pais.

Palabras claves: Arte » sociedad  vida » Costa Rica.

ABSTRACT

Art as a social vehicle in order to achieve a better quality of life in our country.

Key Words: Art  society # life » Costa Rica.

Punto de encuentro

Una cosa es dar una conferencia o un curso
aislado sobre humanismo y otra, muy distante y de
peso significativo, es tener una escuela universitaria
dedicada al cultivo permanente de las Humanidades
como parte de la formacion integral del estudiante,
es decir, del ciudadano que sale de la academia al
inmediato mercado de trabajo.

En un mundo materialista y plutocrdtico, el
sentido de la existencia deberia buscarse en lo

esencial, en lo simple y con rostro humano, para lo
cual se hace indispensable una mirada introspecti-
va, (guardando la distancia, como instrumento de
andlisis) un tipo de espejo virtual en el cual mirarse
en un holograma, sea, una realidad momentinea.
Y escrutar aquellas particulas elementales que la
creencias, la tradicion, el imaginario, la educacion,
la cultura y el pais en sus distintas comunidades nos
da de mamar desde antes de nuestro nacimiento al
espacio de cuerpo, alma y circunstancia.
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El reto del arte, como expresion de la cultura de
vida, es acercar al ser humano a su raz6n construc-
tiva de ser en el mundo, esto mediante metaforas de
creacion que iluminen el amanecer de cada dia.

Como ejercicio previo al umbral de nuestras
indagaciones personales, cabria preguntarse si des-
pegaron los estudios humanisticos con un sistema
de abstraccion en la academia griega, varios siglos
antes de la muerte de Cristo. O, quiza, en los
monasterios medievales europeos que se dispara-
ron al Renacimiento nacido en Florencia en el siglo
XV después de la muerte de Cristo. Alin queda
la sospecha de si ese Sefor Jesucristo ha estado
metiendo la mano en eso del humanismo. Muchas
conjeturas podrian plantearse. Pertenecemos a una
familia planetaria multifacética, cargados de bestia-
lidad y y aspiraciones de alto vuelo; la mejor salida
pareciera encontrarse en aquello de que cada quien
puede revisar sus creencias y formacion y hurgar
con honestidad; la verdad puede ser aproximada,
sin fanatismos, a través de la investigacion.

Como quiera que sea la historia que cada uno
experimente y se haga para si mismo, hace cincuen-
ta anos (1957-2007) la Universidad de Costa Rica
cred un Sistema de Educacion General, consecuen-
te con la idea educativa de ensenanza-aprendizaje
que se basa en la visién integrada de tres objetivos:

0 Inspirar y desarrollar en el estudiante univer-
sitario un interés permanente por la cultura
general y humanistica.

0 Crear una conciencia critica responsable sobre
la problematica especificamente latinoamerica-
na siempre dentro de una vision universitaria y
humanistica del mundo.

¢ Incorporar licidamente al joven a la realidad
costarricense y a su problemdtica concreta.

Para el logro de estos fines, creé la Escuela de
Estudios Generales, la cual tiene a su cargo incre-
mentar formativamente la vision humanistica de
los estudiantes universitarios; posiblemente tales
esfuerzos vayan encaminados, en algiin momento,

de interés personal a un grado académico especifico
en ese ramo, pero no es ese el gran objetivo.

Formar mas que informar

El asunto de fondo es la cuestion de formar
seres humanos para bien, solidarios, sensibles y
eficientes para servir a la cultura de vida, mas que
informar con diferentes textos y contextos, memo-
rizar y pasar por encima de los hechos y de las
cosas como si la cosa no fuera con nadie.

El planeta esta cargado de geografias y de grupos
humanos; entre tantos medios de comunicacion,
estamos visiblemente incomunicados, pareciera que
hablamos solos porque no nos conectamos. Somos
una sola raza humana que requiere conocerse vy
reconocerse en sus diferentes estadios de cultura
y civilizacién. Contribuir a ese didlogo es derecho
humano y respeto al espacio y expresion del otro.

Ahora bien, la pregunta seria si el arte puede
hacer diferencia para acercar personas, grupos
y culturas, ponerlos frente a frente y sentarlos a
conversar sinceramente, sin miedo unos de otros,
sin echar mano a falacias de quienes parecen
primitivos respecto a otros que se consideran casi
post-civilizacion terrestre. A fin de cuentas, la
inmortalidad solo estd en el alma y no en las mani-
festaciones transitorias de la materia y las formas.

Posiblemente, si vislumbraramos la comple-
ja y fina membrana de nuestras temporalidades
individuales y colectivas podriamos dar el brazo
a torcer, TODOS, puesto que se trata de valores
y valoracion que se hace del otro, esa vision de
mundo particular que nos sefala cualidades y
calidades de individuos y colectividades que no
viven en soledad; la dnica premisa viable es la de
que nadie ni nada vive en retiro absoluto. Estamos
en el andamiaje de una relojeria que siempre nos
muestra el sistema y los engranajes de sociedad.

El arte, como sistema general que produce
objetos culturales de consumo, podria colaborar
en la mediacién del mundo racional y el universo
emotivo de la raza humana hacia el respeto mutuo



y trabajo conjunto que deberia
obligar sensatamente a la paz
universal. ;Utopia? Posiblemente,
pero le da sentido a la existencia
mds que acumular bienes mate-
riales y poder, los cuales siempre
ocultan alguin grado de corrupcion
detras del trono de honorabilidad
que muestra su mascara.

El huevo nunca se cuestiona
por su esencia, es decir, el arte
como creacion es una muestra
finita por el mismo hecho de venir
de seres finitos, temporales de una
época y cierta cantidad de condi-
cionamientos sociales. El artista
es el sujeto creador circunstan-
cial, sometido a la inexorable ley
del tiempo: tiempo para nacer,
tiempo para crear en un espacio,
tiempo para no crear més. Es ser
humano de su época, artista de
su época, creador de su época,
aun cuando se adelantara a ella.
Queda lo hecho por cada uno. El
inventario del olvido es su contra-
parte, algunas obras viven, otras al
canasto de la desaparicion: eso es
parte del sinsabor de la aventura
creadora. El ser humano vive su
temporalidad de época, el artista
podria trascenderla mediante su
obra. Muerto el artista, su circuns-
tancia humana queda fajada en lo
que hizo. Su obra es su legado.

El sujeto creador lo hace
para comunicar y comunicarse
con los otros, los espectadores;
hay una expectativa y un enten-
dimiento para ese convocado
que dara su primera y futuras
palabras de valoracion. La obra
se juega su supervivencia por su

condicién de unica. El otro que
juega es el receptor y su nivel de
percepcion. La intencionalidad

- de ambas partes construye acaso

puentes para conocerse mejor
unos y otros. Hay que rebajar,
mantener o subir la calidad de
uno y de otro; visto con cierta
amplitud mental y guardando las
debidas consideraciones, autor y
espectador son seres creadores.

El que la Universidad de Costa
Rica, en la Escuela de Estudios
Generales, Seccion de Arte: propi-
cie, invierta y apoye de continuo
la formaciéon humanistica, en este
segmento particular relacionado
con el arte (teatro, cine, danza
moderna, danza folclérica, litera-
tura, caricatura, musica, artes plds-
ticas), es sentar catedra al interior
de la persona con intencion de
levantar el animo y el nivel de esa
calidad de vida de la sociedad.
Asi se construye el futuro y se
armoniza la supervivencia de la
especie con valores mas altos que
la simple reproduccién biolégica,
acumulacién de bienes materiales
o el poder de la plutocracia en
manos de unos pocos.

El arte en su huevo creador
se convierte, asi, en una practica
que acenttia esa invocacion supe-
rior del espiritu, la que siempre
tendrd primacia sobre lo vulgar,
lo rastrero y lo destructivo de las
sociedades en todas sus escalas.

Las obras de arte, las que
logran adquirir ese nombre comu-
nitario y universal, en consecuen-
cia, nos deberian permitir el pensar
y repensarnos, el hacer y hacernos,
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rehacernos y proyectarnos segin
el artista y la residencia mental de
su propuesta, hasta un destino en
donde lo humano, venido de lo
humano, sea esperanza de “lucem
aspicio”, porque tal sintesis de
fertilidad hacia la luz es grano del
cosmos que florece en nuestras
mentes y en nuestra mds recondita
vibracion de hermandad, frater-
nidad y solidaridad con nosotros
mismos, en una conciencia critica
y responsable de acciones para el
logro del bien comdn.

Aparte de toda considera-
cion, el huevo creador del arte no
tiene limite de tiempo ni espacio.
Nada mas, es. El artista y su obra,
el espectador y su percepcion,
la época con sus avances y sus
retrocesos podrian convertimnos
en pragmaticos robots cuya alma
y sensibilidad la encontramos en
un hipomicrocircuito patentado
por alguna empresa transnacio-
nal. Entonces, la cuestion es si el
arte, en sus diferentes manifesta-
ciones —artista, obra, espectador,
sociedad—, nos da un aliento de
vida porque los seres humanos le
importamos. El ojo escrutador del
artista y su propuesta ideoldgica y
estética marcan un desafio.

Accion artistica y su
proyeccion social

#Cual podria ser el principio
de la curiosidad del artista, su
exploracion posterior y, finalmen-
te, su insatisfaccion?; acaso lo
satisface momentineamente uno

T
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de sus objetos creados. Nadie crea para ser sin6-
nimo de olvido; el artista es un demiurgo, un dios
creador que fabrica un universo con sus propias
leyes y excentricidades, porque se supone que tiene
una buena razén para ello.

Quiérase 0 no, la existencia es una cadena
salvaje de comida. Sin embargo, tenemos desarrollo
de conciencia, de libertad, de voluntad y de libre
albedrio, aunque restringido, que nos permite ser
actores sociales de nuestra época.

Asi, podriamos articular un bio-protocolo
social que nos acerque al mundo de la obra, al
artista y a su época y sacar partido para nosotros,
habitantes y seres humanos de la nuestra en nues-
tro hoy. Se hace necesaria una herramienta, una
especie de guia general que permita sistematizar
la observacion del espectador, entendida en sus
cinco sentidos fisicos y siete psiquicos de manera
integrada. Con ello, podria involucrarse mds viva-
mente en el contexto de la obra. Si el ser humano
domina la naturaleza exterior y cambia el paisaje
terrestre, un ejemplo, entre muchos, también
puede transformar su ser interior y procurarse una
calidad mayor de vida.

0 El arte en sus diferentes manifestaciones tie-
ne su origen inmediato en la relacién: ser
humano-naturaleza circundante, esto incluye
la humana; el artista imita, se imita y se extra-
limita, deja el asombro y luego el culto atras
y sirve su obra al hombre y a la mujer en sus
procesos de confrontacion y, eventualmente,
de resolucién de conflictos.

0 La mistica serenidad del éxtasis absorbido en
la contemplacion tiene sentido cuando esa
interioridad emerge a este mundo al traducirlo
en obra material, visual y auditiva para iniciar
el proceso que, finalmente, tendrd la idea del
artista y su sello definitivo.

0  La realidad de todos los dias, en su mas sencillo
contexto, son fuerzas en accion, es colision

interior que se expresa exteriormente. Conviene
ofrecer un orden a la escena en la que la gente
se mueve y busca realizacion porque, después
de todo, el arte es una convencion en la cual
los limites no existen mds que en nuestra men-
te. Es un juego ladico, que es y no es la reali-
dad; es una metdfora con midltiples lenguajes
entre el artista y los espectadores.

El objeto de arte como testigo creado de su tiem-
po nos permite adentrarnos en una época deter-
minada, en una cultura, en una visién de mundo
particular que el artista le da intencionalmente a
su obra, tanto en su caracter ideoldgico como en
su construccién estética. De ahi que podamos
dar seguimiento a su ética y a la funcién social
que le asigna, la propia y la provocacion y eman-
cipacién que podrian surgir en el espectador.

El objeto de arte debe ser funcional a su
proposito; la creacion artistica, esa metafora
materializada debe —o deberia- aclarar la
realidad de nuestro presente, de aquel que
se da en la representacion simbdlica. Se
pudo escribir con diferentes lenguajes en el
pasado de nuestra consideracion —objeto de
estudio- pero al traer a nuestra actualidad
aquella materia cuya elaboracién y proyec-
cion se dirige a nosotros en nuestra realidad
contempordnea, no es para divagar porque
sf, sino para plantar firmes los pies en tierra.
El reflejo de aquel tiempo de atrds es espejo
esclarecedor de la actualidad; del presente
saldrd la perspectiva del tiempo y la obra
inmediatamente futuras.

Si el arte es un producto destinado al ser social
de la sociedad, es también una convencidn
entre artistas y espectadores con su cadena de
codigos como particulas elementales que surgen
de lo profundo a la superficie. Hay que ento-
narse y estar en armonia con el objeto artistico,
tomando distancia de abstraccion, para que la



valoracion sea mas objetiva y se convierta en

acicate que crea conciencia en un miramos de |

dentro hacia afuera y de fuera hacia adentro.

De una realidad metafdrica, simbolo y fic-
cién, pasamos a una concreta, la de cada
uno. Nadie es inocente, nadie es acusado,
nadie es culpable... A lo mejor hasta después

de tomar una verdadera y legitima lucidez de |

quienes somos.

Aunque no se vea, ni escuche, ni se perciba, las
vibraciones sutiles que se acumulan en el mun-
do del arte son limitadas solo en la interpreta-
cién del observador. El artista puede ser de baja
calidad creadora, aun asi, expone, argumenta,
dialoga en un juicio consigo mismo y lo mues-
tra a los demas; busca un sentido a la existencia
de los demds a partir de su bisqueda personal.

La metifora es un ardid humano para legitimar
lenguajes y oraciones de un texto circunstan-
cial; recurso para educar, aprender, ensenar,
conocer y explorar ciertos aspectos que pesan
en las vicisitudes humanas, parte de nuestra
naturaleza espiritual y material, pacifica y, a la
vez, en colisién constante. De ahi lo humano,
lo animal de la civilizacién que mantiene rastro
y lastre de lo primitivo. En tiempos de luz, la
sombra gana adeptos; en intervalos de sombra,
la luz enciende la razén y el corazén y, con
ello, la necesidad de la supervivencia.

Como el arte es una metafora que nos transpor- |

ta al lenguaje cifrado y al discurso del artista,
nosotros también nos convertimos, a su vez,
en metafora viva, de vida y fuente primaria de
belleza —en sus diferentes estados de materia
y forma— que procuramos mantener, recrear,
perpetuar y heredar en un continuum de que,
en caso de duda, vale la pena morir después
de haber vivido. En algo tan simple estd la com-
plejidad del arte, del artista y de la sociedad.
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Pero no todo es seriedad y gravedad en lo notorio
de la reflexion que suscita tanta tragedia humana
en el sentido de la existencia, también hay entre-
tenimiento y frugalidad de opciones; lo que hoy
es artesania, porque puede repetirse igual y en
serie, manana podria ser un tipo de arte consi-
derado de acuerdo con su mas fina elaboracion.
No es un cuarto cerrado esto de lo artistico, sino
una posibilidad de reencuentro con la infinita
reproduccion biolégica y bio-cosmolégica.

El juego no paré nunca ni lo va a hacer por
ocurrencia; es un engranaje que muele des-
pacio y tritura hasta borrar toda huella para
ganar experiencia en un proceso de ense-
nanza-aprendizaje que apenas vislumbramos.
Estamos en la expansion del Big Bang primero,
habrd un punto de Big Crunch y un volver al
principio original. Al menos asi lo sugiere la
esperanza. Mientras tanto, la especie humana
es, al igual que las demas en el planeta y posi-
blemente en la exobiologia (vida e inteligencia
extraterrestre) una maquina de reproduccion
para el avance de la evolucion espiritual.

4Qué logramos con esto del arte, la obra del artista
y el espectador-sociedad? Mutua comunicacion.
Eventualmente, crecimiento interior mutuo, cuan-
do no deriva en producto comercial y especula-
cion de marchantes y expertos en negocios. Su
naturaleza piblica hace que sea un objeto de
circulacién y medio para comunicarse. El artista
no se guarda la obra para que lo entierren con ella
sin nunca haberla expuesto a otro ser humano.

Toda obra supone un enfrentamiento con la
sana critica racional y la emocional, mediante
el andlisis de su contenido, forma y esencia.
Se proyecta a la sociedad y produce un impac-
to determinado que, a veces, le permite ser
conservada en la mémoria colectiva, tal es la
leccion que nos da el proceso constante de
construccion de la sociedad.
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Para clausurar estas reflexiones

0 La relacién sujeto creador-objeto artistico/
sujeto espectador-sociedad, requiere de la pre-
sencia viva de todas las partes, segiin el arte en
cuestion de nuestro inmediato interés.

0 La teoria y teorizar es un ejercicio posterior del
intelecto. Primero se necesita el contacto con la
obra de arte; la experiencia sensible y la volun-
tad de la razén vienen casi en forma paralela
agregando un estado que posibilita, de manera
indescriptible e intangible, calidad de vida a la
fugacidad de la presencia humana.

¢  En un mundo contemporineo, donde todo
es signo de comercio, el mayor logro de la
sociedad deberfa ser la educacién del espiritu
y la eficiencia en el cultivo de lo mejor de
la naturaleza humana para una convivencia
progresiva en alzada, sin fronteras politicas ni
fanatismos de creencias de ningtn tipo.

Tal vez asi comprendamos que nuestra ingenie-
ria de nacimiento inmediato y partida es este plane-
ta que bautizamos como Tierra. Es lo Gnico seguro
que por ahora tenemos en la travesia que nos lleva
a espacios siderales que ni siquiera imaginamos y
que, sin embargo, estan al alcance de la mano.
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