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RESUMO

Introdugdo: O enfermeiro possui um papel fundamental na prevencdao de Infeccdes Sexualmente
Transmissiveis incuraveis; porém, para que sua atuacao seja efetiva, faz-se necessdria uma educacao
de qualidade com infraestrutura adequada.

Objetivo: Mapear estudos no ambito mundial que abordem o ensino das Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis Incurdveis para estudantes de graduacdao em enfermagem.

Metodologia: Protocolo de revisdao do escopo de acordo com a metodologia do Joanna Briggs
Institute. A estratégia de busca sera aplicada nas bases de dados Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online, Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature, Embase, Web of
Science e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude; assim como bases de dados
de literatura cinzenta (e.g., Research Gate, OpenGrey). Serdo considerados estudos que abordem o
ensino das Infeccdes Sexualmente Transmissiveis Incuraveis voltados para estudantes de graduacao
em enfermagem no mundo. Serdo considerados estudos de acesso publico disponibilizados de 1981
até 2020. Dois revisores independentes fardao a triagem dos artigos de acordo com os critérios de
inclusdao pré-definidos, extrairdo e fardo a andlise de dados. A apresentacdo dos dados sera por meio
de figura e quadros conforme o Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses
extension for Scoping Reviews.

Resultados: Os resultados provenientes deste estudo possibilitardo o conhecimento amplo sobre a
educacdo dos estudantes de enfermagem relacionada com as infecgcdes sexualmente transmissiveis
incuraveis, assim como com as metodologias utilizadas e efetividade das mesmas.

Conclusao: Este estudo pode contribuir para melhoria de metodologias, infraestrutura e curriculos de
ensino sobre infeccdes sexualmente transmissiveis incurdveis para estudantes de enfermagem.
Palavras-chave: Doencas-Sexualmente-Transmissiveis; Educacdo-em-Enfermagem; Ensino; Ensino-
Superior; Estudantes- de-Enfermagem; Infeccdes.

RESUMEN

Enseilanza sobre infecciones de transmision sexual incurables para estudiantes de grado en
enfermeria: Protocolo de revision del alcance

Introduccidn: Las personas profesionales en enfermeria tienen un rol fundamental en la prevencion de
las infecciones de transmisidn sexual incurables; sin embargo, para que su desempefio sea efectivo es
necesaria una educacion de calidad con infraestructura adecuada.

Objetivo: Mapear estudios a nivel mundial que aborden la ensefianza de las infecciones de transmisién
sexual incurables para estudiantes de graduacién en enfermeria.

Metodologia: Protocolo de revisidon de alcance segun la metodologia del Instituto Joanna Briggs. La
estrategia de busqueda se aplicard a las bases de datos Medical Literature Analysis and Retrieval
System Online, Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature, Embase, Web of Science y
Literatura Latinoamericana y del Caribe en Ciencias de la Salud, asi como bases de datos de literatura
gris (p. ej., Research Gate, OpenGrey). Se considerdn estudios que aborden la ensefianza de las
infecciones de transmision sexual incurables dirigida a estudiantes de graduacidon en enfermeria de
todo el mundo. Asi como, los estudios de acceso publico disponibles desde 1981 hasta 2020. Dos
revisores independientes examinaran los articulos, de acuerdo con los criterios de elegibilidad
predefinidos, extraeran y analizaran los datos. La presentacion de los datos serd a través de una figuray
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tablas de acuerdo al Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses extension for
Scoping Reviews.

Resultados: Los resultados de este estudio permitirdn un amplio conocimiento sobre la ensefianza de
las infecciones de transmision sexual incurables a estudiantes de enfermeria, asi como sobre las
metodologias utilizadas y su efectividad.

Conclusion: Este estudio puede contribuir para la mejora de las metodologias, la infraestructura y los
curriculos de ensefianza de las infecciones de transmisidon sexual incurables para estudiantes de
enfermeria.

Palabras-clave: Enfermedades-de-transmisidon-sexual; Educacién-en-enfermeria; Ensefianza; Educacion-
superior; Estudiantes-de-enfermeria; Infecciones.

ABSTRACT

Teaching about Incurable Sexually-Transmitted Infections to Undergraduate Nursing Students:
Scoping Review Protocol

Introduction: Nurses have a fundamental role in the prevention of incurable sexually-transmitted
infections; however, for their performance to be effective, quality education with adequate
infrastructure is required.

Objective: To map out the worldwide studies that address the teaching of incurable sexually-
transmitted infections to undergraduate nursing students.

Methodology: Scoping review protocol according to the Joanna Briggs Institute methodology. The
search strategy will be applied to the Medical Literature Analysis and Retrieval System Online,
Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature, Embase, Web of Science and Latin American
and Caribbean Literature in Health Sciences databases, as well as to the gray literature databases (e.g.,
Research Gate, OpenGrey). This document will address those studies addressing the teaching of
incurable sexually-transmitted infections aimed at undergraduate nursing students around the world; it
will also consider the public access studies from 1981 to 2020 available. Two independent reviewers will
screen the articles according to pre-defined inclusion criteria; they will also extract and analyze the
data. The presentation of data will be through figures and tables according to the Preferred Reporting
Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses extension for Scoping Reviews.

Results: The results from this study will grant broad knowledge about the teaching of incurable
sexually-transmitted infections to nursing students, as well as the methodologies used and their
effectiveness.

Conclusion: This study can contribute to the improvement of methodologies, infrastructure, and
teaching curricula of incurable sexually-transmitted infections to nursing students.

Keywords: Sexually-transmitted-diseases; Education-Nursing; Teaching; Education-Graduate; Students-
Nursing; Infections.
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INTRODUCCION

As InfeccBes Sexualmente Transmissiveis (IST)
sdo causadas por virus, bactérias ou outros
microrganismos e sao transmitidas,
principalmente, por contato sexual sem o uso
apropriado de preservativo com uma pessoa
que esteja infectadal. Outras formas de
propagac¢ao incluem a transmissao vertical e o
contato de mucosas ou pele ndo integra com
secrecgdes corporais contaminadas®.
Adicionalmente, as IST possuem grande impacto
na saude, pois quando ndo tratadas
adequadamente podem levar a consequéncias
graves, como doencas neurolégicas e
cardiovasculares, entre outras?. Além disso, as
IST também estao associadas ao aumento de
estigma, violéncia doméstica e podem afetar
negativamente a qualidade de vida?.

Mais de 30 bactérias, virus e parasitas
diferentes sao transmitidos por contato sexual.
Oito desses patdgenos estdo ligados a maior
incidéncia de infeccdes sexualmente
transmissiveis, sendo que quatro delas sao
curdveis - sifilis, gonorreia, clamidia e
tricomoniase - e quatro sao incuraveis - hepatite
B, virus do herpes simplex (HSV ou herpes),
HIV/aids (Virus da Imunodeficiéncia
Humana/Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida) e virus do papiloma humano (HPV)3.
Os sintomas ou doencas associadas as infec¢des
virais incuraveis podem ser reduzidos ou
modificados por meio do tratamento3. Este
estudo tem como foco as IST incuraveis devido a
seus indices epidemioldgicos, e por serem
infec¢des permantes, fazendo com que esses
pacientes necessitem dos sistemas de saude, de
orientagdes e acompanhamentos de
profissionais constantemente3.

O foco da saude referente as IST da-se no
contexto de prevencdo, promogcdo e
tratamento. O enfermeiro é um profissional
fundamental que atua na prevengdo das IST, e
para executar seu papel eficientemente
necessita de capacitagdo continua®. Esse

preparo idealmente deve ser iniciado durante a
graduacgao, pois 0s conhecimentos
implementados na pratica profissional sdo
resultados do processo de aprendizagem
durante a formacdo académica®. Apesar de
existirem estudos que abordam a percepcao,
conhecimentos e autocuidado de estudantes de
enfermagem em relacdo as IST#19, esses estudos
sdo escassos e atualmente se encontram
dispersados na literatura, dificultando assim o
acesso a este conhecimento de uma forma
compreensiva.

A revisdo de escopo acerca dessa
tematica proporcionara evidéncias e apontara,
se houver, lacunas que devem ser consideradas
no ensino de enfermagem. Por se tratar de uma
tematica de saude publica mundial com grandes
indices e impactos na saude, tal estudo ira
abranger como os profissionais de enfermagem
estdo sendo preparados para atuar diante
dessas infeccdes. Também podera identificar
como o conhecimento estd sendo apresentado
aos estudantes em termos de etiologia,
transmissdo e tratamentos disponiveis. Tais
informacgdes irdo auxiliar também na melhora
do ensino visando a promogdo e prevengao de
futuras infecgdes.

Serd realizada uma busca preliminar no
Medical Literature Analysis and Retrieval System
Online (MEDLINE), no Cochrane Database of
Systematic Reviews, Prospero e Joanna Briggs
Institute (JBl) Evidence Synthesis e ndo foram
identificadas revisGes sistematicas ou revisdes
de escopo atuais ou em andamento sobre o
tema. Sendo assim, o objetivo dessa revisdo de
escopo é mapear estudos no ambito mundial
que abordem o ensino das IST incuraveis para
estudantes de graduacdo em enfermagem.

METODOLOGIA

Esta revisdo de escopo sera conduzida de
acordo com o framework proposto pelo JBIL. A
checklist do Preferred Reporting Items for
Systematic  reviews and  Meta-Analyses

,
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extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR)
serd utilizada para reportar os resultados da
revisdo!?.

A pergunta principal do estudo é: Como o
ensino das Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis Incuraveis vem sendo abordado
nos cursos de graduacdo em enfermagem no
mundo? E esta revisdo também terd as
seguintes  subquestdes: Quais s3o  as
metodologias utilizadas no ensino das Infecgdes
Sexualmente Transmissiveis Incurdveis para
estudantes de graduacdao em enfermagem? Elas
tiveram efetividade no ensino das Infecgdes
Sexualmente Transmissiveis Incuraveis?.

Critério de Inclus@o

Os estudos serdo selecionados de acordo com
os critérios de estratégia Populacdao Contexto,
Conceito (PCC)!. Nesse sentido, a populagio
serd de graduandos em enfermagem; o conceito
serd ensino e acdes educativas das IST
Incurdveis para estudantes de enfermagem no
nivel de graduagdao; metodologias utilizadas no
ensino das IST Incuraveis; ensino da hepatite B,
do HSV, do HIV/aids e do HPV e efetividade das
mesmas; e contexto sera o ensino em aula no
curso de graduacdo em enfermagem e estudos
gue abordem o ensino tedrico-pratico.

Critério de Exclus@o

Os estudos ndo serao considerados se as
acdes educativas forem voltadas para
profissionais formados, docentes ou estudantes
de outras areas da saude; se consistir em anélise
curricular ou implementagao de programas de
ensino sem a descricdo apropriada de uma acao
educativa sobre IST incuraveis voltada para os
estudantes de enfermagem; e se apresentar
somente niveis de conhecimento, percepgao e
atitudes de estudantes de graduacao frente as
IST incurdveis sem descricdo de uma acdo
educativa envolvida.

Tipo de dados

Serdo considerados estudos com metodologia
gualitativa incluindo, mas ndo limitado a
fenomenologia, teoria fundamentada de dados,
e etnografia; revisdes sistematicas que abordem
os critérios de inclusdo (porém nesses casos 0s
artigos incluidos na revisao serao considerados
individualmente para inclusdo); pesquisas
guantitativas incluindo, mas nao limitadas a
estudos experimentais, quase experimentais,
controladas randomizadas e ndao randomizadas.
Também serdo considerados estudos
observacionais descritivos, relatos de casos e
transversais descritivos, e teses e dissertacdes
de acesso publico.

Estratégia de busca

A estratégia de busca para este estudo foi
desenvolvida utilizando uma busca em trés
etapas (three-step-search strategy)*'. Um
bibliotecario com experiéncia em ciéncias da
saude vinculado a Universidade Federal de
Santa Catarina criou as estratégias de busca da
pesquisa. Para determinagao dos termos
corretos, foi realizada busca em Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS), Medical Subject
Headings (MeSH) e a ferramenta Emtree da
Embase onde, além dos descritores exatos,
apresentavam-se  termos  alternativos e
sinbnimos. Também foi realizada uma busca
inicial na PubMed para analisar as palavras
contidas nos titulos e resumos a fim de verificar
os termos comumente utilizados para descrever
os artigos.

Apds determinagao de todos os descritores e
seus termos alternativos, foi realizada pela
bibliotecaria uma busca piloto para verificar se o
protocolo de busca estava de acordo e
funcionando efetivamente. Os descritores
primarios da busca foram: “Educagdo em
Enfermagem”, “Estudantes em Enfermagem” e
“Doengas Sexualmente Transmissiveis”. Cabe
destacar que, além do descritor e de termos
alternativos relacionados as “Doencas
Sexualmente Transmissiveis”, foram adotados

.



também  descritores exatos e termos
alternativos para as Infeccdes Sexualmente
Transmissiveis Incurdveis, foco deste estudo.
Serdo pesquisados como banco de dados a
MEDLINE, Web of Science, Embase, Cumulative
Index to Nursing and Allied Health Literature
(CINAHL) e Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS). A
estratégia de busca pode ser visualizada na
Tabela 1.

Também serdo consideradas as fontes de
estudos ndo publicados e a literatura cinzenta, e
essas buscas serdo realizadas em sites
organizacionais, Google Scholar, bem como
Research Gate, OpenGrey, Teses e Dissertacdes
de acesso aberto e contato com organizagdes de
educacdo e pesquisadores nessa drea. Para a
busca nesses sites serdo utilizadas diferentes
deviacoes da estratégia de busca utilizada para a

pesquisa nas bases de dados de acordo com a
especificidade de cada site. Isso porque as bases
de dados de literatura cinzenta geralmente sé
aceitam combinagdes simples de busca com uso
limitado de descritores boleanos.
Adicionalmente, serdo incluidos estudos
publicados nos idiomas portugués, espanhol e
inglés, de 1981 a 2021, disponiveis de forma
online. Destacamos que o recorte histérico do
estudo esta associado ao surgimento de uma
epidemia mundial que chamou a atenc¢do na
década de 1980, do HIV/AIDS, mais
especificamente no ano de 1981 quando
comecaram os registros dos primeiros casos
dessa doenca até entdo misteriosa'®. O periodo
de indexacdo eletronica das bases de dados
varia e o maior numero de artigos disponiveis
online é encontrado a partir de 1990. Sendo
assim, se as nossas buscas revelarem uma

Tabela 1
Estratégia de busca dos dados, Floriandpolis, 2021

Exemplo da estratégia de busca

(("Education, Nursing"[Mesh] OR "Nursing Education" OR "Nursing Educations" OR "Nursing Faculty" OR
"Nursing School" OR "Students, Nursing"[Mesh] OR "Nursing Students" OR "Nursing Student" OR "Nurse
student" OR "Nurse students" OR "Pupil Nurses" OR "Pupil Nurse") AND ("Sexually Transmitted
Diseases"[Mesh] OR "Sexually Transmitted Diseases" OR "Sexually Transmitted Disease" OR "STIs" OR "STI"
OR "Venereal Diseases" OR "Venereal Disease" OR "Sexually Transmitted Infections" OR "Sexually
Transmitted Infection" OR "STDs" OR "Papillomaviridae"[Mesh] OR "Papillomaviridae" OR "Human Papilloma
Virus" OR "Human Papilloma Viruses" OR "Human Papillomavirus Viruses" OR "Human Papillomavirus Virus"
OR "HPV" OR "HIV"[Mesh] OR "HIV" OR "Human Immunodeficiency Virus" OR "Human Immunodeficiency
Viruses" OR "Acquired Immune Deficiency Syndrome Virus" OR "Acquired Immunodeficiency Syndrome
Virus" OR "Human T Cell Lymphotropic Virus Type IlI" OR "Human T-Cell Lymphotropic Virus Type IlI'" OR
"Human T-Cell Leukemia Virus Type IlI" OR "Human T Cell Leukemia Virus Type llI" OR "Lymphadenopathy-
Associated Virus" OR "Lymphadenopathy Associated Virus" OR "Lymphadenopathy-Associated Viruses" OR
"Human T Lymphotropic Virus Type IlI'" OR "Human T-Lymphotropic Virus Type 1" OR "HTLV-III" OR "LAV-
HTLV-III" OR "Acquired Immunodeficiency Syndrome"[Mesh] OR "Acquired Immunodeficiency Syndrome" OR
"Acquired Immunodeficiency Syndromes" OR "AIDS" OR "Acquired Immune Deficiency Syndrome" OR
"Acquired Immuno-Deficiency Syndrome" OR "Acquired Immuno-Deficiency Syndromes"” OR "Acquired
Immuno Deficiency Syndrome" OR "Herpesvirus 1, Human"[Mesh] OR "Human Herpesvirus 1" OR "Human
Herpes Virus 1" OR "Herpes Simplex Virus Type 1" OR "Herpes Simplex Virus 1" OR "HHV-1" OR "HSV-1" OR
"HSV1" OR "HSV 1" OR "Hepatitis B"[Mesh] OR "Hepatitis B" OR "Type B Hepatitis" OR "Hepatitis Type B"))

Fonte: préprias autoras, 2021.
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escassez de estudos no que se refere a década
de 1980, essa informacdo serd colocada como
uma limitagao de estudo.

Selecdo dos dados

Apds a pesquisa, todas as citagOes
encontradas serdo exportadas para o software
gerenciador de referéncias EndNote X9® a fim
de identificar e remover as duplicatas e reunir
todas as publicacdes. Apds essa etapa, as
citagdes serdo importadas para um software de
gerenciamento das referéncias (Covidence®). Os
titulos e resumos serdo avaliados e selecionados
para elegibilidade em relagdao aos critérios de
inclusdo por dois revisores (SP e MSM), e
posteriormente os estudos serdao avaliados pelo
texto completo pelos mesmos revisores.
Quaisquer divergéncias que surjam entre os
revisores durante as etapas do processo de
selegao dos estudos serdao resolvidas por meio
do debate e/ou a insercdo de um terceiro
revisor (ARS). Estudos que ndo atenderem aos
critérios de inclusdo na leitura na integra serdao
excluidos e os motivos para tal exclusdo serdo
apresentados no relatdrio final da revisao.

Extragdo dos dados

Para o processo de extracdo de dados, uma
ferramenta foi desenvolvida e sera testada pelos
revisores. Essa ferramenta para a extracdo de
dados serd modificada e alterada conforme
necessidade durante o percurso da extra¢do dos
dados. Se houver divergéncias entre os revisores
com relacdo a ferramenta, serd incluido um
terceiro revisor. Caso alteragdes no instrumento
sejam realizadas, as mesmas serao detalhadas
no relatdrio final desta revisao.

Caso faltem informacgdes referentes aos
estudos encontrados, os autores serdo
contatados para informagdes adicionais. Os
dados extraidos deverdo atender ao objetivo
desta revisdo de escopo, e serdo consideradas
informacdes relevantes aquelas referentes a
populacdo, conceito, contexto, métodos de

estudo e principais conclusdes dos achados. O
instrumento esta descrito na Tabela 2.

Andlise e apresentagdo de dados

As revisOes de escopo realizam um resumo
numérico descritivo e podem incluir uma analise
de contelddo das evidéncias encontradas. Com
relacdo ao resumo numérico, ele ird apresentar
os estudos incluidos na revisdo por meio do
nimero de estudos, metodologia utilizada, ano
de publicacdo, caracteristicas da populacdo do
estudo e paises onde foram realizados. Os dados
extraidos dos artigos incluidos nesta revisao
serdo acessados por meio de uma analise de
conteldo para encontrar o consenso da maioria
nos registros para que entdo possamos resumir
e sintetizar os resultados. A analise de conteudo
é um dos procedimentos classicos para analisar
o material textual, ndo importando a origem
desse  material, podendo variar entre
entrevistas, observacdes, documentos, produtos
da midia etc. Consiste em varias técnicas que
permitem, de forma sistematica, descrever as
mensagens vinculadas ao contexto da
enunciagdo, bem como as inferéncias sobre os
dados coletados*1>.

Sendo assim, sera realizada uma analise de
conteddo somativa onde ocorre a identificacdo
e quantificagao de certas palavras ou conteudos
contidas no texto com o objetivo de entender o
uso contextual das palavras ou do conteudo.
Nesse tipo de andlise, o foco estd em descobrir
os significados subjacentes das palavras ou do
conteldo?®.

Os resultados serdo apresentados de maneira
descritiva visando responder as questdes de
pesquisa desta revisdo e os estudos
selecionados para compor a revisdo de escopo
serdo apresentados por figura conforme, o
Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses, junto de um
processo narrativo dos achados*?.
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Tabela 2

Instrumento desenvolvido para a extracdo de dados, Floriandpolis, 2021

Detalhes da revisao de escopo

Titulo da revisdao de
escopo

Ensino das InfecgBes Sexualmente Transmissiveis Incurdveis para Estudantes
de Graduagdo em Enfermagem: protocolo de uma revisao de escopo

Objetivo da revisao de
€scopo

Mapear estudos no ambito mundial que abordem o ensino das Infecgbes
Sexualmente Transmissiveis Incurdveis para estudantes de graduacdo em
enfermagem (1981-2020)

Pergunta de pesquisa
da revisdao de escopo

Como o ensino das Infeccdes Sexualmente Transmissiveis Incuraveis vem
sendo abordado nos cursos de graduacdao em enfermagem no mundo?

Critérios de Inclusdo/Exclusdo

Populacao Estudantes de graduacdao em enfermagem

Conceito Ensino e ag¢des educativas acerca das IST Incuraveis para estudantes de
enfermagem no nivel de graduacao

Contexto Sala de aula e campos tedrico-praticos (ambientes de estagio: unidades

basicas de saude, hospitais, maternidades, centros de ateng¢ao psicossociais,
entre outros)

Tipos de fonte de
evidéncia

Pesquisas qualitativas, quantitativas, observacionais descritivos, relatos de
casos e transversais descritivos, teses e dissertacdes

Detalhes e Caracteristicas das fontes de evidéncia

Detalhes da citacdo (autor (es), ano de publicacdo, titulo, revista, volume, nimero, pdgina):

Pais de origem:

Objetivo:

Metodologia:

Participantes (detalhes: idade, sexo, nimero de participantes):

Detalhes/Resultados extraidos das fontes de evidéncia (com relagdo ao conceito da revisdo de escopo)

Metodologias utilizadas (instrumentos/testes/simula¢do):

Detalhes da atividade de ensino (sala de aula, campo de estdgio, qual IST abordada, duracdo da

atividade):

Resultado/desfecho (aponta melhoras, significancia do estudo):

Comentarios adicionais:

Fonte: préprias autoras, 2021.

RESULTADOS ESPERADOS Transmissiveis Incurdveis esta sendo abordada

Os resultados desta

possibilitardo visualizar, em ambito mundial,
como a tematica das InfeccGes Sexualmente

no ensino dos estudantes de graduacdo em
enfermagem, bem como as metodologias de
ensino utilizadas e se essas estdo obtendo
resultados no conhecimento dos estudantes.

revisdo de escopo
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CONCLUSAO efetividade de atividades educativas em
diferentes contextos mundiais. Esta revisdo
também podera relevar lacunas existentes nesta
area de pesquisa, assim como guiar futuros
pesquisadores na area.

Esta revisdo de escopo tem o potencial de
promover um conhecimento abrangente sobre
como o ensino de IST incurdveis tem sido
abordado em cursos de graduacdo em
enfermagem. Assim como a evidéncia
proveniente desta revisdo pode ser utilizada para CONFLITO DE INTERESSES
gue escolas de enfermagem possam atualizar Os autores declaram ndo haver nenhum
seus curriculos e metodologias de ensino de conflito de interesses.
acordo com a evidéncia existente sobre a
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