Revista Educacién 12(1): 33-42,1988

ESCUELA PARA PADRES: UNA EXPERIENCIA EN
COSTA RICA

INTRODUCCION:

En la actualidad existen graves problemas que
afectan a la sociedad costarricense, en donde la
familia, nicleo de la comunidad humana, es vic-
tima de multiples factores alienantes que la ago-
bian y que, en ocasiones la hacen perder su iden-
tidad.

En el pasado algunos programas asistenciales
y otros educativos, trataron de buscar una solu-
ci6n ala grave crisis que afecta a miles de hogares
de nuestro pais; pero en contadas ocasiones se
analiz6 la problemdtica de la familia que, no s6lo
debe tener la responsabilidad de atender las ne-
cesidades bdsicas de sus miembros, sino que
debe hacer frente a los conflictos cada vez mds
crecientes derivados de su funcién educadora.

Dentro de este contexto, este articulo tiene el
proposito de ofrecer lineamientos para la plani-
ficacion, organizacion, ejecucion y evaluacion del
proceso educativo no formal, dirigido a padres
de familia, organizado por los docentes de los
centros educativos y con la colaboracion de los
comités estudiantiles de la institucion.

2. CONCEPTUALIZACION DEL PRO-
GRAMA DE ESCUELA PARA PADRES
(EPP)

La escuela para padres no es un curso acadé-
mico, ni un centro de capacitacién, ni un centro
artesanial, tampoco un programa politico ni reli-
gioso, ni un comité de padres de familia, ni un
recetario de soluciones, ni un programa obliga-
rorio, ni un conjunto de conferencias.

Escuela para padres es un programa educativo
que estd conformado por tres proyectos: Un se-
minario-taller de actualizacién a docentes sobre
1z educacién a padres de familia, un asesora-
miento dirigido a los comités estudiantiles con
=1 propésito de que ellos colaboren en “la edu-
caci6n a padres” y el plan para padres, en el cual
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se desarrolla un proceso educativo que utiliza la
metodologia participativa, activa y centrada en
las vivencias diarias. Este proceso brinda la oca-
si6én para el encuentro personal donde se dala
interrelacién e integracion grupal, intercambios
de experiencias y una busqueda conjunta de so-
luciones. De esta manera se genera un cambio
de actitudes de los maestros, alumnos y padres
de familia ante la problemadtica familiar costarri-
cense en cuanto a su funcién educadora, las re-
laciones entre sus miembros y la de ellos, con
el centro educativo.

Escuela para padres se caracteriza por ser per-
manente, no formal, capaz de brindar oportuni-
dades de participacién consciente y activa de los
propios padres de familia y de la comunidad
educativa en general, para enfrentar la problema-
tica de la familia de nuestro pais, en aquellos
aspectos enumerados anteriormente y buscar sus
posibles soluciones.

La denominacién de “escuela” no quiere decir
que este programa se debe estructurar Como algo
“escolar” o “formal”, pues mas bien lo que se
requiere es establecer un proceso educativo en
donde las experiencias permitan a los propios
beneficiarios encontrar alternativas, criterios y
una ayuda eficaz para actuar plenamente en su
realidad.

3. LINEAMIENTOS TEORICOS DEL PRO-
GRAMA

Este programa tiene los siguientes fundamen-
tos tedricos:

3.1. Los padres de familia y los maestros tie-
nen papeles correlativos en la educacion
de los estudiantes.

En primer término es importante definir co-
munidad educativa, como ...“la vida en comun
de unas personas que, libremente y bajo un
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mismo sentido filoséfico del hombre y del mun-
do, se comprometen en el amor y en el servicio
para ayudar a ese hombre a que se realice como
tal” (Diez, 1985, pag. 17).

Este concepto determina la comunidad educa-
tiva como un ente humano y establece su esencia
en la comunién de unas personas cuyo compro-
miso es realizar su proyecto educativo.

La familia es la primera comunidad educativa,
en la cual el pequeio nimero de personas que
la integran y su vida en comun, permiten que
mds ficilmente puedan participar en un mismo
proyecto de educacién. Un conjunto familiar li-
bremente asociado, de personas entrelazadas en-
tre si, pero que a la vez conservan su individua-
lidad y con un proyecto educativo en comun
llegard a formar una comunidad educativa (Diez,
1985: pag 13-14).

En la comunidad educativa los padres de fami-
lia son los principales educadores y a la vez son
sujetos de educacion. La paternidad es un pro-
ceso perfectivo en el hombre. No se es el padre
perfecto desde el primer momento, por lo que
cada padre de familia debe tener el compromiso
de perfeccionar su paternidad constantemente
(Balma y otros, 1984, pags. 31-45).

En nuestro contexto social la ejecuciéon del
proyecto comun de las comunidades se encarga
a personas pedagdgicamente mds preparadas,
(los educadores), las cuales, de antemano, se in-
tegran a la comunidad educativa. El educador
costarricense tiene como principal funcién, par-
ticipar en el proyecto educativo y en toda la ac-
cién de la comunidad educativa, ayudando y es-
timulando, en primer término, al educando vy,
en segundo término, al padre de familia, para
que perfeccione su condicién de padre (Leiva y
otros, 1982, pags. 25-30).

3.2. Los papeles de maestros y padres de fami-
lia implican ayuda mutua y deben ser
Jomentados mediante un proceso demo-
crdtico de consulta y orientacion.

Las escuelas y colegios tienen el papel en la
comunidad educativa de ser organizadores de
procesos educativos que permitan el contacto
entre docentes, estudiantes y padres de familia,
para el andlisis de su funcién educadora y las
relaciones de los miembros del grupo familiar
entre s y con el centro educativo (Balmay otros,
1984, pdg. 36; Leiva y otros, 1982, pag. 28; Arce
y otros, 1986, pag. 25).

Este proceso educativo es impulsado por un
tipo de institucién que se denomina Escuela de
la Comunidad que “...tiene el mérito de conside-
rar a ésta como parte central y motriz de la comu-
nidad, identificada totalmente con su cultura y
accién e impulsadora de sus intentos de desarro-
llo y progreso” (Cardenas, 1984. pag. 9).

De esta manera, el espacio de la accién edu-
cativa es la comunidad misma y la escuela, sola-
mente otro lugar de reunion. El método de tra-
bajo debe ser participativo en grupos especificos
de trabajo, cuyos objetivos nacen de las inquietu-
des surgidas de la interaccién con la realidad, y
los contenidos programdticos deben abarcar el
camulo de experiencias de los participantes (Vi-
llalobos, 1986, pags. 47-51).

4. ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION DEL
PROGRAMA DE EPP.

4.1. En la Facultad de Educacién de la Uni-
versidad de Costa Rica, un grupo de estudiantes
hizo una investigacién sobre la educacién a pa-
dres de familia.

En esta investigacion (Leiva y otros, 1982, pags.
61-73) se llegd a importantes conclusiones, tales
como que los padres de familia desean que se
incluya en los programas escolares, uno refe-
rente a educacién a padres. Ellos desean tener
la oportunidad de reflexionar acerca de la rela-
cién con sus hijos, la orientacién para guiarlos,
y de recibir informacién acerca de los problemas
del hogar, tales como alcoholismo, drogadiccién,
ausencia de alguno de los padres, etc.

4.2. En 1984 en la Facultad de Educacién de
la Universidad de Costa Rica un grupo de educa-
dores realizé una investigaciéon sobre la valida-
cién de programas de educacién a padres (Balma
y otros, 1984 pags. 122-137). En esta investigacién
se determiné que las reuniones de padres de
familia deben ser realizadas en forma abierta y
en pequefios grupos, pues de esta manera los
padres tienen la posibilidad de expresarse libre-
mente, se les facilita la comunicacién y se crea
una actitud positiva de ellos hacia el trabajo he-
cho.

43 En 1985 se puso en ejecucién en todo
el pais el proyecto de talleres educativos a padres
de familia, como parte del programa nacional de
capacitacion al personal que atiende al nifio me-
nor de seis aflos. Esta experiencia auspiciada por
la Universidad de Costa Rica, el Ministerio de
Educacién Puablica, el Ministerio de Salud, el Mi-
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nisterio de Trabajo y la Unién International de
Sroteccion a la Infancia, fue desarrollada por los
docentes de educacion preescolar del pais. Es
importante destacar el evidente entusiasmo e in-
==rés que demostraron los grupos de educadores
v padres de familia. En total participaron 20.000
oadres de familia, 54% de las instituciones de
=ducacion preescolar y el 70% de los docentes
oreescolares (Villalobos, 1985 pdg. 12).

44. En 1986 se realiz6 un diagnéstico de las
~onas urbano-marginales del Cantén Central de
san José (Villalobos, 1986, pags. 160-219), el cual
Zemostré que, en ellas, la comunidad educativa
=s un mito, ya que no existe ni la participacion
=i la interaccién de los tres elementos bdsicos:
sadres de familia, educandos y educadores. En
=sta investigacion los padres de familia expresa-
-on que la integracién de la comunidad nunca
<= da en el proceso de ensefanza-aprendizaje.

4£5. En 1986 el Ministerio de Educacién y la
Zscuela de Formacién Docente pusieron en eje-
~ucién un proyecto piloto de escuela para padres
J= familia en dos colegios del drea metropolitana.
= experiencia fue todo un éxito, tanto por el
20 porcentaje de docentes que particip6, como
sor la satisfaccion demostrada por la mayoria de
“os padres de familia (Charpentier y Villalobos,
1986, pag. 22).

4£6. En este mismo afio un grupo de educa-
Zores realizé una investigacion sobre la forma
=n que se debe realizar el asesoramiento a los
=ducadores que laboran en actividades de educa-
=5n a padres (Arce y otros, 1986, pag. 216-217).
Zn este trabajo se llegd a determinar que el ase-
soramiento a padres debe partir de las necesida-
“=s de cada institucion, asi como de las necesida-
Z=s, intereses e inquietudes de los participantes,

gue la préctica de los padres de familia, como
2ocion inmediata derivada de cada asesoramien-
=0 retroalimenta a su vez, los conocimientos y
~zbilidades de los educadores.

<7. En 1987 se puso en ejecucion el plan
—~zra formar maestros en dos afos, titulado Di-
~loma de Profesor para 1y II Ciclo. Uno de los
~ursos de este Plan se titula “Educacion a Padres
2= Familia”. Este hecho es significativo pues es
= &nico plan de estudios regular de una univer-
sucad costarricense que posee un Curso con estas
caracteristicas.

Para impartir este curso en el primer semestre
2= 1987 fue necesario revisar las actividades rea-
_=adas con anterioridad en el seno de la Facultad
2= Educacién y surgié en el autor de este articulo,

la idea de escribir el programa que se presenta
aqui y que es llevado a la prictica, como plan
piloto, en veinte escuelas del Valle Central y Tu-
rrialba, utilizando como facilitadores a ciento
veinte futuros maestros y con la participacion de
dos mil padres de familia.

El autor de este documento, considera que el
trabajo efectuado hasta ahora con los padres de
familia, no agota la problemdtica y es apenas el
germen que deberd crecer cualitativa y cuantita-
tivamente, con la participacién de todos los cos-
tarricenses.

5. PRIORIDADES DEL PROGRAMA:

5.1. Segiln investigaciones realizadas en la
Universidad de Costa Rica (Leiva y otros, 1982;
Balma y otros, 1984; Villalobos, 1986; Arce y otros,
1986), se puede determinar que.los objetos de
intervencién del programa son:

a. Los educadores de los Centros Educati-
vos de Educacién General Bisica y Edu-
cacion Diversificada.

b. Los educandos seleccionados, en los
Centros Educativos de Educacion Gene-
ral Bésica y Educacion Diversificada.

c. Los padres de familia que participan vo-
luntariamente en las escuelas para pa-
dres, organizadas en los Centros Educa-
tivos del pais.

5.2. Prognosis de los problemas diagnos-
ticados:

Segtin las investigaciones enumeradas en el
apartado 5.1.:

a. La comunidad educativa no existe como
tal.

b. Los padres de familia, educadores y edu-
candos no asumen a plenitud sus funcio-
nes, responsabilidades y roles en la co-
munidad educativa.

6. MARCO ESTRATEGICO DEL PROGRAMA
DE EPP.

6.1. La imagen-objetivo:

Para este programa la imagen-objetivo defi-
nida como la situacion que se desea alcanzar
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para superar las condiciones pronosticadas es
conformar la Comunidad Educativa de las institu-
ciones de Educacion General Bdsica y Educacion
Diversificada del pais. Siendo la comunidad edu-
cativa un ente humano cuya esencia radica en la
interaccién de un grupo de personas que se unen
para realizar en comun un quehacer educativo,
se considera que para alcanzar estra imagen-ob-
jetivo es necesario que:

a. El educador asuma su papel de facilita-
dor, de un proceso de aprendizaje diri-
gido tanto a los educandos como a los
padres de familia, y que a la vez sea sujeto
de educacion mediante su actualizacion
profesional y la modificacién que el pro-
ceso también genera en €l

b. Los alumnos lideres colaboren amplia-
mente en las actividades tendientes a
educar a los padres de familia.

c. Elpadre de familia asuma su doble papel,
tanto de educador de sus hijos como de
sujeto de educacion.

6.2. Objetivos del programa de EPP:

6.2.1. - Este programa tiene como objetivo ge-
neral: Fomentar en la comunidad un interés ma-
yor por los valores y objetivos educacionales v
ayudar al padre de familia a representar un papel
activo y vigoroso en la conformacién de la comu-
nidad educativa.

6.2.2. Sus objetivos especificos son:

a. Actualizar alos docentes en la realizacion
de actividades tendientes a educar a los
padres de familia, mediante un semina-
rio-taller sobre esta temdtica.

b. Conformar comités estudiantiles que.
con la guia y el asesoramiento de sus
profesores, realicen actividades de
apoyo a la educacién de los padres de
familia.

¢. Fomentar la conciencia critica en los pa-
dres de familia, permitiéndoles expre-
sarse libremente en un grupo formado
por otros padres, en el que encaran ellos
mismos los acontecimientos, para que
adopten por su cuenta las decisiones que
su propia responsabilidad les impone.

d. Procurar un cambio de actitud de los
padres de familia acerca de la importan-

ciz de identificar y compartir con los
educadores los valores que, en relacién
con la educacion de sus hijos, se esta-
blezcan.

63. Estructura del programa de E.P.P.

63.1. Este programa se puede estructurar de
Ia siguiente manera:

a2 Una comisi6n nacional, dependiente del
Ministerio de Educacién Publica y con-
formada por el Director de Educacion
Académica, el Director de Educacién de
Adultos v un representante de las Facul-
tades, Escuelas o Departamentos de Edu-
cacion de las tres universidades del pais.

b. Un grupo asesor del programa, consti-
tuido por especialistas.

c. En cada uno de los Centros Educativos
funcionard un comité institucional inte-
grado por docentes y miembros del De-
partamento de Orientacion, que tienen
la responsabilidad de planear, ejecutar y
evaluar el programa en ese Centro Edu-
cativo.

6.3.2. 13 Comisién Nacional de EPP debe fijar
las politicas del programa, de acuerdo con las
directrices del Plan Nacional de Desarrollo vi-
gente en el pais y del Ministerio de Educacion
Publica. De acuerdo con ellas, deberd planificar,
programar, supervisar y asesorar la ejecucién del
programa, asi como evaluar sus resultados.

6.33. El equipo asesor debe coordinar sus
acciones con la Comisién Nacional de EPPy a la
vez, debe planificar, ejecutar, supervisar y evaluar
el programa de EPP en las instituciones educati-
vas seleccionadas para tal fin.

6.34. ElComité institucional debe coordinar
las actividades académicas del programa de EPP
con el equipo asesor, y a la vez planificar, ejecutar
v evaluar las diferentes actividades del programa
de EPP en su centro educativo.

7. MARCO DE ACCION DEL PROGRAMA:

Las acciones que permiten cumplir con los
objetivos propuestos para alcanzar la situacion
postulada para este programa, sefialan la necesi-
dad de disenar tres proyectos que se desarrolla-
rdn simultdneamente tal como expresa la figura
No. 1. En primer término, un Seminario-taller
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de actualizacién de docentes en educacion a pa-
dres, a cargo del Comité Asesor del Ministerio
de Educacion Publica, que se basa en la interac-
ci6n de opiniones, experiencias y vivencias de
1os educadores. Es un proceso de andlisis y refle-
<i6n que tiene como meta la accion educativa
con padres. Los docentes que participen en este
Seminario-taller conforman el Comité Institucio-
nal.

Los proyectos No. 2 y No. 3 estdn a cargo del
Comité Institucional. El primero de ellos pre-
rende conformar un grupo de educandos que,
hasindose en la interaccién de opiniones, expe-
riencias y vivencias, andlisis y reflexiones sobre
su papel en el proceso educativo, colaboren con
] Comité Institucional en la realizacién de las
actividades del proyecto No. 3.

El proyecto No. 3 pretende establecer la edu-
~acién a Padres de Familia en los Centros Educa-
tivos del pais. Esta educacion fomenta la concien-
cia de los padres ante la problemitica familiar y
social, en aspectos referentes a su funcién educa-
dora, y a las relaciones entre los miembros del
ndcleo familiar o las de éste con las instituciones
educativas. :

Es muy importante destacar que los tres pro-
vectos tienden a conformar la comunidad educa-
siva de las instituciones de Educacion General
Bdsica y Educacion Diversificada del pais.

Finalmente aparece la evaluacion como un
proceso que se realiza permanentemente y €n
forma participativa durante todo el desarrollo
del programa de EPP.

La caracteristica ciclica del programa se puede
visualizar en la figura No. 2. El nicleo generador
del programa son las relaciones educativas edu-
cador-alumnos-padres de familia; a partir de ellas
<e realizan los tres subproyectos, en forma simul-
tinea. Al finalizar las sesiones de trabajo se debe
realizar una evaluacién participativa, donde se
olanteen logros alcanzados en las relaciones edu-
cador, alumno y padre de familia.

Las principales caracteristicas de los tres sub-
proyectos aparecen en el cuadro No. 1.

8. ESTRATEGIAS PARA ELABORAR EL
PROGRAMA DE EPP.

3.1. Proyecto No. I:
La estrategia para elaborar este proyecto €s la

cogestion, o sea, que el grupo asesor conformado
por especialistas, debe reunirse con los docentes

de los Centros Educativos que participan en el
programa y juntos elaborar el diagnostico y la
planificacion del proyecto No. 1, el cronograma
de actividades y la evaluacién que se realizard.

8.2. Proyectos No. 2 y No. 3:

Cada Centro Educativo debe elaborar sus pro-
pios proyectos, tanto el de conformacién de los
Comités estudiantiles (No. 2) como el de educa-
cién a padres (No. 3), utilizando como estrategia
la cogestion; o sea, que en cada uno de ellos el
comité institucional tendrd a su cargo la realiza-
cién del diagndstico y planificacién de los pro-
yectos No. 2 'y No. 3, con la participacién de los
estudiantes en el primer caso y con los padres
de familia en el segundo caso.

El proceso educativo de cada sesion de trabajo
ser4 planificado en cuatro etapas: Ambientacion,
andlisis critico de los problemas, actividades de
retroalimentacion y evaluacion del trabajo reali-
zado (Le Boterf, 1981, pag. 107).

Estas cuatro etapas se pueden visualizar en la
figura No. 3, elaborada por el autor de este docu-
mento.

[ ETAPA: Ambientacion (tiempo probable: 15°)

En esta etapa se pueden realizar actividades
como:

a. Utilizacion de tarjetas para escribir los
nombres de los participantes y colocar
en su ropa en un lugar visible.

b. Presentacion del tema a cargo de algin
miembro responsable o invitado espe-
cial.

¢. Utilizacion de técnicas como: sociodra-
mas, juegos de roles, mesas redondas,
paneles, simposios, etc.

d. Utilizacién de audiovisuales: peliculas,
diapositivas, filminas, discos, casetes, etc.

I ETAPA: Andlisis critico de los problemas
(tiempo probable: 607)

a. Los facilitadores dividen a los participan-
tes en pequefios grupos, que se reco-
mienda que no sean menores de seis
personas, ni mayores de doce.
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FIGURA No. 2

MODELO CICLICO DEL DESARROLLO DEL PROGRAMA E.P.P.

Nucleo Generador:
Relacion Educativa

Educadores Padres
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Fuente: Adaptacion del Modelo Arce y otros.
1986. Pag. 241.
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FIGURA No. 3

PROGRESO DE UNA SESION DE EPP

Con anterioridad se debe:

» Delimitar el tiempo
» Planear la sesién
» Determinar y adecuar los locales

ETAPA No. 1

AMBIENTACION

EVALUACION DEL TRABAJO | e

OBJETIVOS DE LA

ANALISIS DE LOS

SESION PROBLEMAS

ETAPA No. 4

ETAPA No. 2

RETROALIMENTACION
DE LAS ACTIVIDADES

RECESO

ETAPA No. 3

b. Al llegar al lugar designado, se utiliza
una técnica de presentacion y se analiza
la problemdtica planteada en las etapas
de ambientacion; se expresan las expe-
riencias personales, se leen documentos
relacionados con el tema en estudio, uti-
lizando diferentes modalidades, como
Phillips 66, por tarjetas, etc.

c. Al finalizar esta etapa debe hacerse un
receso (tiempo probable: 15°).

11 ETAPA: Actividades de retroalimentacion
sempo probable: 30”).

a.  Se inicia con una técnica de animacién
(“Las Luchas”, “El correo”, entre otras).

b. Los participantes en esta sesion de tra-
bajo presentan informes de grupos utili-
zando diferentes modalidades (elabora-
cién de collage, sociodramas, canciones,
carteles, o técnicas como la mesa re-
donda y el foro).

c. Al finalizar la plenaria, un facilitador rea-
liza una sintesis de las conclusiones de
los grupos, y otro invita a los padres de
familia a la préxima sesién de trabajo
con fecha y hora determinadas.

IV ETAPA: Evaluacién del trabajo realizado
(tiempo probable: 15°)

El grupo responsable debe evaluar el proceso,
los objetivos, los contenidos y los materiales, uti-
lizando diferentes técnicas participativas.

Un aspecto de mucho interés es la temdtica
de las reuniones de estos proyectos (No. 2 y No.
3). Se considera que ésta debe surgir de los res-
pectivos diagndsticos realizados en el Centro
Educativo (UNED. 1983, pig. 194).

En ambos proyectos la primera sesién de tra-
bajo se realiza utilizando la metodologia descrita
anteriormente y se destina a elaborar un diagnoés-
tico de la comunidad educativa de la institucion.

Se asignan diferentes partes de dicho diagnés-
tico a cada grupo de trabajo y luego, en la plena-
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ria, cada uno de ellos expondrd los aspectos ana-
lizados. De esta manera se obtendrd un listado
de aspectos que los alumnos, en el caso del pro-
yecto No. 2 y los padres de familia, en el caso
del proyecto No. 3, desean abordar en las sesio-
nes de trabajo posteriores.

Luego el equipo responsable se retne para
analizar los resultados de esta primera sesion,
planificar las otras sesiones de trabajo y definir
el cronograma de actividades que se realizardn.

Se recomienda que en una segunda etapa,
tanto los alumnos como los padres de familia,
mediante una metodologia participativa, esta-
blezcan prioridades, definan necesidades y cola-
boren en el disefio de sus propias sesiones de
trabajo, utilizando para ello las estrategias de au-
togestion (UNED, 1983, pdg. 194).

En resumen:

1. La Universidad de Costa Rica ha tomado la
iniciativa en la realizacion de proyectos de inves-
tigacién en el campo de la educacién a padres.
Estas investigaciones (Leiva y otros, 1982; Balma
y otros, 1984; Villalobos, 1986; Arce y otros, 1986)
han establecido que no existe la comunidad edu-
cativa en las instituciones de ensefianza General
Biésica y Educacion Diversificada del pais y que
hay necesidad de que tanto educadores como
padres de familia y educandos, asuman el papel
que les corresponde en dicha comunidad.

2. La experiencia universitaria tanto en proyec-
tos de Extensién Docente (Villalobos, 1985; Char-
pentier y Villalobos, 1986), como en cursos uni-
versitarios dirigidos a la educacion a padres, tal
y como se imparten en el Diplomado de Educa-
cién Primaria de la Escuela de Formacién Docen-
te, ha dado las directrices para que estas acciones
puedan concentrarse en un programa que, en
todo el pais, responda a las necesidades locales
de la educacion a padres

3. Este programa pretende establecer las Es-
cuelas para padres en Costa Rica y estd confor-
mado por tres proyectos: Seminario-taller de ac-
tualizacién a educadores, conformacién de los
comités estudiantiles y el Plan de educacion a
padres. De esta manera se pueden integrar la
comunidad educativa de cada centro educativo
con sus tres elementos esenciales:

—Docentes
—Alumnos y
—Padres de familia

BIBLIOGRAFIA

Arce, Carlos y otros. “Desarrollo de una metodo-
Jogfa de asesoramiento a Educadores con fun-
cién guia, para emprender la Educacion a Pa-
dres”. Tesis de grado. San José. Publicacion
de la Facultad de Educacién. U.C.R. 1986.

Balma, Julieta y otros. “Validacién de los progra-
mas de educacion a padres en zonas urbanas
de Costa Rica”. Tesis de grado. San José. Publi-
cacién Facultad de Educacién. U.CR. 1986.

Brenes, Fernando y otros. Principios y Técnicas
de Educacion de Adultos. San José: EUNED.
1983.

Cirdenas, Mario. Escuela y Comunidad. San
José: EUNED. 1980.

Charpentier, Marta y Villalobos, Luis Ricardo. In-
forme de ,la experiencia de escuela para pa-
dres. Material imeografiado. 1986. San José.

Diez, Juan José. La comunidad educativa. la.
edicion. Madrid: Editorial Narcea. S.A. 1982.

Le Boterf, Guy. La investigacién participativa
como proceso de educacion critica. Linea-
mientos metodologicos. En Investigacion
participativa y Praxis rural. Lima: Mosca
Azul Editores. 1981.

Leiva, Vera y otros. Educacion de padres de fami-
lia en Costa Rica. Tesis de grado. San José:
Publicacién Facultad de Educaciéon. U.CR.
1982.

villalobos, Luis Ricardo. Informe final: Subpro-
gramas maestros y asistentes de Educacion
Preescolar. SanJosé: Publicacién SEPAS. 1985.

Villalobos, Luis Ricardo. Formacién en servicio
de maestros de escuelas urbano-marginales.
Tesis de grado. San José. Publicacion del S.E.P.
Universidad de Costa Rica, 1986.




