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LA ENSENANZA DE LA HISTORIA:
RETOS Y POSIBILIDADES EN LA ESCUELA PRIMARIA

Introduccién

. Enseiiar Historia es ensefiar a conocer los
acontecimientos importantes del pasado, para
comprender y proyectar el futuro.

En la escuela primaria la ensefianza de la
Historia se enmarca dentro de los Estudios
Sociales, y el principal objetivo que se le asigna
* tiene que ver con la comprensién que el nifio
alcance de su pais. Lo anterior con miras a for-
mar ciudadanos que comprendan cémo ha
evolucionado su Patria, qué dificultades ha
tenido para defender su integridad y su inde-
pendencia y qué lugar ocupa en el concierto
de las naciones.

A través de los Estudios Sociales es nece-
sario que la Historia permita al alumno adquirir
nociones acerca de cuiles han sido los hechos
humanos del pasado que han dejado alguna
marca en la evolucién de la humanidad. En
momentos en que la Historia se ha hecho pla-
netaria y total, es fundamental preparar desde
la escuela primaria a las personas con el fin de
que puedan integrarse mejor al momento his-
térico en que les ha tocado vivir. El ser huma-
no no puede seguir siendo espectador de su
tiempo, él debe ser protagonista de su Historia.

Al respecto conviene recordar a Hegel
cuando afirma "el gran hombre es el que sabe
formular con palabras el anhelo de su época,
el que sabe decir a su época lo que ella anhela
y sabe realizarlo; lo que €l hace es corazon y
esencia de su época." (Meroni, 1980).

Finalidad de la historia en I'y II ciclo

La finalidad de la Historia en la escuela
primaria tiene que ver con la naturaleza infan-
til, la formaci6n intelectual del nifio y la forma-
cién civica y patri6tica.

Carmen Liddy Fallas Jiménez

Desde el punio de vista de la naturaleza
infantil, la Historia permite a los nifios y nifias
desarrollar su curiosidad por el pasado y su
interés por la vida real (Adell, 1981). Por ello,
hay que aprovechar el hecho de que los estu-
diantes de primaria sienten aficion por cuentos
y narraciones con contenido humano, y pose-
en gran imaginacién que les permite romper
las barreras del tiempo.

La Historia también ayuda a la formaci6n
intelectual de los nifios ya que a través de su
ensefianza se logra la precisién en la exposi-
cién de ideas, seleccionar lo importante y dis-
tinguirlo de lo accidental, seleccionar entre
hechos y opiniones, comprender el presente a
través del pasado, adquirir el sentido de cam-
bio y de proceso historico. (Dottrens, 1981).

Desde el punto de vista de la formacion
civica y patribtica, la ensefianza de la Historia
consolida el desarrollo de una conciencia social
que permite al nifio introducirse en el estudio
de los esfuerzos de los seres humanos para
alcanzar el progreso en diversos campos, y
adquirir el sentido historico, que significa descu-
brir que se es hijo del pasado, que la civilizacion
es el fruto de las aspiraciones y los logros de la
humanidad desde los tiempos remolos, y que €s
a la vez eslabén hacia el futuro (Meroni, 1980).
El nifio debe desde la escuela primaria formar la
conciencia de que el ser humano constituye
parte de la Patria y que todas sus actividades
representan la vida de aquella.

Caracteristicas de la ensefianza
de 1a historia en I y II ciclo

En la escuela primaria la Historia debe
presentarse tomando en cuenta las caracteristi-
cas psicolégicas del nifio en edad escolar.
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Meroni (1980), considera que la Historia en el
nivel primario ha de ser ante todo "educativa",
y por lo tanto debe responder a las necesidades
bisicas del desarrollo infantil para asi lograr el
enriquecimiento de la afectividad, la amplia-
ci6n de la dimensibn social y religiosa, el logro
del pensamiento operacional concreto y del
desarrollo psicomotriz, entre otros aspectos.

El educador de 1 y 1I ciclo tiene el reto de
favorecer en el nifio lo que se ha denominado
"expansidon del horizonte" (Herrero, 1983).
Para ello se parte del entorno familiar y esco-
lar, y el enfoque se amplia progresivamente en
el tiempo y en el espacio. Los temas deberin
analizarse en forma ascendente hasta alcanzar
niveles de mayor abstraccién.

" Durante el I ciclo el nifio esti preparado
para comprender lo cercano, particular y con-
creto. Cobra importancia lo que podria llamar-
se la "historia de lo cotidiano" (Franqueiro,
1987). El ritmo histérico que mis conviene en

esta etapa es el del "tiempo corto". Se comien-,

Za con el estudio del nifio y su familia, procu-
rando tomar en cuenta la cercania que los
temas tratados tengan con el tiempo del sujeto
cognoscente. Recuérdese que a este nivel los
ninos carecen de la necesaria experiencia vital
como para comprender la existencia de un
tiempo "neutro" (Adell, 1981), distinto del tiem-
po social al que él pertenece.

Cuando se trabaja el tiempo social. se
comienza por la historia personal de los nifios
y se progresa hacia la historia de su familia, de
la escuela, del barrio y sus instituciones pGbli-
cas y privadas; y luego se continga con la
observacién de los cambios que 1a comunidad
a la que pertenece el nifio ha experimentado.
Andina (1988) recomienda disponer los
hechos segiin un antes y un después, no como
ejercicio cronolbgico, sino para lograr la com-
prension de ¢cdmo cambian las personas o las
instituciones.

En los primeros afios de la escuela prima-
ria el docente debe abocarse a afianzar y obje-
tivar el concepto de tiempo, ya que éste resulta
vital para ensefiar Historia.

Al enseiiar el concepto de tiempo los
educadores deben recordar que éste segin
Cembranos (1982), tiene que ver con las cate-
gorias de:
ritmo: frecuencia y regularidad,
orientacion: pasado, presente y futuro,

relacion: sucesion, simultaneidad,

duracion: variabilidad, permanencia, perenni-
dad, continuidad

velocidad: lentitud y rapidez.

Estas categorias constituyen la base para
comprender el tiempo histérico; para su afian-
zamiento y objetivacién debemos partir de las
sensaciones cinéticas y auditivas. Luego pode-
mos extender los conceptos mediante la obser-
vacioén de otros nifios, del 4mbito escolar o del
barrio, de las estaciones del afo, del creci-
miento de las plantas y animales, y los cambios
en la organizaci6n social.

Es importante destacar que el nifio posee
sentido de tiempo, pero no el concepto de tiem-
po (Cano, 1975). Los nifios pequefios tienen un
tiempo marcado por acciones y acontecimientos
aislados y distintos, muchos de los cuales des-
piertan grandes emociones. En la etapa del
“iempo vivido" (Hannoun, 1977), el nifio nos
puede hablar de "bafio" y con ello indica un
deseo que lleva implicitd una referencia tempo-
ral a un préximo futuro. Cuando nos dice "“ya
estd", expresa satisfacciébn por una actividad
recién completada y pasada. Esto representa la
historia de su medio circundante: hora de comer,
ya es de noche, ya es de dia, tengo suefio.

Puede decirse que el nifio emplea un
vocabulario con sentido temporal que va siendo
elaborado por un proceso de asociacién
(Hannoun, 1977). Cuando el nifio juega a la luz
del sol, es de dia, cuando tiene que acostarse y
ha oscurecido es de noche. En I ciclo muchas
veces los nifios no tienen conciencia del concep-
to de tiempo, por ello hay que ayudarlos para
que lo afiancen. Puede tomarse en cuenta el
siguiente orden sugerido por Franqueiro (1987):

- Tiempo referido a la experiencia perso-
nal: por ejemplo el tiempo en relacion
con la propia edad el nifio, los afios que
tiene, la edad de sus hermanos, la edad
de sus padres, los momentos del dia
(maiiana, tarde, noche).

- Tiempo referido al calendario: ayuda a
que el nifio comprenda la distribuciéon de
los dias de la semana, los meses del afio.

- Tlempo relacionado con la extension en
el espacio y la duracion: por ejemplo: otro
dia, cuindo serin las vacaciones, cuinto
falta para terminar la escuela.
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La rutina es la que miés ayuda al niiio a for-
mar el concepto de tiempo. La noche sigue al dia,
las horas de las comidas se suceden con clara
regularidad, se va todas las mafanas a Ia escuela,
y asi sucesivamente. De esta forma la experienda
se liga a los intervalos que los separan.

Para Piaget (1972), el concepto de tiem-
po se mezcla con el de espacio y depende de
que el nifio sea capaz de elaborar sistemas
coherentes de pensamiento légico. Este
mismo autor considera que el concepto de
tiempo hay que intelectualizarlo, o sea coordi-
nar en la mente los puntos del espacio con
los momentos dzl tiempo continuo.

Lo anterior representa uno de los gran-
des retos al ensefiar Historia en Iy II ciclo. La
nocion de tiempo resulta dificil y 2 menudo
confusa. Al nifio lo que mis le cuesta es la
nocién de duracién y de orientacion, nocio-
nes que son bisicas en todo tema de Historia.
Meroni (1980), considera que hasta los siete
+ afos las palabras "ayer" y "mafiana" no siem-
pre tienen sentido. No es sino paulatinamen-
te, a medida que el nifo traduce las duracio-
nes y las compara, y a medida que la Historia
llena los espacios de tiempo, cuando es esta-
ble la noci6n de tiempo histbrico que permite
al niflo abstraer la idea de larga duracidon
(finalmente concebida como infinita), anterior
a €l mismo y a los seres que le rodean.

Refiriéndose a este mismo aspecto
Dotirens expresa: "antes de los diez afios el nifio
no es capaz de comenzar a concebir la lejania
en el tiempo, y distinguir lo que es reciente a lo
que no lo es. El nifio no ha vivido bastante para
haber experimentado por si mismo la fuga de
los afios. La nocibn de duracidén es una nocion
logica de causa efecto que es muy dificil de
adquirir en tanto que sus capacidades mentales
no hayan alcanzado el grado de madurez nece-
saria" (Dottrens, 1981, p.332).

En los programas de I ciclo de nuestro
pais (Ministerio de Educacion Pablica, 1991),
en los temas de Historia se sigue una tenden-
cia concéntrica en la que destacan los siguien-
tes contenidos:

- I grado: Noci6n de tiempo, historia de
la familia, historia de la comunidad.

- I grado: Costumbres y tradiciones de la
comunidad, historia de la familia, histo-
ria de la comunidad.

- III grado: Nocién de tiempo, cambios
en la provincia, leyendas y tradiciones
de la comunidad, historia de la provin-
cia, personajes distinguidos, institucio-
nes de la comunidad.

Estos temas reflejan el deseo de sentar
las bases para un ensefianza de la Historia
mis so6lida, en Ia que se parta de la consolida-
ci6n de la nocién del tiempo. Sin embargo, si
se analizan con detenimiento esos programas
vigentes se puede apreciar que el tema rela-
cionado con la nocién de tiempo se plantea
en forma superficial y no se da un verdadero
énfasis a las nociones de duracién y-orienta-
cion. También hay debilidad en el plantea-
miento de lo que para el nifio debe ser la his-
toria personal, pues ésta constituye la base
para la introduccién de las nociones de dura-
cibn y orientacion. De esta forma se van enla-
zando los diversos temas historicos.

A manera de ejemplo puede plantearse
la siguiente secuencia:

Mi historia personal:

{Quién soy?
Mi nombre es
Naci: dia mes ano
Desde mi nacimiento al presente han
transcurrido afos

En el presente realizo las siguientes acti-
vidades:

Cuando sea grande quiero

Es importante destacar que la historia
personal es punto de partida al ensefar
Historia, ya que el terna se liga estrechamente
a la experiencia del nifio y esto permite que
los distintos contenidos de aprendizaje cobren
significado. Estos acontecimientos se relacio-
nan con el concepto de tiempo (pasado, pre-
sente, futuro, simultaneidad, sucesion, variabi-
lidad, permanencia, etc.), también contenidos
relacionados con la transformacién o cambio
y la casualidad.

Las actividades adecuadas para el desa-
rrollo del tema tienen que ver con:
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- Clasificar y ordenar representaciones de
un mismo objeto a lo largo del tiempo.
Por ejemplo, en la evolucién de los
transportes el nifio clasifica los medios
de lo mis antiguo a 1o mis reciente.

- Utilizar diferentes unidades temporales
de medida. Por ejemplo afio, década,
siglo, milenio, generacion.

- Utilizar lineas de tiempo para represen-
tar grificamente las etapas de la vida de
una persona.

- Recoger, clasificar y archivar documen-
tos histéricos sobre aspectos de la vida
cotidiana de la familia. Por ejemplo:

Lugar y fecha de nacimiento:
&Cuindo nadi y dénde?
{uién es el mayor de la familia? ;Y el
de menor edad?
Cuintos meses he vivido?, ;y semanas?,
&y dias?

El dia que nact:
¢Cémo fue ese primer dia?
&C6mo era yo cuando naci?

Mis primeros arios de vida:
¢{C6mo fueron mis primeros afios de vida?
¢Cuindo aprendi a hablar?
¢Cuindo aprendi a2 caminar?
Cuiles fueron mis juguetes preferidos?
¢(Cuiles fueron mis travesuras?
¢{Qué accidentes tuve?

Los fuegos de los padres y de los abuelos
cuando eran ninos:
¢{Los nifios(as) de mi edad se han diverti-
do siempre con los mismos juegos e
idénticos juguetes?
Cuiles juegos practicaban mis abuelos, y
mis padres y qué tipo de juguetes tenian?

Las generaciones:
¢Cuindo nacieron mis padres?
¢Cuindo nacieron mis abuelos?
. ¢Cuil es la generacibn de mis padres, iy
la de mis abuelos?, ¢y 1a mia?

E! arbol genealdgico (se hace de las tres Glti-
mas generaciones)
Quiénes fueron mis antecesores?
Cuintos hijos tuvieron?

¢Do6nde nacieron?
¢En qué trabajaban?

Aqui también se recomienda confeccionar
mapas que permitan determinar los cambios de
residencia de las generaciones, o si han perma-
necido en un mismo lugar. En este nivel se tra-
baja con la llamada Historia Oral, que permite a
los nifios desarrollar la investigacién a partir de
los testimonios de su familia.

A partir del ejemplo de la historia perso-
nal se comienzan a reforzar oiros temas, tal es
el caso de:

Mi familia:

Mis nombre es,
Pertenezco a una familia que estdi com-
puesta por las siguientes personas,

La persona de mis edad en la familia

es
tiene afios, y la de menos
edad es

que tiene anos.

Lo que mis me gusta de mi familia en la
actualidad es

En el futuro deseo para mi familia lo

siguiente

Mi comunidad:
Mi nombres es
Miedad es de ————————  afios
Pertenezco a una comunidad que se
llama - y que fue
fundada hace anos

En la actualidad mi comunidad presenta
las siguientes caracteristicas

Me cuentan que hace algunos afios en
mi comunidad se daban las siguientes
actividades
También me cuentan que hace muchisi-
mos afios mi comunidad fue fundada por
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Las comidas tipicas de mi comunidad son

las siguientes

Las leyendas mis populares de mi comu-
nidad son las siguientes

En mi comunidad acostumbramos reali-
zar las siguientes actividades: En navi-
dad:

En el dia del Santo Patrono:

Cuando sea grande voy a luchar para que

en mi comunidad

Mi provincia.

Mi nombre es

Miedadesde ——— aios.
Mi comunidad se denomina
y pertenece ala provinca denominada

Mi provindia fue fundada en el afio —
mi comunidad enelafio ___
yo nad en el afio .

En mi provincia destacan los siguientes
personajes:

{Por qué?
{Por qué?
Los principales cambios en mi provincia
se reflejan en lo siguiente:
- Poblacién, nimero de habitantes en el
afio de 1970

y en la actualidad

- Urbanizaciones, destacan las siguien-
tes.

En su orden fueron fundadas en los
siguientes afnos

Notese que en todo momento se busca
que el nifio parta de aspectos que le son signi-
ficativos. Es necesario que el educador refuer-
ce con los nifios los conceptos de antes, pasa-
do, hoy, presente y después, futuro. También
es importante que el nifio vaya haciendo cil-
culos acerca del periodo transcurrido entre
acontecimientos.

Segin Adell (1981), en II ciclo los nifios
son capaces de comprender lo medianamente

proximo y particular y llegar a realizar las pri-
meras abstracciones. Es especialmente valioso
presentar los temas de Historia como situacién
problema con el fin de estimular un pensa-
miento mis cientifico. )

En II dido la investigaci6n de hechos his-
t6ricos del cantén, provinda, regién o pais, no
pueden ain ser realizada con criterio propia-
mente histbrico, puesto que los nifos en este
nivel son capaces sdlo de operar concretamen-
te. Sin embargo, ya esti a su alcance diferenciar
las caracteristicas mis notables de una época,
asi como algunas sencillas relaciones entre
ellas. Esto lleva al concepto de estructura hist6-
rica. También puede reconocer sencillos enca-
denamientos causales en la corta duracion, por
ejemplo en el plano politico institucional; esto
lleva al concepto de proceso historico.

Las estructuras histéricas pueden ser
recreadas a partir de 14minas, mapas, docu-
mentos y cualquier otro medio que ayude a
comprender de modo concreto co6mo vestia,
comia, trabajaba, se transportaba, jugaba, la
gente de otras épocas.

Los procesos politico-institucionales se
recomienda presentarlos sin excesivos deualles,
cuidando mis bien la comprension de su enca-
denamiento 16gico-causal. Cuadros narrativos,
cuadros cronolégicos, esquemas diversos y
lineas de tiempo son valiosas experiencias de
aprendizaje que permiten una clara compren-
sion de los procesos en estudio.

Segan el Ministerio de Educacién Pablica
(1991), los temas de Historia que correspon-
den al II ciclo son los siguientes:

IV grado: valores hist6ricos del costarri-
cense, la democracia en Costa Rica, patrimonio
cultural costarricense. Efemérides. 20 de
marzo, 11 de abril, 1 de mayo, 25 de julio, 31
de agosto, 15 de setiembre, 12 de octubre, 29
de octubre, 7 de noviembre. Gratuidad de la
educacién primaria, evolucion histérica de la
poblacién costarricense, €l cooperativismo en
Costa Rica.

V grado: Concepto de Historia, cultura y
civilizacién. Fuentes de la Historia y division
de la Historia. Historia de América; poblamien-
to, periodo histéricos, periodo precolombino,
sreas culturales. Descubrimiento, conquista,
colonia, independencia, Cortes de Cidiz.
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Historia de Costa Rica: division, periodos his-
téricos; precolombino, descubrimiento, con-
quista, colonia, repiblica.

VI grado: Republica Federal Centro-
americana. Costa Rica 1838-1848, 1850-1869,
Costa Rica durante el siglo XIX. Conquista de
las garantias sociales en Costa Rica.

El II ciclo costarricense refleja el trata-
miento de la Historia desde una perspectiva
mis amplia, que a su vez implica mayor
grado de abstraccion para nifios que aiin no
estdn preparados para el nivel de operatividad
formal que permite a las personas razonar con
implicaciones abstractas y trabajar con ideas
hipotéticas (Hallam, 1983).

Al ensenar los temas de Historia en II
ciclo, deben tomarse en cuenta las limitaciones
del razonamiento infantil, procurande no reali-
zar dicha ensefianza de manera abstracta, ni
introducir -demasiadas variables. Desafor-
tunadamente tal como se plantean los progra-
mas escolares (MEP, 1991), se obliga a los nifios
a trabajar con programas muy recargados en
contenidos que tienden a convertirse en una
carga para la memoria y que "suelen paralizar la
actividad cognitiva" (Hallam, 1983).

Para hacer frente a esta problemitica los
maestros deben trabajar con situaciones con-
cretas. Por ejemplo gran parte de la Historia de
Costa Rica puede ser ensefiada de forma con-
creta; temas como la evolucién de la vivienda,
la vida cotidiana, las obras, la agricultura y el
comercio. Es asi como los nifios pueden com-
prender los ripidos cambios habidos durante
los Gltimos 200 afios en Costa Rica estudiando
las casas de la época colonial, las de la época
de expansion cafetalera y las actuales. Esto per-
mite que los alumnos comprendan hitos claves
en la Historia Nacional y establezcan simples
relaciones de causa-efecto. Franqueiro (1984)
considera que es mis ficil estimular a los nifios
pequeiios a través del estudio de materias con-
cretas como las casas, las diversiones, el vesti-
do, el transporte, etc., que a través de la com-
prension de la politica abstracta, de la politica
constitucional y de los cambios religiosos.

Para el nifio es mis ficil trabajar con dos
variables que se puedan contrastar con el pre-
sente. Esto permitird conducir al alumno hacia
"conflictos cognitivos", como medio indispen-
sable para mejorar los procesos mentales.

Estrategias que posibilitan enseiiar
chistoria

La didictica de la Historia, segiin Herrero
(1983), es una de las que plantea mayor dificul-
tad. El maestro de I y II ciclo debe basarse en
hechos pasados que dificilmente un nifo puede
comprender. Algunas estrategias que pueden
ayudar al nifio en la adquisicion del tiempo his-
torico son las siguientes:

a. Trabajar por contraste

El nifio puede captar mejor cdémo la
forma de vivir ha cambiado sensiblemente si se
hacen contrastes entre el pasado y el presente.
Por ejemplo si se comparan los restos de una
calzada precolombina con una autopista actual.
Esto ademis ayuda a que el pensamiento del
nifio pueda ubicarse en tiempos lejanos. Puede
recurrirse a laminas, dibujos, o bien a la obser-
vacién directa, siempre y cuando sea posible.

b. Narraciones seleccionadas

El nifio gusta de narraciones que le per-
mitan conocer las vivencias de los personajes
histéricos en estudio. El empleo de biografias
es aconsejado sobre todo para que los estu-
diantes entiendan que todo personaje historico
es un ser humano con defectos y virtudes. En
la medida que se les vea como humanos y no
como dioses, la Historia resulta mis agradable.

Cuando se trabaja con una biografia,
Sinchez (1982) recomienda tomar en cuenta
los siguientes criterios:

Seleccion: Han de ser escogidos hom-
bres y mujeres de todos Igs tiempos, de todos
los paises y que hayan destacado en la mis
diversas actividades.

Ambientacion: el nifio debe conocer el
periodo en que vive el personaje en estudio:
costumbres, acontecimientos claves.

Ejemplaridad: es importante que el nifio
reconozca los personajes que han hecho posible
una mejor calidad de vida para la humanidad.

Interés: El relato biogrifico debe atraer
por su amenidad, interés y viveza, con el fin
de despertar la sensibilidad infantil.
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Las narraciones deben permitir al nifio
comprender que el estado de la sociedad en
que vive es el resultado de la accién continua
y colectiva de las generaciones, en estrecha
solidaridad las unas con las otras. Por ejem-
plo, en el tema de la expansién cafetalera
costarricense el nino puede disfrutar escu-
chando relatos de coémo la sociedad de la
época sufrid transformaciones en imbitos tan
diversos como la vestimenta, la construccion
de viviendas, la comida, entre otras cosas; y
no sbélo quedarse en las transformaciones
politico-administrativas y econdmicas que
resultan temas mas dridos para el nifo.

¢. ° Guiones didacticos

Permiten a !os ninos investigar los temas
propuestos en el programa escolar. En I ciclo
se introduce al alumno en la Historia Oral

. sobre todo de su familia y comunidad, en II
ciclo el nino va familiarizindose con fuentes
bibliogrificas.

No debe confundirse un guién didictico
con simples cuestionarios; en los guiones
deben intercalarse preguntas, comentarios de
texto, elaboracién de mapas, maquetas, con-
traste de opiniones entre personajes. Al finali-
zar cada guidn es necesaria la puesta en
comuan cuya finalidad es:

1. Repasar lo aprendido al trabajar sobre el
guibn que se ha facilitado, corrigiendo no
mecénicamente los errores cometidos.

2. Afianzar una estructura de ideas minima
con el fin de que al finalizar el II ciclo
los alumnos posean una elemental
estructurz ideoldgica que les permita
expresar con sus propias palabras cuiles
son sus raices historicas.

d. Aplicacion del método deductivo

A partir de lo que el alumno-investiga,
el maestro puede propiciar el razonamiento a
través de preguntas. Por ejemplo con el tema
"Descubrimiento de América" se plantean
conclusiones a partir de las cuales se deduce
que hubo:

- Emigracion: qué consecuencias demogrifi-
cas ocasiond, qué implicaciones tuvo para
América la llegada de los europeos.

- Explotaciébn minera: como se llevd a cabo,
hacia donde iban los minerales aniericanos,
qué implicaciones tuvo para América este
hecho.

- Disminucién de la poblacién aborigen
americana: a qué se debid, qué consecuen-
cias trajo.

Asi, de un hecho general se deducen
hechos concretos. Notese que son ejemplos
simples, pero que requieren gran dominio del
tema por parte del maestro.

e. Aplicacion del método inductivo

Se propone que el alumno a partir de
una serie de datos induzca un todo histérico.
Recuérdese que ya el alumno ha investigado
el tema; por ejemplo con el tema
Descubrimiento de América se establece que
entre sus consecuencias tuvo la disminucién
de la poblacién aborigen y a partir de esto el
alumno amplia sus conocimientos.

Si se parte del nacleo "demografia® el
alumno conoce:

- la existencia de una disminucién de la
poblacidn aborigen,
- la llegada de europeos.

Sobre esos conocimientos se le dan
unos datos:

- extraccion de riquezas americanas,
- sometimiento de los aborigenes.

De esto se induciri:

- la disminucién de la poblacién aborigen se
encuentra entre otras razones, en la explo-
tacion irracional de riquezas.

- con los europeos se da la imposicién cultu-
ral sobre los grupos aborigenes.

f.  Esquemas l6gicos

Para Franqueiro (1984), los esquemas
logicos tienen por objeto simplificar la trans-
mision de ideas y facilitar la comprensién de
relaciones, comparaciones y clasificaciones ya
que mediante ellos es posible volver concre-
tos ciertos conceptos abstractos.
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Entre los tipos de esquemas que mis
ayudan al alumno en la comprensién de

EDUCACION

3. Esquemas que permiten clasificar

temas historicos tenemos:

1. Esquemas que sintetizan aspectos
fundamentales de un tema

Tema: La encomienda en el periodo colonial.

Sumision Opresitn
Trabajo Lucha de Explotacion
Huida zonas Clases Violacién de
alejadas Derechos

ABORIGENES

2. Esquemas que muestran el origen

de un proceso

Tema: Primera etapa de la Campana

Nacional 1856

Lucha entre
Liberales y

Cometva—A/ Nicaragua  Otros Palses™~~, Espectadores
C ri i

dores

i6n de

Nicaragua

1855 Licgads William Walker a

Ni

20 nov. 1855 Primera Proclama

Mentalidad
exclavista

chuanRafadMonPonu\ Costa Rics

advierte
el peligro
1 marzo 1856 Segunda Proclama
de Juan Rafacl Mora Porras 3 Liamaa
las armas
Enfrentamientos
20 de marzo Batalla de 11 de abril
de Santa Rosa Batalla de Rivas.
Escenario Cosa Rica EBacenario Nica-
ragua.
CAMPARA NACIONAL CONTRA
LOS FILIBUSTEROS
1856
huyen filibusteros retirada de
suelo nacional filibusteros

i

o dividir categorias

Tema: Periodos de la Historia Costarri-

cense
Mesoamericana P
Influencia
Perfodo Precolombino  Suramericana
Para su estudio
Ia Historia de
Costa Rica se Llegada de los espafioles
divide en Descubrimiento
Colonia
Perfodo Republicano

4. Esquemas que permiten estable-

cer comparaciones

Tema: Sociedades precolombinas

Mesoamericana Suramericana
Sociedad  Estratificada. Clases: Palenques que
cacique sacerdotes, agrupan familias
guerreros, pueblo,
esclavos
Economia  Agricultura de granos: _Agricultura de
maiz existencia merca- " tubérculos.
dos y moneda. Cultivo de roza.
Religién Politeistas, dualistas, Politeistas, dualis-
sacrificios humanos. tas, existencia sukia
Legado Cerémica: zoomorfa, Piedra, cerdmica,

antropomorfa; mono-
croma, policroma.
Jade. Metates tripodes.

Trabajos en oro.
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5. Esquemas Narrativos
Permiten al alumno escribir la Historia.

Tema: Evolucién del trasporte.

g. Lineas de Tiempo

Segin Franqueiro (1984), las lineas de
tiempo permiten concretar la idea de tiempo
y duracidn, aspectos que resultan de dificil
aprehension por parte de los alumnos.

Las lineas de tiempo pueden definirse
como un bosquejo realizado sobre la base de
una linea en la que se marcan fechas. Los
requisitos para construirlas son los siguientes:

1. Los segmentos que separan fechas deben
ser proporcionales. (Escala).
2. Iniciar y finalizar en década.

™

=N
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1COMO CAMBIO EL TRANSPORTE |

-
CUANDO EL PAPA DE M1 ABUELO ERA JovVEN..

ez

3. Iniciarla y concluirla con una flecha, para
indicar el pasado y el futuro.
4. Poseer titulo.

El educador debe -recordar que este
recurso no debe usarse en forma permanente,
sino so6lo para aquellos periodos en los que
debe facilitarse la comprensidén cronologica,
pues la Historia no es una sucesion de fechas
que no tienen relacion entre si, sino que las
fechas sefialan acontecimientos que estin per-
fectamente enlazados.

Algunos tipos de lineas de tiempo que
se pueden emplear en la escuela primaria son
las siguientes:
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1. Labanda: Por ejemplo:

Ayuda a presentar grandes etapas o peri-  Titulo:Periodos en la Historia de Costa Rica.
odos en el tiempo. Es ancha y se caracteriza  Escala: 10.000 a.C. - 1.000 d.C. 1cm: 2.000

por el uso de diferentes colores a la hora de afos
marcar cada periodo. 1.000 d.C. - 2.000 d.C. 1.cm 100 afios

Era Cris‘ficna

1 Braulio Carrillo -Manuel Aauilar

) 0 0 0 L0 o 0 0
R I A T R S A 2 b
P N S YA AR \,\0 2 X
' / \ [
i 1502 4 V!
1 ]
. ! C
I Lo
-, . 1
.. Perlodo?recolomblno :(5% 'y 182!
| Y Periodo Repubh‘cano
) ' :lws—m_l
H i {Periodo Colonial
\ !
v
" ! 1s60- 1875
: Periodo de Conqu'létx
1
|
Periodo de Descubrimiento
2, Linea: do menor e incluye mis fechas. Por
Representa por lo general un perio- ejemplo:
oM bA o xR 9 M B 90
TN IR
1oy [ I ' i i : K S
oy ot - v
oy [ " ' 1 ) ' [
by oy Lot .
oy L | \ ) 1 ' :
EEENEEE I
HE L oo lGolPe de Esfado de
Vo "o b N ! \ Tomds Guardia
IR oo .
:. : ) R : £ i Jesis Jimdnez
[ ' ' ) t
\ Vo : : ! H . \ \ José Maria Gstre
[ oy ' 1 '
' ' : Vo '  Jesis Jiménez
oy \' L : t '
X b ! :_ ' Josd’ Maria Montealegre
o P " Tvan Rafael Mora
INESTABILIDAD POLITICA R R R
- 1830-1870 Vo ' ; t Jose” Maria asTro
: X E ' \ ! Jose Maria Alfaro
! ' | ) Francisco Oreamuno
Escala: 2. : 10-anos. A : . .
cala 5cm 0 afios , E |: ‘Francisco Morazan -Jos¢’ Maria Alfaro
-
b
]
)

1Bravlio Carrillo
\Jose Rafael Gallegos
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3. Lineas ilustradas:

Permiten concretar a través de imige-

Ejemplo:

Titulo: Divisién cultural de la prehistoria

nes los momentos mis importantes de un peri- americana.
odo histérico.
.C.
40000 a PALEOINDIO
cazadores recolectores glaciacidn
!
| {17 -
L
3.000 a.C.
ARCAICO
Recolectores fin perfodo Slaciacién
1500 a.C.
FORMATIVO
CRISTO Agriculﬂlura ‘Z/,
.C.
3004 CLASICO
Desarrollo culfural: calendarios, avances \
agricul‘fum‘ mej’a[urﬂia %
1000 d.C.
POS CLASICO
escrifura  expansion civdades "3
L S

v

h. Analisis de textos histéricos

Los textos historicos ayudan a captar la
mentalidad del momento estudiado (Herrero,
1983). Deben referirse a aspectos econdmicos,
sociales, politicos y culturales. Es importante
- que sean de la época que se estudia.

Con nifnos de 1a escuela primaria es reco-
mendable no emplear textos demasiado exten-

s0s. A partir de 1I ciclo es cuando se deben
utilizar, de esta forma se estard contribuyendo
a la comprensién de la sociedad actual y per-
mitird ir formando una persona critica capaz
de analizar su presente histérico.

Las etapas para el anilisis de un texto
histérico de acuerdo con autores como
Herrero (1983), Franqueiro (1984), Meroni
(1980) son las siguientes:
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1.  Andlisis externo:

Permite comprender la estructura formal
de un texto:

- Tipo de documento: se es econdmico, poli-
tico, social, cultural, y si es pablico o priva-
do.

- Autor: quién es, qué papel jugb o juega en
su época.

- Destinatario: permite comprender el objeti-
vo del texto.

2.  Andlisis lmterno:

- TContenido: es necesario que el alumno rea-
lice un resumen de las principales ideas del
texto.

- Epoca histérica: permite que el alumno
llegue a indicar el hecho histérico al que
hace referencia el texto. Es importante que

el alumno también haga una ubicacion
espacial del hecho.

3. Conclusiones y criticas:

Aqui se ayudari al alumno para que
caracterice la sociedad a la que pertenece el
texto y para que realice una critica ya sea
positiva o negativa del mismo.

1.  Protagonista de la Historla

Permite al alumno de I y II ciclo expre-
sar cémo hubiera actuado en un momento
determinado de la Historia. Por ejemplo, si él
fuera Juan Rafael Mora Porras en 1856 ;c6mo
hubiera actuado?; o bien enjuiciar hechos ;qué
opina del fusilamiento de Juan Rafael Mora en
1860? También permite al nifio traer el pasado
al presente; por ejemplo: ;c6mo cree que
actuaria Braulio Carrillo en nuestros dias ante
el aumento de la delincuencia?, jestaria usted
de acuerdo? Esto permite a los nifios realizar
. juicios morales.

Las estrategias expuestas representan una
muestra de lo que puede realizarse para lograr
que los alumnos de la escuela primaria com-
prendan mejor los temas de Historia. Vale desta-
car que los educadores pueden crear sus propia
estrategias, lo cual permite mejorar la calidad de
la ensefianza de los Estudios Sociales.

Conclusion

Vivimos un mundo de cambios profundos
y vertiginosos. Es funcién de la educacion pre-
parar a los alumnos para desempefarse con
éxito en el cambio. Es necesario que el estu-
diante conozca su tradicién histdrica para que
llegue a comprender el mundo en que vive.

La ensefianza de la Historia debe ejerci-
tar el pensamiento critico y para ello se
requiere de la aplicacién de estrategias que
posibiliten al alumno de 1a escuela primaria
acceder a los temas que se refieren a la
evolucién histérica de su pais y continente.
El estudiante necesita de la buena preparaciébn
del maestro ya que dificilmente se enseiia lo
que se desconoce.

Tal y como se plantea el programa de
estudio para II ciclo, los temas de Historia
resultan abrumadores para nifios que ain no
logran abstraer temas que resultan muy leja-
nos en el tiempo. El maestro debe ser cons-
ciente de que la materia deberi ser adaptada
y presentada en tal forma que responda a las
necesidades pedagdgicas y a las caracteristicas
psicolégicas de sus alumnos. Se obtendri asi
una historia distinta en la cual se busca que el
nifio sienta y comprenda que &l mismo " es
historia" como heredero y constructor del pro-
ceso interminable de la vida de la humanidad.
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