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RESUMEN DE TRABAJOS LIBRES

Titulo Completo:

EVALUACION DE LA EXPERIENCIA QUIRURGICA DE LOS RESIDENTES DE CIRUGIA
GENERAL DE LA UNIVERSIDAD DE COSTA RICA SEGUN SU HOSPITAL BASE DEL 2005
AL 2010

[Objetivo del Estudio] El objetivo del estudio fue realizar una gestion para evaluar la
experiencia quirdrgica de los residentes de Cirugia General e identificar posibilidades de
mejoramiento en la especialidad y proponer reformas al sistema de educacién de Cirugia
General de la UCR.

[Materiales y Métodos] Se solicitaron los registros de las cirugias en que participaron los
residentes de Cirugia General de la UCR de los tres hospitales base entre Enero del 2005 a
Julio del 2010. Los datos se compararon entre los hospitales y con los datos del censo anual
del ACGME y del programa de la AEC.

[Resultados] El numero total de residentes de Cirugia General entre Enero del 2005 y Julio del
2010 fue 78. Se dividieron en los tres hospitales base: 28 en el HSJD, 26 en el HCG y 23 en el
HM. EIl promedio de cirugias por residente segun el hospital fue: 1314 en el HSJD, 1290 en el
HCG y 1022 en el HM. En comparacion con los resultados de la ACGME, los residentes de los
EE.UU tienen mayor experiencia algunos procedimientos, mientras que los de la UCR tienen
MAas experiencia en otros.

[Conclusiones] Durante el periodo de estudio los residentes de la UCR no tenian vigilancia de
Su experiencia quirdrgica y una supervision del progreso quirdrgico podria garantizar un minimo
de experiencia necesaria y disminuir la variabilidad observada en los resultados. La experiencia
quirargica que obtienen los residentes de la UCR impresiona ser adecuada en algunas areas al
compararlos con estadisticas internacionales.
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