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RESUMEN

En este articulo se discuten los alcances de urcamgento tedrico especifico,
basado en la perspectiva de la historia como unaatiza y la arqueologia de
accion, con respecto al andlisis de contextos fames. La informacién se va
hilando con el proposito de sugerir su aplicaciéacia un caso de estudio
especifico referente a practicas rituales en ekdmontano Central de Costa
Rica.
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ABSTRACT

This essay discusses the reaches of a specificetiead approach, based on the
perspective of the history as a narrative and thehaeology of action, with

regard to the analysis of funeral contexts. Thenmiation is presented with the
purpose of suggesting its application toward a fjpestudy case of ritual

practices in the Central Area of Costa Rica.

Keywords. agency, narrative, mortuary rituals, habitus, @dabat.

Introduccién

“Solo cuando planteamos hipétesis acerca de logi@ados subjetivos
presentes en la mente de una comunidad humanaadedp podemos
empezar a hacer arqueologia”

(Hodder, 1994:95).

El estudio de los contextos funerarios y las peastrituales ha sido uno de los focos de interés
de la arqueologia durante muchos afios. Considerandmgularidad de las préacticas rituales
funerarias de la Fase Curridabat, se intentardfigastla aplicacion de un acercamiento tedrico
alternativo que toma en cuenta la cosmovision gdadn humana como motor de cambio y
expresion de ideas en el pasado.

* Jeffrey Peytrequin Gémez. Costarricense. LicerctdAntropologia con énfasis en Arqueologia y whatd a
Magister en Antropologia, Universidad de Costa Ricguedlogo consultor independiente,
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Alternativa tedrica para el entendimiento de las pacticas rituales

El cambio que en los estudios histéricos ocasian@Escuela deAnnales, en Francia, es
fundamental para la comprension de un enfoque qusidera las ideas de las personas, antes
gue los fenbmenos o estructuras inmanentes, lasagague rigen el destino de los seres
humanos.

Los Annalesse caracterizaron por un acercamiento multidiseipb y por sobrepasar el énfasis
tradicional en los estudios sobre la historia aliyy los “grandes hombres”, ademas del rechazo
por las nociones de “objetividad” para escribithistoria(s) y, por supuesto, el interés por las
mentalités

Las mentalités hacen alusion a la Historia de las ideologiasmoessiones y estructuras
mentales (en otras palabras el contexto histéyicw) a la historia de las ideas (elitista).

Un importante exponente de esta escuela de pemgamiernand Braudel, empez6 a estudiar la
historia de una regién en términos de geografiaamany topografia. Asimismo, este autor
establecié estructuras temporales de cambio tdist@m tres niveles de particularidad (Braudel,
1976:352-353).

A pesar de que el enfoque de Braudel fue revolaciorpara el estudio de la historia, ciertos
aspectos del mismo han sido criticados:

» 1. La falta de consideracion de lamntalités,pensaba que el verdadero contexto
histérico residia en un nivel estructural mucho prasundo.

» 2. Su enfoque tenia cargas de determinismo. Existeoncepto deficiente acerca de
la agencia.

» 3. La estructuracion geografica se concibe comatieaty no es susceptible a la
intervencion humana, aunque de hecho las préactitesnanas alteran
significativamente el ambiente, inclusive dentrb gkriodo cubierto en su estudio del
Mediterrdneo (Last, 1995:142).

Los nuevos enfoques, a pesar de la critica dedmanescuela dannales tendieron a cambiar
la “objetividad” de las estadisticas de los estsidistoricos por las estructuras narrativas. Los
Annalestemian que la narrativa hiciera que la historidgeta una relacion muy cercana con el
estilo discursivo literario y, por lo tanto, sejala de su “cientificidad”.

Como reaccion a lo anterior, fildsofos de la histasomo White (1992) y Ricoeur (1971)
argumentaron que la narrativa es una parte integtaliscurso histérico. Los siguientes estudios
mostraron un interés en lasentalitésy un tratamiento de los temas a nivel microhistdry
regional. Ademas, tuvieron un acercamiento impoetamacia la antropologia histérica, la

! Llamada asi por el 6rgano de difusién de sus jdaasevistaAnnales dhistoire économique et socidleego
llamadaAnnales: économies, sociétés, civilisatifumsdada por Marc Bloch y Lucien Febvre en 1929.
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historia narrativa y politica (e.g. biografia) yesapez6 a poner en tela de duda la exactitud de la
informacién de los registros.

Es asi como una de las reacciones mas importaatis la historia Braudeliana fue el mostrar
gue la agencia humana es necesaria para la eidichistorica; este redescubrimiento de la
agencia intenta superar la vision “objetiva” daittoria.

Aproximacion narrativa a la historia antigua

La cualidad procesual de la estructura de largaaitum braudeliana (proceso histérico) fue de
mucho interés para investigadores como lan Hoddervigron en ésta, una herramienta para
superar la vision de explicaciones funcionales aass que caracterizaban a la Nueva
Arqueologia. La posibilidad de realizar un estudan este enfoque apelaba a un proyecto
postprocesual, permitiendo a la vez teorizar acdecda interaccion entre la estructura y los
eventos.

Asi, con una integracion de perspectivas histoncasqueoldgicas se puede llegar a un buen
estudio del pasado. Como menciona Last (1995:144):

“Especificamente, la arqueologia puede brindar ewvicia de naturaleza
de estructuras de larga duracion, permitiendo pon udado la
investigacion de la dialéctica entre las estrucgigeograficas y socio-
econdmicas y por el otro los eventos historicos”.

En este mismo sentido, Hodder (1990) relaciona arpeaspectivas y aduce que la narrativa
estructura la vida de las personas de una formagma la que los arquedlogos estructuran el
registro arqueoldgico.

Este pensamiento esta basado en autores como Rid8x1) y White (1992) que, como se
menciond arriba, conciben la vida real estructuramao una narrativa y a la narrativa como un
apropiado (y necesario) modo discursivo para tais

Lo que hace aceptable una historia desde este pmentaista es la forma y la coherencia,
caracteristicas dadas por la narrativa. Shank#iey 71994:16,19) mencionan que el discurso de
la historia, la produccion de textos, es partentismo proceso de la historia. Aqui no se esta
considerando la narrativa historica tradicionalpgiina narrativa analitica y retrospectiva donde
se ve el pasado desde el presente y no se pretsudeéer cosas sino interpretarlas.

Los eventos historicos vistos de esta forma polesiisma estructura que el discurso narrativo.
El entendimiento del mundo y la historia esta basam hacer una alegoria semejante
“posicionada hacia” la realidad, pero no es laidadlen si. Este proceso tiene tres aspectos o
momentos, los cuales seran discutidos mas adelanteespecto al estudio de caso:

1. entender la accion humana y las estructurasceias;
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2. entender la historicidad lograda cuando estenteg son ubicados dentro de un contexto,
lo cual significa el rol del argumento de enganclaios factores dispares como son los
eventos, los agentes, las metas, las consecuencias;

3. la actualizacion del mundo presentado en ebtaxtavées del acto de leer.

Estos tres aspectos son taBnesegliscutidos por Hodder (1990). El uso de este t@nmplica
una clase de “imitacion de lo real’, una represadiasimbdlica de los eventos reales que es
realista porque los eventos reales son en si soubplapelando finalmente a un nivel de
“profunda temporalidad” que fundamenta toda laohiat Segun Shanks y Tilley (1994:21), este
concepto fue acufiado por Aristoteles para refearkserelacion entre la realidad y la produccién
de un texto.

De esta forma, un texto mimético no copia o duplaealidad pero si la imita de forma
creativa. Este tipo de textos no son duplicadostiwbs de la realidad, ni tampoco fantasias
subjetivas del “narrador”. En este caso no seriganciones antojadizas del arquedlogo; sino,
mas bien, juicios de probabilidad con base en t¥extos arqueoldgicos y otra informacion
complementaria (e.g. datos etnograficos) que spasa darle coherencia a las posibles
explicaciones.

En este argumento narrativo la explicacion (y/eriptetaciones) no constituye la historia entera,
solo puede ser vista como un medio para entendemitn de los eventos dentro de una
estructura narrativa. La pregunta sobre la digtineintre la realidad historica y su representacion
textual es irrelevante cuando aceptamos que elndintiento es imposible fuera de una

representacion narrativa.

La verdad “del pasado” es en un sentido una metafora metafora es una figura que establece
una identidad entre distintas cosas y los objdissuna produccién de nuevos significados a
través del descubrimiento de la similitud en laemifcia. Los arquedlogos encuentran su
afinidad con el pasado a través de su distincitnéste, con practicas que relacionan el pasado
con el presente (Shanks y Tilley, 1994:20).

Como respuesta a este punto de vista se han dadeetia de criticas, entre las que tenemos las
siguientes. En primer lugar, se ha expuesto quapse los historiadores reflejan un discurso
oculto, donde se aplican sus propias preconceidglemundo al analisis histérico. Con esto se
ha apelado a que la narrativa es muy “subjetiv@by,tanto, pierde su valor cientifico.

No obstante, debemos recordar que todo conocimentel reflejo de una situacién especifica,
ya sea personal, de la linea de la Academia emalaet investigador esta inscrito, de la realidad
politico-social de su pais, entre otros campos (@ieu 2000:13). Por lo que la construccion del
mismo siempre esta relativizada y la labor deresstigadores es hacer notar esos factores para
poder comprender sus lineas de interpretacion.

En palabras de Shanks y Tilley (1994:18), la n@raes una reflexién y creacion de un mundo
donde la experiencia existe como un flujo y unatinaiad, donde el significado y el tiempo
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estan relacionados organicamente, donde la arggiaojola historia son una serie organica de
eventos saturados de significado.

También se han criticado los enfoques donde la&dadireduce los agentes a un epifendmeno de
estructuras. Por ejemplo la consecuencia en uagpnetacion arqueoldgica, que derive de un

enfoque asi, es que la cultura material puede is¢a ¢omo una evidencia directa de las

estructuras ideoldgicas, y se puede efectivamamerar los agentes individuales que la

producen.

En otras palabras, seria darle una prioridad allaedobre los protagonistas (una represion de los
agentes). La teoria de la accién ha llenado estoiss. A continuacion se comentara sobre como
se concibe la agencia para su utilizacion en é&pnéetacion arqueoldgica.

La agencia como motor de cambio

La agencia es un acto caracterizado por la voligida intencion y no puede ser reducido a
meros eventos. Esto quiere decir que el acto es, likeleccionado y pretende tener una
incidencia en la practica. Asimismo, toda conseciagoroducto de una accion intencional puede
ser el resultado de la agencia, ésta es la vidapque la gente efectia, o puede efectuar, un
cambio.

La habilidad que poseen los agentes de actuar e€lava de su agencia, ya que no todas las
personas tienen la misma capacidad de actuar sobsmciedad. Es necesario aclarar que la
agencia puede ser colectiva -a través de grupgsacentesco, etarios, entre otros- y no solo
referirse a la accién individual.

De hecho, la agencia incluye la accién de coletzdes mas alla que la de individuos separados
y sus propias vidas. Ademas siempre esté situadaraticiones estructuradas, que facilitan sus
acciones, porque la agencia humana requiere uroragdavés del cual funcionar.

Las practicas sociales estan estructuradas potogigecursos que son sus medios y su
consecuencia. Estos recursos van desde cuesti@iesates y simbdlicas, hasta tradiciones de
ejecucion y expresion que mantienen o transformagstructura en tiempo y espacio (Barrett,
2002:149-150).

La relacién entre estructura y agencia
Siempre hay restricciones practicas en el rangdasleopciones factibles de accién y éstas
dependen del contexto social del individuo, estg#edo es una manifestacion especifica que se

puede denominar “estructura social’.

Existen dos posiciones filoséficas extremas queiben la relacién entre la estructura social y
los agentes:
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La primera es el objetivismo puro. Para esta paslaraccion esta sujeta a un determinismo
causal por parte de estructuras preexistentes. ld@sifactores externos reprimen de forma
inaceptable la libertad individual, esto con laplicaciones politicas negativas (abuso de poder)
del caso. En los estudios arqueoldgicos dichasastas inmanentes se han asociado a causas
como la ecologia, la economia o el mantenimientésggtema” como tal.

La corriente del subjetivismo puro incluye de forpwncipal las perspectivas existencialistas
(e.g. Sartre). Aqui, a pesar de que se concibedi&racomo un tipo de confrontacion con el
mundo y que las practicas de los agentes estan tatiilitadas como reprimidas por redes
sociales e ideoldgicas, el individualismo niegafdarza de los intereses grupales y a las
colectividades; asi como el impacto de las estrastipre-existentes donde los individuos
socializan.

La solucion de esta relacion seria integrar estracy agencia. Un autor muy importante como
Bourdieu (1990a:64) dice que la practica esta cmmhda por ellabitus, éste es un sistema
de disposiciones estructuradas y durables produbidedricamente. Lolsabitusvarian entre los
individuos, pero ehabitus individual esta en una relacion de homologia. €sliaposiciones
avalan y reprimen la accion en el nivel del congaito practico,'esas cosas que son conocidas
Yy no necesitan ser articuladas de forma concienpsr ejemplo el despliegue de ciertos rituales
funerarios. Asimismo, la accion mediada por eltsbés instintiva y regulada.

Un acercamiento mas dialéctico y auto-concient@lesta relacion entre estructura y agencia es
el propuesto por Anthony Giddens, su teoria deslaueturacion. La estructuracidn es un

conjunto de condiciones que intervienen en la eBira y la practica para asegurar la

reproduccién o transformacion de esa misma estacd@iddens, 1984). En este esquema, la
relacion entre la agencia y la estructura es unalithd” (cada una esta implicada en la

produccion de la otra) en vez de un “dualismo” @gidn categorial).

En la estructuracién social los actores tienenasegl accesos diferenciales a recursos en una
diversidad de contextos de accion, los cuales figedea través de la interaccion, la produccion
y reproduccion de las relaciones sociales.

Las acciones -al igual que en Bourdieu- se llevaat® en el nivel de una conciencia practica, la
cual no necesita ser articulada. La estructurapsiemeproduce, por medio de la dualidad con la
agencia, diferentes cualidades de conocimientoual opera a través de distintas formas de
préactica social.

En esta teoria Giddens (1984) trata de darle ipégdid a los agentes y el poder (relaciones de)
es muy importante. El poder es generado en, ywasrde, la reproduccion de ciertas estructuras
de dominio. Asimismo, una accidén exitosa implicah&bilidad (de los agentes) para movilizar
recursos. Los agentes pueden actuar para mantetr@msgformar las estructuras, pero ello
siempre depende del acceso diferencial a los megufs.g. simbdlicos) y de su propia
competencia préctica.
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Sobre el punto de vista de Giddens han surgidawariticas a considerar. Por ejemplo, autores
como Shanks y Tilley (1987:212) han mencionado queparticular preocupacion por la
conciencia practica y la rutina le da mucho énfasissu estructuracion, a la probabilidad de la
estabilidad social. Lo cual, dentro de la arqueialogo da cabida a la percepcion del cambio
cultural en si.

Esta racionalidad consistente y totalizadora pargge asume que la naturaleza humana
esencialmente no ha cambiado y no se sugiere carnarao el “agente racional” fue generado,
ni permite ver los cambios en la agencia.

En suma, la estructura es tanto el medio comoselteglo de la accién. El individuo ostenta un
rol fundamental como elemento autorresponsableaticce y con grados distintos de
competencia. La cultura material en concreto desémpin rol muy activo creando la sociedad,
asi como un cambio continuo en ésta (Hodder, 1994:9

Discurso de conciliacion- aplicabilidad al estudiae caso: los rituales funerarios durante la
Fase Curridabat (300-800 d.C.)

Acerca de la narrativa Shanks (referido por La8951153) menciona que:

“los relatos histéricos también hablan ... del dolfmmano de la historia.
La historia no es simplemente un acto intelectual abnstruccion y
creacion, necesita de la poesia y del reconocimiet® la muerte y el
decaimiento, que son el corazén de la histaria”

Si tomamos en consideracion que el foco de inteeéian las practicas rituales funerarias en el
Valle Central durante la Fase Curridabat, es d# mitportancia la relacién existente entre estos
rituales y la muerte. Una relacién ideoldgica emrgrupo social, el difunto, la muerte, el acto

de enterramiento y las préacticas relacionadasea ést

Los aspectos afectivos y a-estéticos de los attefge.g. ofrendas funerarias) cuentan historias
humanas, relatos ideoldgicos que nos permitercaritiuestros conceptos y presupuestos. En
palabras de Hodder (1995:168), la narrativa actiidaeexperiencia practica produciendo y
“refigurando” nuestra propia experiencia temporal.

Asi, la evidencia arqueoldgica permite una “tradutc entre el pasado y el presente. La
narrativa, por ende, nos da la oportunidad de hatenpretaciones diferentes a las tradicionales
pues se enfoca (entre otros aspectos) en la(sp@gla(s) que hay detras, en este caso, de un
ritual funerario especifico.

Con respecto a los tres puntos discutidos como dgeta formacion del discurso narrativo
debemos mencionar que:

Con relacién a entender la accidon humana y las@stas temporales, se debe hacer referencia a
la contextualizacion de la actividad como tal ylecalizacion espacio- temporal. Esto seria la
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caracterizacion de los espacios rituales funerargmpié se esta entendiendo por contexto
funerario?. O sea, hablar sobre las particulargl@delos enterramientos tanto a nivel intra sitio
como a una escala mayor; que incluya todos lassigé una muestra particdlar

Légicamente, los anteriores contextos serian dikzsiten razon de compartir una temporalidad
especifica (e.g. Fase cultural) y cierta correfacaspacial; en especifico, el Intermontano
Central de Costa Rica.

El segundo aspecto es entender la historicidaédzgcuando los eventos son ubicados dentro de
un contexto general. Ya definidas las practicastadéar -los rituales funerarios de la Fase
Curridabat-, habria que relacionarlas con alguspe@os de otras Fases culturales.

En otras palabras, es necesario evaluar las magcif@ses rituales que caracterizan al espacio
temporal 300-800 d.C. Por ejemplo, se podria dissabre la continuidad cultural (un tipo de
enculturacion segun Bourdieu) que ocurre, desdiase Pavas (300 a.C.-300 d.C.), con el uso
de figuras aplicadas en el hombro de los soportedasl vasijas; hasta su gran expresion
estilistica y ritual en Curridabat.

Por otro lado, es importante destacar las difeasnentre los procedimientos mortuorios de
distintas Fases. Entonces, ¢qué pudo significdreetho de que durante Curridabat y la Fase
Cartago (800-1500 d.C.) existan variantes en cualtcacomodo del(os) difunto(s), la
disposicién de ofrend3so la conformacién de las tumbas?.

Las respuestas a esta clase de preguntas debeardpagia concepciones particulares sobre la
muerte; y a las identidades grupales establecidzsedor de ellas.

Asi, el argumento engancharia varios de los llasmdalctores dispares como son los eventos (el
ritual o los rituales), los agentes (las persomagamdo y formando parte de esas practicas), las
metas (ideologia-cosmovision, intenciones) y lasiseouencias (¢reconocimiento social?,
¢identidad colectiva?, ¢herencias?, ¢duelo?, @nas).

Por dltimo, se hilarian todos los aspectos an&sioBe crearia un discurso narrativo para su
presentacion; se interpretaria el mundo, plasmadel &xto, a través del acto de leer. Aqui, se
daria una(s) interpretacién(es) a partir de la espeia, el contexto y el punto de vista del
investigador. Asimismo, cada persona al leer elimento puede hacer nuevas interpretaciones
de las précticas rituales funerarias.

Cabe decir que las practicas rituales estan irdegrpor una serie de simbolos, los simbolos son
fragmentos arbitrarios de la realidad incorpora@osuna experiencia fenomenoldgica. Asi
vistos, los simbolos constituyen un reino especifie la vida cultural (Robb, 1998:334).
Ademas, el significado no reside en los artefactomo tal o en las personas que los utilizaron,

2 En este caso, los sitios funerarios en el Vallet@é con una temporalidad afin a la Fase Currité20-800
d.C.).
% No s6lo la ubicacion, también la cantidad y valiaad del ajuar.
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sino en el momento de interaccion entre ambos (8kprh996:97); o sea, en las practicas
rituales funerarias.

A este respecto, Bourdieu (1990b:86&¥gnciona que:

“los sistemas simbolicos le deben su coherenciztma ..... al hecho de
gue son el producto de practicas que solo puedtsfaeer sus funciones
practicas en cuanto se lleven a cabo, son prinsigioe no son solo
coherentes -son capaces de generar practicas queisgho tiempo son
coherentes intrinsicamente y compatibles con laglictones objetivas-
sino también practicos, en el sentido de la corameia..”.

En un andlisis de este tipo importarén las ofremiaper s¢ no por el hecho de estar en el
contexto arqueoldgico (funerario). Las ofrendasitén sentido en el punto de que su presencia,
posicion, cantidad, etc., posean una coherenciavagtativa con la practica ideoldgica; con una
cosmovision particular de la muerte.

Por ejemplo, al saber que ciertos utensilios -arpde su forma- pudieron servir para la ingesta
de liquidos (e.g. jarrones tripodes, tazones);eegsario hacer algunas preguntas relacionadas
con el contenido del significado del contexto, como

¢Por qué se consumian liquidos en el ritual fuitdyag,qué liquidos se ingerian?, ¢qué relacion
ideoldgica hay entre esos liquidos y la cosmovisiéngrupo social?, ¢todos los agentes podian
consumir esas bebidas?.

Estos y otros cuestionamientos nos permitiriancaceos a la praxis del ritual, y concebir a los
restos culturales como activos. Porque como meadiourdieu (1990a), aunque hebitusse
constituye en la practica; éste es objetivado enltara material y en los rituales.

Es importante anotar que algunos autores como Hdd€e4:24) y Robb (1998:338) han hecho
la observacion de que trabajos con este enfoquesuym implicaciones, deben ser detallados
estudios a pequefa escala. Esto con el fin de paamli vinculo existente entre el individuo, los
acontecimientos constituidos significativamentasydstructuras a largo plazo.

A guisa de conclusion

La narrativa es una forma necesaria en la explipatistérica. Debe ser expuesta como
ideoldgica, sin embargo, constituye un modelo dmlitlad” el cual nos permite apelar a las
“pistas”, los documentos y los artefactos arqueotisy Lo anterior mantiene la diferencia entre
la historia y la ficcion. Es una teoria de la proddén de textos escritos.

De esta forma, la narrativa posee una serie demsemas que permite darle sentido a una

importante cantidad de informacion que, de ser abiardaje, no se consideraria como “objetiva”
o “cientifica” para la explicacion de procesos celaados a sociedades pretéritas. Esta clase de
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informacién se refiere a las intenciones e idea®gjue son intrinsecas a las acciones tomadas
por las personas en el pasado.

Con respecto a lo anterior, Shanks y Tilley (1994£1) dicen que los eventos tienen significado

s6lo y cuando estan incorporados en textos, loegua su vez, deben tener sentido para una
audiencia; deben ser incorporados en historias.

El tipo de narrativa que se pretende producir egleEqque rompa con la historia vista como una

continuidad y que niega el cambio, las diferengidads ambigiedades propias de las relaciones
sociales tanto presentes como las acaecidas asal@

De tal manera, la produccién de textos debe temguicio de valor; éste dependera del punto de
vista del “narrador”. Al igual que una metaforapasado requiere una interpretacion.

En el mismo sentido, Robb (1998:338) menciona cpie arqueologia es epistemoldégicamente
mas formulacién que descubrimiento, interpretadénun texto en lugar del andlisis de datos,
plausibilidad en vez de prueba.

La naturaleza del concepto dabitushace que éste sea muy util para los arquedlogazaQas
practicas rituales funerarias de la Fase Curridsdsat urhabitusregional.

La reconstruccion de los significados histéricos diehas practicas debe basarse en
argumentaciones de coherencia (narrativa) y deespondencia con los datos empiricos. El
presente ejercicio es solo un tipo de aproximaeibbtema, que forma parte de un continuo
debate y para nada da por terminado el mismo.
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