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Introduecidn

El presente trabajo es producre de la expericncia
de investigaciin llevada a cabo en el curse de Téeni-
cus Cualitacivas de lovestipacidon Social ' de la Escue-
la de Antropolapia v Sociologin de la Universidad de
Costa Rica, duranee ¢l primer ciclo del ano 2005,

Bl propasito peneral consistid en analize T oen-
sicn entre [ tradicidn tapichera de Jards v la imple-

mentacion de nuevas téenieas en la produccion de

dulce, Para eseo se plantearon los sipuienres objerivos
especificos: indagar sobre la historia de Jos trapiches
ci la comunidad de Jaris del cantén de Maora ¥ [a
situacian acrual de o oadician de los ll';aplch-:.s de

Jaris ¢ identificar la perce]cian de [ comunidad de

trapicheros de Jaris, con respecto a esta radicion y la
utilizacion de nuevas éenicas para producir dulee,
Muestra experiencia como estudiances de Antropo-
logia hizo que el ingreso a ln comunicdad fuer paula-
tino v resperando ¢ dempo de los informantes, Cabe
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seivalar que fue de pran importancia ke ayoda de don

Gilburen Monge,

recorrido @l comunidad v nos brindd los dacos pene-

fuien fos acompadid on el primer

rales sobe L siiaacion de los II':!l‘li{_'hL‘S e faris.

El trabajo de cumpo se lewd a cabo a oravds de
sicte wisitas al poblado. en las cuales se apliceron
cucstionarios o los trapicheros, se ealivaron [sistorias
de vida, enrrevistas o profundidiad v una penealogia,
La aceptacian y cordiglidad e L penee en general,
frie L|l.|i'.-'.15|.‘i Ia clave Jraarie el ilesari b e est fnvest i|:',:|-
citn, pues siempre contamos con su-disponibilidad
I CLHANED & Hempn ¥ e cunilo @ expresar su vision
de mundo,

Una mirada a Jaris de Mora

Jaris s un poblade que se ubica en el Disaie
Frimere del cantén de bara de e prrovinei de San
José, limica al oeste con Prriscal. al noree con Piedras
Megrras vl este con Cuitinish,

S encuentr mdeado de montanas ¥ muocha ve-
geracion. Mredominan los cultivos de cana de amicar,
cerca de éstos se ubican las casas de los pobladores, Jos
apiches v distintas celilficaciones de la comunidad.

U el centra de L localidad escd o Lplesia, la cual
5 LT Comsrriecion que se encuenor en condiciones
avanzadas de deteriono, a jresan de fue sipue sicn-
do muy urilizada por los v las poldadoras para sus
reuniones de orcidn por las ardes, Lo ancerior Jo
pudimos constatar al ohservar la infracsorucora del
remplo v las canoos deterioradas, o recho presenta
pran corrostom, adeimds, muchas de las laminas de
hicrrn de i edilicacion escin despepadas y muoy he-
crambracias, A own costado de Gsa se cncueniea
saldn cormunal, alrededor del cual hay una amplia
zona verde, donde se realizan distintas actividades
comn por ejemplos las fiesas pacronales,

Asimismo, se puede enconrrar un local de s
Guardia Roral, mds adelanre el EBALS (Equipe Bi-
sicor de Atencidn Tuegral de Salod}, luege L Esoueli
“hanriapgo ,"ll]pi'.r_:lr _Iiul:’*n:"r.", e dele su nombre o
uno de sus pobliudores; v al oo lado de Ja calle esed
[ cancha de fithal,

La actividad ccondmica que realizan Taomagords
de Fmilias os [ produceidn de dulee o trvds de 1
operacidn de trapiches, pero tambidn se dedican a la
agriculrara, al comercio o a la eriy de vacas y cerdos.
Respecto de la actividad mids fmporaine, la proe
duccian de dulee, actmalmente estin regisirados 16
trapiches en la zona, y en la décacda pasada existian
aleededor de 610,

liaelernas de Anerpologis

La operacion de trapiches nooes L dnica forma
de produccidn, wa que se conrd con Ja oporcanidal
de wisttar nna plania indostrial dirigida por ASO-
PROCOULCE {Asocizcion de Productores Chpd
nicos de Dulec), una asociacian que relne o varios
productores de b comunicad, erenda en 1990, Esea
planta tiene coma finalidad maximizr Lo produc-
cinn e dulee o reavés de una planea procesadora, Lo
cual fue cerminada en julio pasado. Los agricultores
de Ja zona asi come algunos crapicheros han apovado
la iniciagiva pensando en una apertura del mercado y

en la posihilidad de oo ingreso mids catalile,

Requerinfontos ariniintes peare wna planta
i
productora de alimentos (dulee)

La actividad trapichera, ha recibido muy poco o
ningin apoyo whenico enlos altimos anos. De esta
manera, quisd lo dliima novedad en T mayoria de
leag L|';1|_1iq_'!u:5, [ueron lns molinos sccionados con
muotores de combustion interna, yonuis adelante
low de mocor déctrico. Otro paso importante es L
cecnologin de vapor, lacual es apra para extensiones
prandes de cana, de esce tipo de trapiches hay muy
POCOs 210 LSS medio, entre arros motivos adicio-
nales, estd la alta inversion inicial.

Bl esrado de las plancos e muy vardadeos seoen-
caentran todo tpo de hornilks en diferences grado
de chiciencia; plantas con estructurs de madera v
pise de ciercas plantas donde los perros v olvos ani-
muales transitan libremene; plancas donde para po-
der obiener un dulee clarn se debe aprepa bisullio
o alpin oo componente quimicn, de manes indis
criminaci plantas donde los accesos son verdaderos
SLILIT ]':II. LT |_'IJ A0S I;ll:}!'l I:,I,C (=] I:ll."| |.:|"||'|i| |:“.]1 1= IOIC N TS
los operarios deben salise de la misma, debido « los
enjambires de abejas; estas sicnaciones v otras mas las
encontramos en mavor o menor prado en las Ghricas
duleeras de nuesiea pais.

Por tanto, sise quisiers e las JJl:!I'Il:IH de dulce
del pais cumplan todas las condiciones ideales e
una fihrica de alimencos, Hegamos a la conclusion
dle tener e Cerrar ||t.1l‘:| fcamente rodas. Lo cual se
]I..,'l. [l:lr.,'ll]'l'll'_'l']fl._"]'l'l'IPTlILlL,‘I'I[L,' o |.'| .‘i!’.‘.[l!illl.l ll{: (l'.ll_' (RIS
lia dlade [ asistencia réenica adecuada a esea nproin-
dlustriag esto crearta wng pran orisis homana debido
a que se dejaria sin su sustenco o miles de personas
epue viven de esea induscria: que se sacaria de [a pro-
Lllll;_l'_,.,ll'j['l r'll'l{_]l,'ll'ldl e rsoy |]|||.:r' il:'l‘.||J{'JI'I.1IlIL'i l.‘r‘ll.ﬂ 'L|.
desarrolla humano de la nacian,
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Loz siguicntes datos investizados en la Hegion
Central ilustran las ideas anceviores. En dicha regidn
hay al menos 2538 productores de dulee. En prome-
dlic s produceidn es de 54955 roneladas de dulee
al ano, Ul valor en planta de dicha produccion se
I_'.\'ril]"ﬁl, Cun |'|:Iil'|li'|'|'|l:'|' I:I:('. El.‘iﬁ(:ii"ll“'l.‘i ‘iil.'?. |!|i|.||1|'||.:5'i
pwecientos noventa y nueve mil colones, B 7145 %
de dicha prodoccidn T realizn ] 95,84 % e los
praductores. Considerando dicho cstado de cosas,
Comsiderandn que vo contanes con una téenica mids
adecuada para producir dulee, Congiderando que ez
una conteadicoion v una falea de coherencia v de res-
peta, ¢l pecmicic el expendin de alimenios dafinos
o insepuros, Considerando que si el produceor oo
r'l'l{:jl'll'ﬂ LR B |'||I.J'| I:,ll,ll'l.‘i iJ“ |J|'I.||.||.|L'{:i|‘:||| LUl l_'l li.f.']l'll}l.] sU
actividad desaparecerd. Consideranda que el cam-
bio delre darse de acuerdo a | capacidad accual de
productores ¥ las agencias estacales, Por lo o, las
condicinnes minimas para que una plana oboenga
AU permisce sanitario de Tuncionamiento, fas cuales
son tenovables cada ano, se debe ajustar a los requi-
sitos estiblecidos que se tndican a conrinuacion:

2.0 Pisog de concreta en todo e trapiche,

2.2 Avevsan fstrudon o r’:rﬂ.'l,ﬂm"?'.r.f.rxlr?.l.'.

2.3 Lo e prefinpiadones,

Ao L buwgacera defien citar separaclas de fa s de
niofienda,

29 L snn ele o hovnalle debe entar sepavade de o

Do ril|' I_l'i'l:'.'.'r_ﬂl‘”.r.l'(u'll"f _}' f-'ll{" |'I|'f.'-' #J{fg.’l'l’.'{'fii’.‘f.

2.6 LY apsa debe ser potable, debend facerse exdpeies

n"i'll" ."I.r.h'r.-'r’.'.l‘?.ln'{.lrfrl fl||'|'|'|"' I‘If.l' I'"rf.".'_llllll;ff'ur.llt'.

27 Mo se deboe sar Santas en fa borniflas,
28 Keroveto sanitarte ¥ 5o favaiorio,
2.9 Las cachazas no so deben disponer alvededar oyl

.rn':-.f}r-'.’.l'.'.l'l.'n'.'.

200 Las apmer efe favaen p s residlader deferdn peser

e aedt dditein ol fstieendenin adecsado, B it

Fir _.-lrm'lr'.-".llrr.r.q'lr_] (] .ﬁ'.fl!'..r.l'l"u'f.flff.l'.l" I"IfJ:IJ'J.r-'fIn’.ll il .I'I'.I'f'-l'l-!'-lJ fl;'}\ .?r"g.n'f.':\uf
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La tension entre lo
tradicional y lo actual

La rracliciin de los vapiches en Jaris s origing
von L legada de los pobladores al lugar, los cua-
les dedicaron su tempo al culive de la cana y g
la producciin de dulee, como bien senala Bolanos
RPEEN

L construccion de rapiches se hizo inicialmene
con traccion animal, mediante bueyes. En Lo déca-
i de los serencas, se inoodujo ol wse del motar de
diesel, el que ha permanceido hasta la Fecha, disimi-
nuvendo o dempo de la molida y mazimizando [
produccian; si se compara este proceso con el del
trapiche mangjade por bueves. Inclise, de los 16
rrapiches identificados, s6lo wno uiliza acmalmente
traceion de lueves.

Histdricamente, la vena del producte se ha rea-
livaicle a nivel local, en las comunidades de Puriscal,
Ciudad Caldn v San José principalmente; v canto l
claboracidn del produceo comao s distibucidn on
I_'|. I:'l'l']l'l,ll;,l'lll._' Llﬁu;l,] d{_' i'l(}:l:l'l ih,: I:l.l-].'l. |'|:i |:Ir.'l'r|J:LJ]{:L"L-
do muy traclicional. Fare altimo aspecio [ Lener-
dir munchos problemas, va que su numipolacidn no
cumplia con los requerimientos sanicarios v de cali-
clael del mercade acrual,

Las nuevas generaciones de Jaris han buscado
modermizar las récnicas de prodoccion a parir del
conocimients tradicional transmitido o ravés del
ticmpo, Eoere las indciaivas estin L proyeccidn a un
mercace mis amplio, @ nivel nacional ¢ inrernacio-
nal, jumto con b incorporscion de nuevos produoe-
ton, pusatilo de i cradicional tapa de dulee ol aztear
pranulado, También se procende acceder al gusto de
la clase media y media-ale, ofreciends an producio
s refinado, saludable v prictico para el consume,
va que se uciliza como materia prima J cafia orgi-
nica. Este dltimo punto evidencia la velacion con la
Farma traclicional de calive nsada por los precurso-
res, (quienes utilizahan abonos nacrales en la pro-
duceitn agricola,

A raly de eso, o creo ASOPROCGDULCL, cuvas
instalaciones sieuen los lincamicntos cmanados del
Minsterio de Salud respecro del funcionamiento de
|I'_'k‘i ll;l[?iﬂ,]l(‘.b :r' ‘1{': Ll.b- |P|i|!1|j|h |_'|r|::ll::{:5:“]|:l|'::|.'i ([(.‘. [|1|.J£L-:.
[Wer aneso)

Estos lincamientos han provocado ol cierre de
varios crapiches por ne cumplic con las medidas de
higicne v sepuridad, Asi, los rrapicheros wen una sa-
lickt viable, (dehide a los altos costos de las modif-
caciones cseructurales de las instalaciones) la pare-
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cipacitn en la asociacion, o que significe vender su

&

produccidn de caia y dejar de producir dulee,

En general la sitnacion de la cradicion del trapiche
en aris, s encuentra entre la tensiom de conservar
los trapiches que por muchos ainos han sido s fuen-
re de ingresos, y por otro la incroduccion de tdenicas
mis industrialivadas que amenazan con desplozar 1
vidla viril de Jos mismaos.

Frente a esto fa comunidad de trapicheres man-
tiene nna posicidn mas abierma, en el sentido de gue
alzunns de los que atin conservan sus trapiches ¥ los
hacen funcionar, tamhién estin asociados a ASO-
PROOGDULCE

Clon respecto a las disposiciones del Miniseerio
de Salud, los ducios de algunos apiches estin de
Llll]{‘l{]{] fan ] l{_\l.ti, :..rql 1]|'|¢' J'lil.'l‘lﬁ:l'll. l‘I“'L' [ il‘.ll]'?lﬂ]'[:ll'll:(.‘
hacer productos de bugna calidad, signiendo medi-
das de sepuridad ¢ higiene; ademids estas normas re-
pulan los procesos v la materia prima utilizada para
¢l procese de la molienda, debido a que en el pasado
se usaban Haneas para arizar el fuegn con el que se
calentaban las pailis, o que era perjudicial para el
ambiente, Sobre esto los mistmos crapicheros se han
prencupado por busear apovo por parce de Jas au-
woridades, quicnes asepuran una repulacion de esias
pricricas.

En sincesis, podemos interprer que los trapi-
cheros de Jaris estin anuentes al camhio, pero o
se desligan por complere de la cradicidn trapichera,
Fsta actividad sipnifica una fuente de ingresos para
sus fumiling, ademds, existe un arraigo mds de dpo
subjetivi ¥ moral con sus trapiches,

Nuestras percepciones

Auites de visitar Jaris teniamos lnimpresion de que
seria wn lugar con un aspecto mis urhano. es decir,
mids poblado, comercial ¥ con s construcciones;
sin embargo, una vez alli, notamos un ambicnce -
ral ¥ con poca actividad comercial.

La poblacidn estd muy dispregadi del contro; Mos
llame la atencidn la ceancuilicdad inperante, pues no es
un puehlo ruidoso, o einsin de vehiculos es minimo.

A medida que caminibamos de un napiche a
ntres, o large de las calles empedradas, las personas
sabidan oy gc]l.l"l]l‘u-:.‘n[i.', a pesar de no conocerios
i ger de la zona. Sin embargo, pudimos percibic que
la gente nos vein ajenas a su cotidianidad, Quizd por
nuestro lenguaje no verbal, nuestr vestimenea: pate-
talones de mezclilly, zapato cerrado, capa, sombri-
llas, sudteres, maletines, cimara, libreta,

De acucrdo can esto, cuando uno perrenece a un
grupo determinado siempre se diferencia a los que
no pertenceen i dicho prupo, asl, a tavés del dem-
po v del crecimiento al interior del mismes, se v
acdipuiriende pauas en cl comportamiento y forias
tle pensar especificas, las cuales conllevan a [ idenii
ficacian con dicho gropo,

Por parte de los pobladores sentimos que son
persamis muy abicrias @l hora de brindar Ly infor-
macidn, incluso, sin conocernns, nos recibicron en
sis casas ¥ Feron muy hospitalarios, Fsto lo com-
pramos, una vz mis, con el trato que se da en las
ciudades donde In gente no acostumbra a dar infor-
macitin sohre su vida personal y mucho menaos abrir
las puertas de sus cazas; por el comtrario, siampre nos
s L rarios de manera arisca ¥ celosa con prersonids
UE 1 CONOCeNng, Estn lmmh- verse influenciado
por la imagen de la ciudad come un espacio grande,
inseguro v con gran flujo de personas que noe cono-
CCTTH S,

Fsra '||]1.r{:5rig;1::ir:_"|]1, nes hivo daros cuenta de la
importancia dle las Familias lundadaoras con respecea
ala trclicidn rrapichera coyos descendientes perma-
necen arfaigados a la accividad ¥ al lugas, Iebido a
esto nos admiramos ante of interés de los pobladores
hacia esta cradicidn, la cual ha side el sustente ¥ fa
base coondmica de Lo comunidad.

Esta experiencia hue muy gratihicance no sdlo par
el desarrollo de la investipacion sino a nivel personal,
debido a que nos llevd @ conrrastar lo artesanal del
proceso de moler y producic dulee en un crapiche
cradicional con los procesos de las f.[ml'lt'u':‘i inclustrias
v transnacionales que se han establecido en ¢l pais,
las cuales han ide desplivaando a los pequenos pro-
ductores v han maodificido las costumbres alimenei-
cias de la ]'.-ul}l:u.i:’ul.

Dharante nuestra observacidn del proceso y L con.
vivencia con los participantes del misme, evidencia-
s la dedicacion ¥ el cuidado con que se clabora ef
dulee. incluso desde las erapas iniciales de la corede
la cana, hasea ko comercializacidn del producto,

Muestra percepeion peneral sobre la permanencia
de los crapiches en Jaris y o nueva plance procesado-
ta, nos ha hecho remer por i1 vigencia de la rradicicn
trapichera, debido a que estos cambios pueden craer
como consecuencia su desaparicion. Foo L medida
en que la genre vea que es mis rentable corrar sus
rapiches y asociarse con ASOPROCGDULCE, poco
a poco se ird eliminande Ja imporancia que ba teni-
do esta actividad en la vida coondmica de los pobla-
dores. En L acrualidad exisee lnidea de que lo ree
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noldgico es mejor que o artesanal, 1o cual pone en
desvenraja las tradiciones y costumbees populares al
o tener ol prado de tecnificacion exigido, A raiz de
aito, las nuevas generaciones muescran un desarraige
con Jo tradicional ¥ [ propio, ¥ una fascinacion con
lo novedoso v fordneo. Mucstra principal preocupa-
cion es que le tradicidn de la elaboracidn de tapa
de dulee se plerda asi come se han perdiclo muchias

I_'U_‘il'l]l'l]l_‘ll'L'S -C_]{‘. NUEEETS '.lLHlL"lfJ‘H.

Conclusiones

Conremplames que I wadicion erapichera por
set una actividad que se ha mantenido a ravés de los
afos, implica una historia y un procesa de cambio ¥
crasformaciones,

Actualmente se ve afectada por ke inrrodisccion
dle nuevas téenicas para la prodoeciém de dulee, las
cuales aseguran el acceso a un mercado mds amplio
¥ de mavor demanda, Asimismo, se ]‘Jc’:l.‘| ria hablar de
un desplizamiento de lo tracicinnal por lo induscria
lizadn, alectindn esta rradicidng va que pueds perder
s caricreristica de [arrimonio.

Con respecto a las disposiciones el Ministerio de
Salud, han venide a concribuir con ol dessrrollo de la
nueva planea de produccion v a su ves con la mejora
dle producto en cuanto g sanidad y calidad. Por ocra
ladao, esas misimas di:::pu.ﬁj{:jnl‘ll:s que favorecen en al-
BLIIOE A5PeCtos limican la actividad LI':;|‘|i|:hL'|'.’|.

I‘:h E:ll_'_l]' [ ] |:|L]L' 1'0;_‘|’_‘|J,‘|1¢|,]{!;1H!(»§ al |:! l.("l]l!”id;.ld ]r'
orras instinciag, como el Miniserio de Salud v el Mi-
nisrerio de Cultira, Juventud ¥ Deportes, lo siguiente:
o A la comunidad s e recomienda (uea {ururo op-

ten por implementar un curismo ol con el fin

de rescatar el valor culueal de la zona retlejado en
los trapiches, de medo qus s contribioya o mante-
ner Lo eradicidn ¥ &C SENCICH OUCYOS INERess.

= Linocoance al Ministerio de Salud, si bien sus dis-
posiciones son buenas v buscan el bienestar de la
comunidacd v de quienes consumen los produc-
tos, deben de tomar en cuenca que michos de es-

Lus II:;'II_'&i{'!'II..,'l'I'ﬂ Fce CLICIea con L"l .‘i'lll‘i(.'i{:““.' Lli.]]f_']".‘.l

et levar a cabo los cambios necesarios en sus

erapiches, Hay que sefalar que en su mayori son
agricultnres ¥ comno rales estin anuentes @ tener

VAN TES Connomics.
= Tara el Miniscerio de Colaea deberia darle mids

importancia i b teadicién de los crapiches, ¥ pro-

mover propramas de investigacion que ayuden a

[reservar esta actividad.

El dulee forma paree de la idiosincrasia de Jaris,
el trapiche es una de las representaciones del ser
costarricense. Lin €] dene lugar uno de los procesos
agroinduscriales de mayor patrimonio en el pais,
aunque se leva a cabo con un bajo nivel tecnoldeice,
sobre todo en las zonas rurales, El crapiche, ipual-
mente, ¢s un sito donde familias enteras encuencran
su sustento coondmicn v donde ahuelos, ijos v oie-
tas concribuyen al desarrollo social,

Ast, encre las imdpenes del pasado v la fuerza de
la modernidad, los trapiches de Jaris siguen travando
de seguir adelante medianie la implemenacion in-
duserial v a la que se promueve un didlogo enore ol
Ministerio de Salud v el Gremio de Trapicheros,

Notas

I, lmpariide por T profesona Giselle Charg, ARL123 Teonics
Cualivativas de Investigacion Secial.

lin i realidad sociocconémica

leay Hegan a cuns

20 Fasow orileting ne Contes
(e viven los reapichenos de Jaris, quiz
d|_'T,|r :|::'I}I,1TI,|':'I\. }':I I:'_Il':'. III?I |.'i\.'|'|||'||||I IIi\.EI."I |||.|L' Iil. CEIPLCELT
s cumibipcdn ot e de meral cuanda en realidad Tn madera
slgne siendo ol por mds tempe, al no oxidazse con e g

I:||_|l_' E1= l_‘|||i|L'I1 ent I |'.\||.:l: Laih,
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ANEXO

Buenas Pricticas de Manufactura en
plantas procesadoras de dulce

La claboracidn de cualquier tdpo de alimenoo se
debe dar en condiciones tales que los procesos. la
manipulacitn v el ransporte se haga en un ambien-
te higienico v sanitario, de forma que se minimice
¢l riesgo de contaminacién de los mismos, Adenis
i legislacidn nacional exipe que todo alimento que
se expende en el pais debe provenir e un estableci-
micnen antorizado por el Ministerio de Salud,

Tradicionalmente, los trapiches se han visto como
lugares donde se realiza un trabajo arcesanal ¥ que
pueden estar exenoos de la reglimensacidn vigente
para el procesamicnto dealimentos, Pero en realidad,
al ser los productos de dulee alimentos de consumo
humane, cstos deben ser considerados fwdadas o
adimerton, por lo que deberian cumpliv con los re-
quisitos minimos exigidos para claborar productos
exentos de congminaciones [lsicas ¥ microbioldgi-
s e podefan causar dafie a la salud del conse-
miclon segiin las exipencias sedalidis anceriornence,
El presente capitulo invelucra aspectos generales de
higiene v manipulacién de alimentos aplicados espe-
cificamence a los trapiches para el procesamicnoo de
la tapa de dolee; de modo qie pueda rener una apli-
cacian direcia por parte de las personas involucradas

ere esea e ividd producriva,

1. Fuentes de contaminacion en el
proceso de elaboracién

Ll dererinre i11it:;'4_;-1:-ir1||'rf__'|]{‘.u de Lo alimentos oou-
rre por la accién de seres vivos muy pequenos cono-
citdos comao microalEanisimes; son tan peauenos que
solo pueden ser vistos por un microscopio. Los mi-
croorganismos, &l igual quee Jos humanos, necesitan
de alimento para crecer y muliiplicarse ademds de
|1IH!II.’I |EI]l|jL!1'}l|lj|'L1 .‘.il_"i",l:lﬂ S C'.:Il'ﬂtfi.']'i.slicklﬁ. presen-
cia de agua, aire ¥ condiciones apropiadas de acides.
Cuando encucncran todas las condicianes necesarias,
pueden producic desechos venenosos para el hombre
o simplemente deteriorar ¢l alimenin, el cual ne se
puede consumir por suomal aspecen, 5i este deterior

Cuadleraos de Ancrapologiz

se da antes de ser vendido, puede acurrir que ni salpga
de la induseria para su venca, o [icn que el consurmi-
dor no lo compre y probablemente el vendedor se
VET u|_}|it_:m|n a devolverla a la induseria,

Los alimentos tambidn pucdun CONCEMITETSE jaor
sustancias quimicas como accices, pinouras, ilisedl-
ventes, aditivos en cancidades inadeciacdas o inne-
cesatios [sulfaros) ¥ por materins extrafias como pic-
dras, desechos de insectos, restos de insectos v otros,
Tockis estas contaminaciones deben ser evivadas, v el
rabzjo no es sencille ya que provienen de muchas
[sentes camo aire, hombire, Az sticia, ere, Para el
caso del proceso de los producros de dulee, los pun-
tos de contminacion se resumen en los sipuicnnes:

I. 1 Materias Prinics

La cana de azticar, matetia peima principal, se uri-
liza como se recolecta en el campo, e decir, nao hay
ana opericion die limpieza v seleccidn para eliminar
|:1.l; ilul:lul'r.'.r.:ls. bncre escas il‘ﬂ]JurL":‘.:i.\', L tierra s la
que presenta mayor problema pues se disuclve en ¢
jugo cuando la ciia se exprime, Tambidn puedes
ser armastradas porciones de hojas ¥ erozos de baga-

L5~

wo, Por estas raeones el contenido de microory;
mws clel jugo de cafa puede anmentar s no se inicia
|_1rn:nll,n su }H{)CE‘L‘D.

Las planeas vepetales que se orilizan para obtener
el mucilago también son fuentes de conraminacian
porque poseen terel v basura, Los microorganismos
presentes en el jugo pucden ser eliminados por el
I_".gl_hﬂ' [l'lll.' R LIS IJ'-l.]':i L'l |‘||.|.-.|i.-|'."-\!'|0 (E';.' {1\r;1|11)|-;|{:i|1”1 }'
concentracion, La cal que seomiliss para controlar
el pll pucde contener impuress si la calidad de las
mizma no se reviss, Ademds, lr manceca puede con-
tener imparezas, sio oo ose almacena en condiciones
higiénicas,

1.2 Operarios y formas de proceso

l.os [Jpq_'r;irios |'|L1<:L|:~.r| ser una Tuente de conrami-
nacién muy impoTtante, vi que ence e contcn
directo tanto con las materias primas, come con ¢l
producto final, v los equipes y uensilios. Siel ope-
rador no ticne huenos hibitos de higiene ¥ no se
preocupa por su salud, ega o sec una de las princi-
pales fuentes de contaminacidn ¥ posible deceriorg
dlel produera final, En cuanto al proceso de elalio-
Facian, sioeste nooestd controlado v no s miden los
aditivos afadidos, pucden darse problemas de con-
mminacion quimica y fisica, También puede haber
concaminacion siose utilizan aditivos innecesarios en
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cantidades no conrrodacdas (habiendao dadooa Lo salod
por exceso), como en ol easo del bisulfin,

1.3 Equipo, wtensilios v materiales de empacie

Silos equipos, wensilios v mareviales de empaque
S ERCUETEE STCIONS (Lles (.]‘.‘. L'rl]] esar Cl |:II'|.‘JCL"5{:I. F)UL"“'
den oeurrir problemas de deteriorn, Tambicn se dele
tener el cuidade de que eseén hechos de maceriales
que ne contaminen ef producro, como el acero fnoxi-
dable ¥ que estén cn buen cstado, libres de gries,
lecos o herrumbre; va que cstas suciedades entearan
ehocontacto con fos jugos, las mieles v oel prodoco
final, alterando Ta caliclad sanitazia def mismo,

Die alzunos estudios realizados de los jugos v mie-
les en diferences partes del proceso, se sabe que ¢
contenidn microbioldgico va aumentando por par-
[f{'1||ith' :!. |'|'5EI:|:|“:I$ |:lill.‘ |J|.||.":;-'|]|. 11 |:|31 lIIIii"ll‘H.'.‘F LlL" Iﬂﬁ
recipicntes {|J;ﬁ|;1.l;). Sieste contenido de [I]i.l’.:fl::l't[i-’,’.'l"
nigmos sipue aumentando, puede ocurreie l hidedli-
sis de la sacarosa, y por lo tanto habria problemas en
los rendimientos finales obtenidos de rapa de dulee
col respeco al jugo,

Sionoose tenen lis precauciones necesarias, cste
r'.i(_,l:l'_l[ i I;,'.i_'ﬂ'l'r'iff'{' 1 LIl llf(ll?l(‘.i”:l. ;.ll.”l.':] e 5E LE|1P|3
cuidade de la higiene del personal v de la calidad de
las materias prims.

1.4 Infraestructura, ambiente interne y
-'Th'f(lf{’ﬁfﬂr{-'.'l'

La infraesrructura del trapiche debe evivar al mixi-
rn L enceada de basura, marerias exreanas, insecros,
animales domésticos v roedores, Ademas, debe te-
ner los servicios minimos necesarios para mantener
la higriene peneral y la estabilicad de los operadores.
Internamente debe evirarse el contacto del prodie-
to terninado con materia prima fresca, como jugos,
mieles o bagaan {contaminacion cruzadal,

Fl ambiente puede ser un punco de contamina
cion st no se mancene libre de temperpiuns exce-
sivas, sucicdades innecosarias, insectos, material no
comestible, erc.

El ambiente exterior ¢ intevior debe carar libre de
hume contaminance, como por gjemplo el que se
obticne de la quema de Hancas o de leda, Los crapi-
thes no podein estar instalados cevca de lugares con
presencia de suciedad, malos olores, animales, erc.
Sien los alrededores hay suciedad, es muy probable
gue esea pase al incerior donde se realiz el proceso,
pudiéndose dar problemas de higicne.

2. Aplicacion de Buenas Pricticas de
Manufactura

Las prowduceos de dulee de baja humedad come la
tapa de dulee ¢ ¢l sobado, por su naturalesa, son ali-
mentos que dilfcilmente se deterioran, especialmente
pot la baja humedad que denen v por gue se aplica
i gran cantidad de calor para su claboracicn, per-
miriendo bajar la carga microbinldgicn que esti pre-
sente en el jugo de la cana, De modo que, al elabo-
rarlos con buenas préciicas de nmanufactua, coma las
que s sefalan seguidamente, se estrd weniendo como
resultado fnal, productos de buena calidad sanitaria,
poco ricsgnang v onn una vida dedl prolongada.

2 I Materics Primds

La cana debe recibinse en o parte externa del
rrapiche, manteniéndola separada de las pailas, La
misma debe ser Javada con suficiente agua o presion,
inspeccionarky antes del procese para determinar su
calidad v procesada lo anres [ru.ﬁ'l|‘l||:. Los jugos de-
ben recibirse en un sistema de |‘.||'l_'|i|]1|‘.|'l'=11‘JUl'l_'.§ dehi-
damente disenacdos (ver acipive 1), donde se elimine
el mayor porcentaje de lodos v macerias exorafas
Hotantes,

La cal v Ia manteca deben ser de calidad alimen-
tarin ¥ mantenerse alinacenada en recipiences cerri-
dlos, debidamente identificados, lejos de materias no
comestibles,

El mucilagn debe lavarse bien, con agua potable v
lhaciendo la Triccidn necesaria para eliminar L tere,
antes de ser usado, Para su eliboncion serd colocado
en recipicnces limpios con agua potable,

2.2 Opfrﬁﬁaﬁ

Existen wna setic de requisicns que los crabajado-
res dleherin seguit pari bogear una manipulacién hi-
pidnic el l1rt::|1|c‘.[u mientras estén procesando Se
debe evitar al mdsimo el conmero de las manos v los
brazos con el praducto, Los empleados deben lavarse
fas manos siempre, con agua potable ¥ jabdn desin-
fectante, cada ver que seva al servicio sanitario, o se
sale de la zona de proceso, Dieberd hacerse Lo posible
por evitar el uan de harha v higote en los operadores.
Mo se debe comer o Ramar a b misma vew que se est
procesando,

Mase debe raser, estorecar, silthar o hablar en-
cima de los alimentos, Se debe evitar al maxime cs-
L'l_]l_'ll]', Loarse {"E {:'u.l:‘.[l]{:l. rAsUArEe |H L.'IhE.?..'I O DOCArss
el pelo, meterse los dedas en la nariz, en la boca, en
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lias ojes 0oen Las orejas, Siesto ocurviera deben Tavar-
s las mmanos antes de continoar con el proceso, Se
debe urilizar ropa linpia y que cubra debidamente
lis partes del cuerpo. Sobre esta ropa se debe usar
uniforme complets: gabacha blanea, goreo que co
bra todo el cabelln v bovas de hule Tas wias deben
estal cortas, limpias v libres de esmalre,

Mo debe vsarse ningnn ipe de joyverts ni magui-
Haje. Los empleados ne deben vener heridas pralun-
das o contaminadas en ks manos o los brazos, Tham-
poca deben trabajar siestin enfermaos con gripes o
diarreas, o cualguier tipo de enfermedad coneagiosa.
Ureben bararse todos los dins con agua v jabdn antes

I.J.IL‘ ]lL'E_{‘EIT H |F.1|11'Ij.'l I.

2.3 Productn final

U ver que el products final esté listo, debe enmn-
pacarse inmediatamente después de enfriarse, para
evilar que se contamine con materias crudas, como
por ejemplo juge de cafa, manteca, bigaroe ¥ noose
debe colocar nunca a nivel del suclo. Por o caineo, es
necesario que exiscn un fugar especial pare el empa-
que v almacenamiento del producto final,

2.4 _.E:}g'r.tfpa, .u..wmf.ffmlp narteriales de EHfraeIe

La maquinaria ucilizada debe estar debidamente
diseiiada de moda que no coneamine el producoo
final con materias cxoraias como residuos de mers-
les, tnadera, pinturas, plasticos v lubricaes, Ade
s no deben rener pares dificiles de limpiar come
rajaduras, grictas o puntos muoertos, donde se pueda
acumular suciedid,

Sepin looque se ha investigado hasi el momenro,
||_'|_|r'| no s ]'I<'|_ L'|1:_':l:11r:11]|‘] 1111 HlE‘{l-”.'.”f? E':l.]r..'l. ln\ ]11'3']
des de maders en que se chorrea Lo miel, Fooreotia,
[ madera no se peede utilizar como componente
principal o parcial de los equipos o nensilios. En
vista de la situacion que se presentaen los oapiclies,
se recomicnda que los moldes de madera sean lava-
dos con agua v jabdn ances de iniciar la primera tarea
v despuds de cada una de ellas; asi como proceder o
secarlos o disminuirles T lamedad de alguna Tonma
Pt evitar la profiferacidn de miconrganismos du
e L'l .||I]I:IL'U[I:'IrI'IiI_'rItI.r.

Pari este pueden wiilizarse mallas ahsorbenes v
|i:|1|]‘1i:|:x [FIE Lsarse al final de cada diz de crabaje: Ll
maling exractor debe wener el motor cubicree para
evitar lugas de aceite que pueden i directamente al

illl:'|l.'l (l'lll.' S exirae.

El material de empague que serecomicnda, por
prictico y econdanicn, e L bolsa plistica {poliei-
leno dde baja densidad), Las mismas deben cubrir
completamente el producto v permicie su cierre con
calor Gelladdora), para asegurar que ne aya enii-
da de insecros o contacto con animales despuds del
erapaue, Mo se permite el use de grapas para cernu
Lo bodsa, Ademas, no deben usarse holsas plisicas
rotas 0 sucias, Los empagues deben alomacenarse en
armariog cerrados para eviar que s contaminen o

COSECIEN,

3. Programa de lligicnc

F.d Higiene de uniformes

Los unitormes deberdn lovarse diarinmenie, con
apua v juhdny, prefeiblemente por una persona res-
ponsable gue se encargue de esta rarea. Una ver listos
deberin guardarse en bolsas plisticas o en un lugar
especifico dentro del mapiche. Las botas ambién
deben mancenerse limpias y goardadas cnoun logar

eser ifico.

3.2 Higiene de la planta

Diespuds de rerminar e procesar v antes de aban-
donar ¢l rrapiche, se deben lavar bien todos Jos ueen-
silios, equipo y el piso del lugar de proceso; v 1odo
lo que se hava ensuciado durance ¢l trabajo. Al dia
siguiente ances de empezar a trabajar se debe dar una
enjuagada peneral a todo To que se vaya 2 ucilizar,
nsando agua potable con buena presion, Esee lavado
|]u{_-._||;- hacerse con jabdn comercial, abundance agun
potable v esponjas o cepillos que eliminen mda la
suciedad posible,

Las paredes, ol techo y las ventenas deben man-
tenerse stempre limpias. Se recomienda que una ver
por mes se haga un lavado general de estas partes,
con jabon comereial v apun abundante, Los servicios
sanitarios ¥ lavatorios deben limpiarse con agoa y
jabdn todes los dias. Ademids deberin desintfectarse

despues clel lavadeo.

3.3 Desinfeceidn
Diespuds de esm lmpies se ]'II'I'IL'I_‘{]E 4 hacer una
desinfeceidn total del lugar con soluciones desinfoc-

cantes, comeo puede ser el cloro diluide,



