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W_0S ABRIGOS ROCOS0S, SOCIEDADES PRECERAMICAS Y LA
INVESTIGACION ARQUEOLOGICALY

Arqueol, Wilson Valerio Loba.

Introduccidn,

Una serie de investigaciones se han llevado a cabo en cuevas y 2
brigos rocosos en Europa, Asia, Africa y América, las cuales han dado
a conocer ocupaciones humanas muy tempranas y han permitido el regis
tro y definicidn de gran cantidad de artefactos y eccfactos relaciona
dos con estos grupos humanos, Con base en estos estudios se han prg
puesto largas secuencias culturales y definido procesos sociocultura
les de la historia del hombre en diferentes regiones del mundos

Es asf como diversas investigaciones realizadas en el Viejo Mundo
han repcrtado datos bdsicos para el conocimiento del proceso ocupacig
nal y el establecimiento de stapas o periodos culturales (Guy, 19793
Movius, 19745 Valoch, 19703 Montel-white, 1373, etc.):

For pver a century, sites in caves and rockshelters have

been the major sources of information on Stone Age
occupations of Africa and Eurasia® (Guy, 1979: 331).

En América ha sido marcado también el interés por las investiga
ciones en este tipo de sitios, aportdndose con sllo importantes infor
maciones que definen el desplazamiento y la ocupacidén de diversas
dreas de la amplia faja continental por agrupaciones humanas tempranas
y tardfas,

Estos sitios se encuentran en diversas zonas geogrdficas y climd
ticas, a grandes latitudes as{ como a nivel del mar (Adovacio, 19783
Gunn, 19753 Flannery, et.ale, 19673 McNeish, 1964, 19713 Bird y Cooke,
19785 Ranere, 19723 Ranere y Mc Carty, 19763 Hurt, et.al,, 19723
Correal Urrego y VYan del Hammen, 19773 Correal Urrego y Pinto Nolla,
19833 Ardila, 19843 Rick, 19803 Matos y Rick, 1978-803; Lanning y Pat
terson, 1974),

Algunas de estas zonas se destacan por la concentracidn de abri
gos rocosos y/o por el nlmero de investigaciones que se han realizado
en estos sitios, por ejemplo, las Punas de Junin en Perd, la Sabana de
Bogotd en Colombia, el Valle de Oaxaca y el Valle de Tehuacdn en Méxi
co, algunas regiones de los Estados Unidos y la cuenca del rio Chiri

quf v la zona de pie de monte de Veraguas en el Istmo Panamefio.
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En Panamd ya se han excavado mis de una decena de abrigos rocg
sos, tanto en las zonas bajas costeras, comoc en €l pie de monte y en

las zonas altas de la Cordillera Central,

Proceso Ocupacionzl,

Todas estas investigacicnes han svidenciado depdsitos culturales
profundos que revelan varios componentes que se cxtisncen a miles de
afios atrds,

Segdn los datos obtcnidos de talecs investigaciones, los abrigos
rocosos fueron aprovechados en diversas formas, dependiendo de las ng
cesidades ccondmico-sociales de los grupos humanos que los ocuparon
y de las caracter{sticas geomorfoldgicas propias de los refugios natu
rales, Es asf{ como sitios de estc tipo sirvieron como campamento tem
poral de grupos organizades en bandas familiares que se desplazaron de
un lado a otro en forma estacional, procurando su sustento en rondas
anuales dentro de un determinado territcrio, o con el interés de aprg
vecharse de fuentes de materia prima para la fabricacidn de herramien
tas.

Condiciones de organizacidén social y necesidades de subsistencia,
ademds de cualidades apropiadas de algunos de estos sitios, permiten
una ocupacidn mds intansa, con desplazamientos a otros sectores de 1la
regiédn dnicamente para realizar actividades espec{ficas (caza, pesca,
reccleccidn, obtencidn de materia prima y/o elaboracién de instrumentos
l{ticos), rcgresando nuevamente al sitio original unma vez conclulida su
labor, Es asi como se habla de campamento base y ce grupos semi-seden
tarios,

El proceso acaecido a través del tiempo, ovicencia un cambio pay
latino de cazadores recolectores y de agricultura incipiente hacia la
consolidacién de grupos agricclas, la explosidn demogrdfica y la necg
sidad cada vez mayor de permanencia en un mismc sitio, Esta caracteg

r{stica tambidn es evidente en algunus abrigos rocosos,

Recurso Natural para la Ocupacidn Humana Temprana.

Las caracteristicas geomcrfoldgicas de estos sitios pudieron ha
ber definido su ocupacidn, par parte de los diversos grupos humanos
a través del tiempe,

El tamaffo del rmfugio, es decir, la extensién del &rea protegida
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por la misma roca (sin desechar la posibilidad de la construccidn de
alguna especie de cobertizo o pared en la parte frontal del mismo, con
material perecedero, con el fin de agrandar el drea de ocupacién), asi
como la humedad insolacidn y la exposicidn a vientos, debiercn haber
influido en la decisidn de sus ocupantes (Hurtado de Mendoza, 1980).
Ademds, la ubicacidn estratégica que permita una visidn pancrdmica con
fines de defensa o de ubicacidn de presas de caza, asi como da accesi
bilidad a fuentes de agua y/o de piedra como materia prima, debieron
de haber sido también tomadas en cuenta para su ocupacidn por diversos
grupos humancs. Esto es notable especialmente donde hay concentracidn
de abrigos rocosos, como es el caso de algunas de las zonas ya mencio

nadase

Recurso Actual para la Investigacidn Arquecldgica,

Las mismas investigaciones en aste tipo de sitios dan evidencias
tales gue hacen pensar que los abrigos rocosos brindan a la Argueolg
gfa grandes ventajas para la inuestigacién, especialmente aguellas o
rientadas a dpocas tempranas de ocupacidn humana.

Generalmente estos sitios son multicomponentes, cuyas primeras
ocupaciones tienen su origen miles de afios antes del presente, lo cual
permite la documentacidn de una larga historia ccupacicnal.

Las diversas ocupaciones registradas evidencian marcados procesos
de cambio como lo son la aparicidn de la cerdmica, la consolidacidn de
un patrdn sedentario de vida y la prdctica de nuevos sistemas de sub
sistencia (cazadores-recolectores, agricultura incipiente, y la adopcidn
cidn de la agricultura como medio de subsistencia bdsico)e.

Todos estos aspectos pueden complementar los datos obtenidos en
sitios abiertos unicomponentes o multicomponentes de una determinada
regidn, facilitando la ubicacidn cronoldgica, relativa y absoluta de
diversos materiales culturales,

Los restos culturales pueden hallarse generalmente ligados a una
buena estratigraffa, siendo esto mds evidente en el sector externo o
talud del abrigoe

La fuerte agumulacidn de sedimentos y de restos arqueoldgicos per
miten también la recuperacidn de una muy buena muestra de artefactos,
lo cual posibilita un andlisis exhaustivo de los mismos, principalmen

te de la industria litrica gque es generalmente abundante,
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Excavee ones extensivas en algunos abrigos rocosos, han permitido
la localizacidn de 4reas de actividad bien definidas (enterramiento,
fabricacién de instrumentos, procesamiento de alimentos, etc.)e Ade
mds, la preservacién de la materia orgdnica allf donde los suelos lo
permiten es muy buena, especialmente en el sector cubierto, Esto posi
bilita la recuperacidn de restos de flora, fauna y carbdn vegetal para
pruebas de Cl4, Hay que tomar en cuenta sin embargo, la posibilidad de
que el drea de ocupacidn de estos sitios haya sido barrida, acumuldndg
se as{ la basura fuera del 4rea protegida, tn este caso la posibilidad
de hallazgos de materia orgdnica en el interior del abfigo se reduce y
se favorece mds biun el sector del talud (Matos y Rick, 1978-80).

La recuperacidn material orgdnico es importante, ya que brinda da
tos que ayudan a explicar sistemas de subsistencia, ambiente y modo de
vida en general de grupos humanos muy antiglics, como los que ocuparon
algunos abrigos rocosos, y que son relativamente dificil de recuperar
en otro tipo de sitios que contengan componentes precerdmicose

Todos estos aspectos favcrecen la investigacidn multidisciplinaria
y permiten establecer bases sdlidas para una explicacidn mds amplia de
las sociedades precerdmicas,

Por otra parte, no se pueden dejar sin mencionar algunos ingonve
nientes que pucde presentar la excavacidn de abrigos rocoscs, Oentrc
de estos el desprendimiento de fragmentos ce roca del techo puede ser
a tal punto vue impidan la excavacidn de algldn secteor importante del
sitio, Este aspecto pudo haber afectado también la ocupacidn del abri
go.

Ademds, la acumulacién de estas rocas cafdas del techo, junto a
la formacidn de capas naturales muy comprimidas en el interior del re
fugio causan sobreposicidn de materizles arqueoldgicos y no permiten
una buena estratificacidn de los mismos, causando inconvenientes a la
vez en su clasificacidne

Finalmente, hay que tomar en cuenta que en algﬁnas ocasicnes acti
vidades ilicitas de huaguerismo han afectado estos sitios, como ha sido
el caso en Suramérica (Hurtado de Mendoza, comunicacidn personal), lo
gue afecta grandemente el registro arqueoldgico, por ser la extensidn

del 4rea ocupada en estos sitios relativamente pequefiae
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El Abrigo de Carabal{,

Oatos generados per investigaciones realizadas en Panamd han re
forzado esta serie e aspectos anteriormente anotados., Abrigos rocg
sos excavados en la Regidn Central y Occidental del pafs han roportado
ocupacioncs desde 5.000 a.C., tanto precerémicas como cerémicas, £s
tas ocupaciones se asocian a grupos de cazadcres-recolectores con prég
tica de agricultura de tubérculos y de 4rboles frutales, Uno de estos
sitios, "La Cueva de los Ladronss®, ha repertado en sus niveles mds ba
jos evidencias cde la presencia mds antiglia del mdiz para el Area, en
base al andlisis de fitolftes (Piperno, 1982), Esto da base para pen
sar que précticas de agricultura de granos ya se llevaban a cabo mucho
tiempo antes de lc que hasta el momento se ha pensado,

Récientes trabajos en el abrigo de Carabalf, ubicado al pie de
monte en la Regidn Central del pafs, ha brindado muestras de carbdn
que han fechado 6,090 (+ 400) a.C., en los niveles mds profundos del
sitio,.

Las condicicnes propias del sitio, as{ como la densidad de mate
riales culturzcles recuperades en dos temporadas de excavacidn parecen
indicar cue as{ se albergarecn grupos humanos NO MUy NUMErQSCS, PEro en
ocasiones ccn tal intensidad que sugieren ocupaciones permanentes, es
pecizlmentc a fines del perfodo precerdmico e inicios del perfoda cerd
mico (entre 3,500 y 2000 a.C, aproximadarentc).

£l abrigo se encuentra ubicado en un afloramiento rocoso cuyo ori
gen se remonta al Mioceno Superior (Del Guidice y Rechi, 1969), sobre
ur pequefio cerro del mismoc nombre a 300 metros sobre el nivel del mar,

El sitio mide aproximadamente 13 metros de largo por 6 metros de
ancho, caon la particularidad de que hay dos sectores que presentaron
material cultural, divididos por una gran roca. Dosdo el eitio ve pueds
observar una gran extensién de terreno que alcanza varios kildmetros,
antz un panorama de colinas, llanuras y vfas de aguz. Las condicig
nes favorables de cercaenfa de fuentes de agua y de piedra, de ventila
cidn, insolacidn y de prcteccidn contra las lluvias son aspectos gue
caracterizan este sitio y gue parecen haber influfdo para su escogen
cia por partc de sus habitantes, ante otras alternativas en la zona,
En los alrededares de Carabalf sc locelizaron otros abrigos rocosos,
en los cuales se hicieron reconocimientos superficiales y psquefias

pruebas, reportdndose unz cantidad relativemente baja de material cul
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tural en relacidn con Carabal{i,

La recuperacidn de gran cantidad de rateriales 1{ticcs a través
de todo el depdsito cultural y de cerdmica en los niveles superiores,
ademds de musstras de carbdn, de macroflora, fauna y de sedimentos,
as{ como de muestras para andlisis do pdlen y fitolftos ha permitido
una labor en cecnjunto de varios espoccialistas, Los datos parciales ob
tenidos de csta labor inultidisciplinaria han evidenciado una larga ocy
pacidn precerdmica gue refuerza los datos existentes sobre la presen
cia en el Area de agrupaciones humanas para el 72 milenio a,C., (Cooke
y Ranere, 1982), y una ocupacifn cecrdmica temprana y tardfa, También
se han dctectadc cambios cualitativos y cuantitativos a través del pe
rfodo ocupacional del sitio, en lo gue respecta sl sistema de subsis
tencia, Este aspecto es evigdente al observar lz variacidn que presen
ta la industria lftica a travdés cel tiempo, el cambio en el ambiente
segin el andlisis de fitolftos y el andlisis de restos floristicos.

Todos cestos materiales han sido lozzlizados en capas naturales
bien dafinidas, principalmente cn la parte exterior del abrigo, 2lcan
zando aguf los depdsitos culturales hasta 1,45 mts, de profundidad,

Pozos de prueba realizados anteriormente en el abrigo de Carabal{
y en el abrigo de Corona reportaron mayer cantidad de material orgéqi
cu en el secter interno de Carabal{ respecto al sector oxterno de Corg
na (Valerio, 1983),

La extersidn de la excavacidn en el abrigo de Carabal{ refuerza
estos datos, ubicéndose la mayoria de material orgdnico, principalmen
te de restos botfnicos, en la zona protegida o en los niveles superfi
-ciales cel oxterior del abrigoe Sin emozrgo, estos datos deben ser
reforzados con otras investigaciones, tomarndo er cuenta gue pusden ha
ber aspectos gue influyan =n astas apreciaciones, por ejemplo, la fun
cidn del sitigy Mientras tanto, se confirma con la excavacidn del
abrigo de Carabalf, la presencia de depdsitos culturales profundos y
de varics componentes, buena estratificacidén de los mismos y su apro

vechamiento como refugio desde €pocas muy antiguase

Conclusiones e Inquietudes,

La informacidn revelada por el abrigo de Carabali, junto a los
demds abrigos rocosos excavados en Panamd han brindado muy buena ip

formacidn en muchos sentidos y han reflejado las caracteristicas de
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la investigacidn en este tipc de sitics, Sin embargo sus mismos resul
tados permiten plantear nuevas interrogantes cn cuanto a ocupaciones
tempranas de la Regidn,
£n este sentido cabe preguntarse por qué estes abrigos rocosos no
fueron utilizados antes del 7,800 a,C, a pesar de que el Area fue ocu
pada por ;jrunos humancs desde el perfiode Paleoindic (Swauger y Mayer-
Dakes, 19523 Bird y Cooke, 18773 Snarskis, 1977).

Aquf se hipotiza oon dos razones, cntre otras posibles como cay
Ba de esta situacidn:

1- La poblacidn en esta época fue muy reducida y/m se restrin
gid a deierminadas zonas a causa de facotres climdticos y por
lo tanto de medios de subsistencia,

2= 5e debe esperar encontrur las evidencias de estas ocupaciones
en lugares abiertos, o sea sitics apropiacdos para la caceria,
cono ha side la caracteristica de los hallazgos anteriores en
la Regidn, y/o que su patrén de asentamiento no incluyé los
abricos ruocoscs como lugares de ccupacidne

Para tratar de dar respuesta a estas interrogantes son necesarias

muchas otras investicaciones en 21 Area, Costa Rica comc parte ce ella
puede ser factor importante en esta Larca.
En nuestra prehistoria existen adn grandes lagunas, sobre todo
para el perfoco preccerdmico, carecifndose de datos per un lapso de a
prcximadamente 5,000 afios, cesde las ya reportadas ccupaciones paleg
indias (5wager vy Mayer<Cahes, 19523 Snarskis, 1977), hasta las oien
estudiadas sociedaces cerdmicas, es decir, tcdo el perfode Arcédico,
cor la conllevada poca atencidn de los estudios 1liticos, ya apuntado
por otros investigadores (Hurtado de ilendoza, 1981), £n este sentido
hay gque destacar las investigaciones llevadas a cabo en la Regidn A
tldntica, concretamente en el cantdn de Turrialba, el que ya cuenta
con una secuencia precerdmica (Acufa, 1933; Hurtado de Mendoza, 1983),

Sin entrar a analizar los motivos por lo que estb haya sucedico,
se pretende sefialar aqui la necesidad de gue exista una mayor documen
tacidn de estos periodes terpranos en nuestro pafs,

Para contrarrestar problemas qus pueden ser causados pcr algunos

factores naturales (erupciones volcdnicas, intensa sedimentacidn o
formacidn de aluviones nrefundos, densa Ougetaoidn, etcﬁ), que puedan

impedir la localizacidn de sitios abiertos nue contengan componentes
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tempranos, se favorece aquf la idea del registro y excavacidn de abri
gos rocosos, que de acuerdo con los antecedentes anteriormente apunta
dos son sitics potencialmente importantes, sobre todo para estudios
precerdmicos,

Estc es de particular interéds pmra regiones gue presenten alguna
de estas caracter{sticas limitantes, como lo son las zonas bajas de
Guanacaste y el Pacifico Sur, asi como las zonas altas de toda la Cor
dillera Central y zona Atldntica. Algunas zonas como la de Turrialba
presentan procesos de erosidn que permiten la locaiizacidn de sitios
precerdmicos abiertos a pocos centimetros de la superficie, 5in em
bargo la excavacidén de abrigos rocosos que se puedan lbcalizar en la
misma zona, pueden complementar iLos datos ya obtenidos,

La potencialidad de abrigos rocosos en nuestro territorio, as{
como en otros paises de Centrcamérica, en donde no hay antecedentes
para este tipo de trabajos, debe ser muy similar a Panamd, El proceso
formativo de las principales cadenas montafiosas y en sf de todo el te
rritorio de la 'Baja Centroamérica" es semejante, extendiéndose en
sus caracteristicas geoldgicas hasta las tierras bajas del Atrato en
Colombia (Oengo, 1973), por lo gue es de esperar que este tipo de si
tios se puedan encontrar en nuestro territerio,

£s importante por lo tanto, su investigacidn para complementar

la Prenistoria de nuestra Regidn,
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